Arsping HSb 2013
haldid i grunnskdlanum a Grenivik
sunnudaginn 10. mars 2013

1. Pingsetning:Johanna S. Kristjansdottir

Starfsmenn pingsins kosnir:

1. pingforseti: Fjola VValborg Stefansdottir

2. pingforseti: Kjartan Porarinsson

Ritarar: Adalsteinn Orn Snapdrsson og OI6f buridur Gunnarsdottir
Kjorbréfanefnd kosin: Hermann Adalsteinsson, Arni Gardar Helgason, Porsteinn
Pormadsson.

2. Skyrsla stjornar: Jéhanna S. Kristjansdottir (sja i arsskyrslu). Sampykkt.

Reikningar sambandsins og Aksturssjods: Jéakim Juliusson
Sja i arsskyrslu. Reikningar sampykktir.

3. Alit kjorbréfanefndar — Hermann Adalsteinsson

Pingid er l6glegt. Fulltruar fra 19 félogum meettir, samtals 50 pingfulltriar. Borid undir
atkveedi og sampykkt samhljoda.

Ungmennafélagid Leifur heppni: Adalsteinn Orn Snaeporsson, Stefan Vidar Sigtryggson,
Sigurfljod Sveinbjornsdaottir.

Hestamannafélagid bjalfi: Bryndis Ivarsdottir og Birna Holmgeirsdottir

iprottafélagid Volsungur: Gudrdn Kristinsdéttir, Mar Hoskuldsson, Kjartan Pall
pérarinsson, Elisabet Sigurdardottir, Vidir Svansson, Jéakim Juliusson.

Golfklubbur Hasavikur: Anna Sigran Mikaelsdottir, Péra Kristin Sigurmundsdéttir
Ungmennafélagid Geisli: Arni Gardar Helgason og Johanna Kristjansdottir
Ungmennafélagid Einingin: Sigurlina Tryggvadattir, Elin Baldvinsdottir og Sigran
Hermannsdottir

Ungmennafélagido Austri: Olga Fridriksdottir, Birna Bjornsdottir

Ungmennafélagid Bjarmi: Birna Davidsdottir, Helen Jonsdéttir og Jon b. Oskarsson
Golfklabburinn Hvammur: Jén Helgi Pétursson

Ungmennafélagid Efling: Kristran Kristjansdottir, Gudrun Saedis Hardardottir.
Ungmennafélagio Gaman og alvara: Grimur Vilhjalmsson, Gunnar B. Gunnarsson
Iprétta-og ungmennafélagid Myvetningur: Kolbran ivarsdéttir, Hrefna Sigurgeirsdottir,
OI6f buridur Gunnarsdottir, Jon Oskar Ferdinandsson, Eyrin Bjornsdottir
Akstursiprottafélag Myvatnssveitar: Stefan Gunnarsson

iprottafélagid Magni: Hinrik Hauksson, Gudmundur P6r Semundsson, Porsteinn
Pormadsson, Fjola V. Stefansdottir, Jakob b. bdrdarson

Golfklubbur Myvatnssveitar: Kristjan Stefansson

Hestamannafélagid Grani: Jon Olafur Sigfsson, Hugrdn Ranarsdottir

Skotfélag Husavikur: Kristinn J. Lund, Gudmundur Halldorsson

Skakfélagio Godinn: Hermann Adalsteinsson

Ungmennafélag Langnesinga: Solvi Steinn Alfredsson, Oddny S. Kristjansdattir, Halldora
Gunnarsdottir, porsteinn Agir Egilsson, J6hann Gudmundsson



4. Umraedur um skyrslu stjérnar og reikninga:
Engar umraedur foru fram. Skyrsla og reikningar sampykktir samhljéda.

5. Avorp gesta:

Gunnar Bragason, gjaldkeri ISI

Flytur kvedjur fra stjorn iSI. pakkar stjorn HSP fyrir gott samstarf og hrésar fyrir goda
skyrslu. Minnir & ad halda vel utan um fjarmal. For yfir helstu vidburdi IS & sidasta ari.
Steerstu vidburdirnir voru dlympiuleikarnir i London i sumar og lifshlaupid. Kom med
freedslubaeklinga sem hann hvatti menn til ad kynna sér asamt almennt starfsemi ISi og 6skad
eftir ad menn Iétu vita ef peir geaetu beett sig & einhvern hatt. Verid er ad gera uttekt & og
betrumbaeta Felix. Erfidleikar hafa verid sidustu ar vid ad na endum saman fjarhagslega.
Framldg sveitarfélaga og rikisvalds hafa dregist saman og Gtgjold haekkad, sérstaklega
ferdakostnadur. Eigendur islenskrar getspar eru UMFI, ISi og Oryrkjabandalagid. Lista og
menningarfolk hefur reynt ad gerast adili ad og fa Gthlutad fra Islenskri getspa en mikilvaegt
fyrir okkur ad verja pad. Gunnar minntist & ad allir veeru tilbanir til ad taka patt i gledinni
begar vel gengur eins og vid stora sigra en pad gleymist pegar kemur ad fjarframlégum.
Mikilveegt ad afreksfolkio okkar nai peim arangri sem pad a moguleika a en til pess parf
g6dan studning. Steersta verkefni framundan eru Smapjodaleikarnir arid 2015 sem verda
haldnir i Reykjavik. Silfurmerki SI veitt til Fridriku Bjarkar Illugadéttur i Ungmennafélaginu
Eflingu & Laugum. Kristran Kristinsdottir tok vid merkinu i hennar fjarveru.

Haukur Valtysson, varaformadur UMFI

Flytur kvedjur fra formanni og stjorn UMFI. Lysti yfir anagju ad HSP hafi fengid uthlutad
Landsméti 50+ sem verdur haldid arid 2014. Vorfundur UMFI verdur haldinn i mai
neestkomandi a Hasavik og par mun verda reett um hvert landsmétin eru ad stefna, hvort pau
séu ad verda of stdr og pess hattar. Allar &bendingar eru vel pegnar. brju landsmot haldin &
pbessu ari og 61l @ sunnanverdu landinu. Landsmot 50 ara og eldri verdur i Vik, Landsmot
UMFI verdur haldid & Selfossi og Unglingalandsm6tid & Hofn. Hvetur folk til ad taka patt i
pessum landsmétum eins og kostur er. Hvetur til ad menn hér notfeeri sér Pjonustumidstodvar
UMFI. bau hafa stadid fyrir mérgum verkefnum og eru tilblin ad adstoda félog eftir bestu
getu. UMFI er med erlend samskipti og rakti Haukur helstu tengingar og taldi mikilvaegt ad
halda pessum samskiptum afram. Freedslu- og verkefnasjédur getur nyst starfi félaga &
starfssveedi HSP. Minnti & Skinfaxa, timarit UMFI og hvatti adila til ad vera askrifendur par
sem pad styrkir Gtgafuna. Minnti lika & heimasidu UMFI par sem margvislegar upplysingar er
ad finna. Minntist & sjalfbodalidana sem halda starfi UMFI uppi sem og adildarfélaganna og
verdur seint fullpakkad 6llum pessum adilum. peir sem eru i forsvari fyrir ungmennafélégin
eiga ad gera krofu til peirra sem eru framarlega i sinni iprott sem og pjalfara um ad peir séu
fyrirmyndir og purfi ad syna gott fordemi. pakkar gdda skyrslu og reikning og tekur undir
med Gunnari mikilvaegi pess ad skyrslur séu vel gerdar til ad halda sogunni til haga.

Bolli Gunnarsson, medstjornandi UMFI

Veitir starfsmerki UMFI. Veitt til Bjorns Ingolfssonar fra ipréttafélaginu Magna & Grenivik.
Hann kom medal annars a bordtennislidi pd hann spiladi ekki sjalfur. ba sinnti hann
skaklistinni. Hann er ségumadur og hagyrdingur og er i sdgu- og minjanefnd HSP. Fjdla
Valborg veitti merkinu vidtoku i fjarveru Bjorns og bar bestu kvedjur fra Birni.

6. Mal 16g0 fyrir pingio:



Tillaga nr. 1. Flutningsmadur: Hermann Adalsteinsson

Arsping HSP haldid i Grunnskolanum & Grenivik 10. mars 2013, pakkar peim fjélmdrgu
einstaklingum, fyrirteekjum og sveitarfélogum sem styrktu starfsemi sambandsins med einum
eda 6drum heetti & arinu 2012.

Visad til allsherjarnefndar.

Tillaga nr. 2. Flutningsmadur: Olga Fridriksdoéttir

Arsping HSP haldid i Grunnskélanum a Grenivik 10. mars 2013, hvetur adildarfélog HSP til
ad fjélmenna & Unglingalandsmét UMFI & Hofn i Hornafirdi um verslunarmannahelgina 2.—4.
agust 2013. Motid hefur otvireett forvarnargildi og er godur kostur fyrir alla fjélskylduna.

Visad til allsherjar- og ipréttanefndar

Tillaga nr. 3. Flutningsmadur: Birna Davidsdottir

Arsping HSb haldid i Grunnskélanum & Grenivik 10. mars 2013, hvetur adildarfélég HSP til
pess ad kynna fyrir eldri ungmennafélégum sinum Landsmét UMFI 50+, sem haldid verdur i
Vik i Myrdal dagana 7.-9. juni 2013, - og studla pannig ad patttoku peirra. Métid er iprotta-
og heilsuhatid og na haldid i pridja sinn. Mo6tid er god hvatning fyrir eldri ungmennafélaga
og annad eldra folk til ad halda sér i gédu formi og er einnig gédur kostur fyrir alla
fjolskylduna.

Visad til allsherjar- og ipréttanefndar

Tillaga nr. 4. Flutningsmadur: Halldéra Gunnarsdottir

Arsping HSb haldid i Grunnskélanum & Grenivik 10. mars 2013, hvetur adildarfélog HSP til
ad fjélmenna & 27. Landsmét UMFI & Selfossi dagana 4.-7. jali 2013. M6tid byggir & gamalli
hefd og var fyrst haldid 1909. Fyrir utan sjalfa keppnisdagskrana pa er einnig i bodi
menningar- og afpreyingardagskréa sem er godur kostur fyrir alla fjélskylduna.

Visad til allsherjar- og ipréttanefndar

Tilaga nr. 5. Flutningsmadur: Jéakim Juliusson

Arsping HSP haldid i Grunnskélanum & Grenivik 10. mars 2013, sampykkir ad skattur
adildarfélaga til HSP verdi 600 kr arid 2013 vegna Landsmotsars.

Visad til fjarhagsnefndar

Tillaga nr. 6. Flutningsmadur: Birna Davidsdottir



Arsping HSP haldid i Grunnskdlanum & Grenivik 10. mars 2013, sampykkir ad framkvaeema
aheitahlaup til kynningar og sofnunar fyrir afmalisar HSP 2014. Hlaupid skal fara fram
haustid 2013. Almenningsiprottanefnd er falid ad stjoérna og framkveema &heitahlaupid, en 6ll
adildarfélog HSP taki patt.

Visad til iprottanefndar.

Tillaga nr. 7. Flutningsmadur: Halldora Gunnarsdottir

Arsping HSP haldid i Grunnskélanum & Grenivik 10. mars 2013, sampykkir eftirfarandi
vidbot & 4. grein i [6gum Héradssambands Pingeyinga;

4. grein

Vilji félag ganga i sambandid, sendir pad stjorn pess skriflega inntékubeidni og leetur fylgja
afrit af 16gum félagsins, stjorn og félagatal. Inntaka nys félags verdur ad hljéta sampykki
arspings sambandsins, en pé getur stjorn veitt bradabirgdaradild til nasta arspings. Innganga
nys adildarfélags er einnig had sampykki ST & 16gum vidkomandi félags.

Greinargero:

Framkvaemdastjorn IS stadfestir 16g Héradssambands Pingeyinga sem sampykkt voru &
arspingi sambansins arid 2010 med fyrirvara um ofangreinda vidbot.
Studst var vid alit Laganefndar ISI.

Visad til laganefndar

Tillaga nr. 8. Flutningsmadur: Halldora Gunnarsdottir

Arsping HSP haldid i Grunnskdlanum & Grenivik 10. mars 2013, sampykkir eftirfarandi
breytingar & 7. grein i [ogum Héradssambands Pingeyinga;

7. grein

Arsping skal haldid fyrir lok aprilmanadar ar hvert. Skal stjornin boda til pess bréflega med
minnst halsmanadar tveggja manada fyrirvara. Tillogur um lagabreytingar skal senda
stjorninni eigi sidar en fjorum vikum fyrir arsping og skulu peer kynntar adildarfélégunum
med pingbodi. Hvert félag hefur ad lagmarki rétt til ad senda & arsping 1 fulltria og ad
hamarki 9 fulltrda. Hvert félag hefur rétt & einum fulltria fyrir hverja 30 skattskylda félaga.
Hafi félag 15 eda fleiri par umfram skal pad hafa rétt til fulltrda fyrir pa. Logmeett er arsping
begar meettir eru fulltriar fra 3/5 félaganna- virkra adildarfélaga, skv. skraningu i Felix,
félagakerfi ISI og UMFI. Fulltrtar skulu leggja fram kjorbréf fra vidkomandi félagi. Eigi ma
fulltrai & arspingi fara med nema eitt atkvaedi. Allir félagar innan UMFI og ISI hafa malfrelsi
og tillbgurétt & arspingi, en kjornir fulltrdar einir atkvaedisrétt.

Greinargero:

Framkveemdastjorn IS stadfestir 16g Héradssambands Pingeyinga sem sampykkt voru &
arspingi sambansins arid 2010 med fyrirvara um ofangreinda athugasemd.



Studst var vid alit Laganefndar ISI.

Stjorn HSP leggur til sidari breytinguna & texta til pess ad koma i veg fyrir ad arsping falli
nidur af peirri asteedu ad ekki meeta ndgu margir fulltriar og pa par med taldir fulltrdar fra
ovirkum adildarfélogum.

Visad til laganefndar

Tillaga nr. 9. Flutningsmadur: Halldora Gunnarsdottir.

Arsping HSP haldid i Grunnskélanum & Grenivik 10. mars 2013, sampykkir eftirfarandi
vidbaetur & 14. grein i ldgum Héradssambands Pingeyinga;

14. grein
Stjorn HSP skal stydjast vid eftirfarandi dagskra & arspingi:

1. Pingid sett

2. Starfsmenn pingsins kosnir

a) Forsetar

b) Ritarar

3. Kjorbréfanefnd kosin

4. Skyrsla stjornar

5. Reikningar sambandsins bornir undir atkvaedi
a) HSp

b) Afreksmannasjodur

c) Aksturssjodur

d) Fraedslusjodur

6. Alit kjorbréfanefndar

7. Umraedur um skyrslu stjérnar og reikninga
8. Avorp gesta

9. Matarhlé

10. Mal 16g0 fyrir pingid-umraedur
11. Skipan i starfsnefndir-nefndarstorf
a) Allsherjarnefnd

b) Ipréttanefnd

c) Fjarhagsnefnd

d) Laganefnd

12. Kaffihlé

Iprottamenn HSP verdlaunaafhending
13. Afgreidsla mala

14. Kosningar

a) Formadur

b) Adalmenn i stjérn

c) Varamenn i stjorn

d) Skodunarmenn

e) Fulltrai & iprottaping ISI

15. Onnur mal

16. Pingslit



Greinargero:

Framkvaemdastjorn IS stadfestir 16g Héradssambands Pingeyinga sem sampykkt voru &
arspingi sambansins arid 2010 meg fyrirvara um ofangreindar athugasemdir.

Studst var vid alit Laganefndar ISI.

Visad til laganefndar

Tillaga nr. 10. Flutningsmadur: Jéakim Juliusson

Arsping HSP haldid i Grunnskdlanum & Grenivik 10. mars 2013, sampykkir eftirfarandi
fjarhagsaeetlun:

Héradssamband Pingeyinga

TEKJUR: Azetlun 2012 | Rekstur 2012 | Aeetlun 2013
Skattar adildarfélaga 1.060.000 1.011.200 1.590.000
Styrkir sveitarfélaga 2.268.000 2.275.852 2.871.000
Obdkadir styrkir sveitarf. - -

Ymsir styrkir 200.000 150.000 400.000
Lotto 4.800.000 5.352.854 5.000.000
Lotto vidbot . -

Utbreidslustyrkur 300.000 300.000 300.000
Styrkir i Afreksmannasj6d 500.000 - 500.000
Aksturssjodur - 1.000.000
Ymsar tekjur; 8.685

Leiga HSP-tjald 80.000 90.000 90.000
Vextir 40.000 66.633 70.000
Samtals 9.128.000 9.089.906 11.821.000
GJOLD:

Stjérnunarkostnadur 4.100.000 904.818 1.000.000
Launakostnadur 2.648.305 2.880.000
Lotto til adildarfélaga 3.840.000 4.783.554 4.000.000
Héradsmot /Knattspyrna 80.000 - 80.000
Héradsmot /Sund 40.000 41.205 40.000
Héradsmot /Skak 15.000 - 15.000
Landsmét - 900.000
Afreksmannasjédur 500.000 - 500.000
Fraedslusjédur 120.000 97.000 120.000
Aksturssjédur 207.707 1.000.000
Landsmot 50+ - 200.000
ULM 50.000 16.941 50.000
Frjalsipréttarad - 300.000
Ymis kostnadur; 100.000 47.714 80.000




Afmeaelisnefnd - 600.000
Vidhald kerra/tjald 3.475 20.000
Vextir/pjénustugj. 30.000 80.114 70.000
Samtals: 8.875.000 8.830.833 11.855.000
Hagnadur/Tap 253.000 259.073 - 34.000

Visad til fjarhagsnefndar.

Tillaga nr. 11. Flutningsmadur: Elisabet Sigurdardottir

Arsping HSP haldid i Grunnskdlanum & Grenivik 10. mars 2013, sampykkir eftirfarandi
breytingar a reglugerd um Héradsmot HSP i sundi:

Héradsmot HSP i sundi
Gildirfra-3—apri-2004Gildir fra 10. mars 2013
1. gr.

Héradsmot HSP i sundi skal haldid ar hvert 4 timabilinu september til oktdber. Framkveemdaradili er
sundra8sundnefnd HSP.

2.gr.

Mo6tid skal haldid i 25 metra laug, og adeins par sem framfylgt verdur dkvaedum og reglum SSi um
sundmot.

3. gr.

Auglysa skal motid med eins-manadar’s manadar fyrirvara. Framkvaemdaradili akvedur
skraningarfrest og skraningargjald ef eitthvad er.

4. gr.
Dagskra moétsins er eftirfarandi, en pé ekki bindandi i pessari r6d.

Skyring: vegna pess ad eldri sundmenn purfa pa ad synda nokkur sund med stuttu milli bili,
bvi pad er ekki keppt i 6/lum greinum vegna pdtttékuleysis

1. gr. 50 m. bringusund 10 ara og yngri, hnatur
2. gr. 50 m. bringusund 10 ara og yngri, hnokkar
3. gr. 50 m. baksund 11 og 12 4ra stelpur

4. gr. 50 m. baksund 11 og 12 ara strakar

5. gr. 100 m. skridsund 13 og 14 ara telpur

6. gr. 25 m. frjals adferd hnatur 8 ara og yngri



7. gr. 25 m. frjals adferd hnokkar 8 ara og yngri
8. gr. 100 m. skridsund 13 og 14 ara piltar

9. gr. 50 m. flugsund 15 til 17 ara stulkur

10. gr. 50 m. flugsund 15 til 17 4ra sveinar

11. gr. 100 m. bringusund 18 ara og eldri konur
12. gr. 100 m. bringusund 18 ara og eldri karlar
13. gr. 100 m. bringusund 11 og 12 ara stelpur
14. gr. 100 m. bringusund 11 og 12 ara strakar
15. gr. 50 m. baksund 13 og 14 ara telpur

16. gr. 50 m. baksund 13 og 14 ara piltar

17. gr. 100 m. bringusund 15 til 17 ara stulkur
18. gr. 100 m. bringusund 15 til 17 ara sveinar
19. gr. 100 m. skridsund 18 ara og eldri konur
20. gr. 100 m. skridsund 18 d4ra og eldri karlar
21. gr. 50 m. skridsund 10 dra og yngri hnatur
22. gr. 50 m. skridsund 10 ara og yngri hnokkar
23. gr. 50 m. skridsund 11 og 12 ara stelpur

24. gr. 50 m. skridsund 11og 12 ara strakar

25. gr. 100 m. bringusund 13 og 14 ara telpur
26. gr. 100 m. bringusund 13 og 14 ara piltar
27. gr. 100 m. baksund 18 ara og eldri konur
28. gr. 100 m. baksund 18 ara og eldri karlar
29. gr. 100 m. baksund 15 til 17 ara stulkur

30. gr. 100 m. baksund 15 til 17 ara sveinar

31. gr. 4 x 50 m. frjals adferd 10 ara og yngri hnatur
32. gr. 4 x 50 m. frjdls adferd 10 ara og yngri hnokkar
33. gr. 50 m. flugsund 13 og 14 ara telpur

34. gr. 50 m. flugsund 13 og 14 ara piltar

35. gr. 100 m. skridsund 15 til 17 ara stulkur

36. gr. 100 m. skridsund 15 til 17 ara sveinar



37. gr. 100 m. flugsund 18 ara og eldri konur
38. gr. 100 m. flugsund 18 ara og eldri karlar
39. gr. 4 x 50 m. skridsund 11 og 12 dra stelpur
40. gr. 4 x 50 m. skridsund 11 og 12 ara strakar
41. gr. 4 x 50 m. skridsund 13 og 14 ara telpur
42. gr 4 x 50 m. skridsund 13 og 14 ara piltar
43. gr. 4 x 50 m. fjérsund 15 til 17 ara stulkur
44. gr. 4 x 50 m. fjérsund 15 til 17 ara sveinar
45. gr. 4 x 50 m. fjérsund 18 ara og eldri konur
46. gr. 4 x 50 m. fjérsund 18 ara og eldri karlar

Viljum fa ad baeta vid greinum eins og 4x50m skridsund 15-17 ara, 4x50m fjorsund 13-14 ara og
50m flug 11-12 ara

5.gr.
patttokuvidurkenning skal veitt i greinum1,2,6,7,21,22,31,0g 32, b.e. i flokki 10 dra og yngri.

Skyring: Viljum ad i grein 1,2,6,7,21,22,31,0qg 32 fai patttékupening ekki verdlaun fyrir
hverja grein, petta eru 10 dra og yngri.

Verdlaun skulu veitt fyrir prju efstu saetin i hverri grein i flokki 11 ara og eldri verdlaunapening.
Verdlaunabikarar veitast stigahaesta félaginu og stigahaestu einstaklingum kvenna og karla eftir
reglum um bikarana hverju sinni, dsamt pvi ad stigahaesti karlinn og konan skulu fa eignarbikar.

6. gr.

Hver keppandi keppir i sinum aldursflokki, auk pess er keppanda heimilt ad keppa einn aldursflokk
upp fyrir sig sé ekki bodid upp a pa grein i hans aldursflokki.

7.8r
Allar greinar i hverjum aldursflokki eru til stiga.
8. gr.

Vid nidurrodun i ridla skal farid eftir sannanlegum léglegum timum a moétum fra timabilinu fra sidasta
Héradsmoti HSP i sundi arid ddur og til pess tima er skraningarfrestur rennur at. beir keppendur sem
enga tima eiga skulu teljast lakastir og radast nidur eftir Urdraetti.

Keppendur med bestu timana skulu synda saman i sidasta ridli, sa med besta timan 4 midbraut (p.a. 2
-3-1-4).

A skraningarkortum skal taka fram fra hvada méti besti timin er (dagsetning).
9. gr.

Skyrslu um moétid skal senda SSi innan 30 daga fra pvi er métinu lauk, undirritudum af yfirdémara,
yfirtimaverdi og mdtsstjéra, dsamt urslitum og skraningarkortum.



10. gr.

Reglugerd pessari ma adeins breyta af surdradisundnefndHSP og sampykkjast 8 arspingi HSp arid
eftir. Reedur pa einfaldur meirihluti.

Visad til Laga- og ipréttanefndar

Tillaga nr.12. Flutningsmadur Elisabet Sigurdardottir

Arsping HSb haldid i Grunnskélanum & Grenivik 10. mars 2013, sampykkir eftirfarandi
breytingar 4 ,,Reglugerd fyrir verdlaunagripi 4 Sundmoti HSp*:

Reglugerdir fyrir verdlaunagripi @ Sundmoéti HSp

Reglugerd fyrir kvennabikar

a. Bikarinn heitir “SUNDMOT HSb, STIGAHZST | KVENNAGREINUM”. Gefandi Gunnar Rafn Jonsson
Huasavik.

b. Bikarinn er i umsja SundradsSundnefndHSP sem sér um ad veita hann ad loknu sundmaéti HSp ar

hvert Hroestu10-dr-AS-peim-timalidnum-skalvardveitabikarinni-adalstodvum-HSP.

Skyring: Mead leyfi gefanda ma setja nyjan botn og nota bikarinn medan pldss er til
ad grafa d hann

c. Bikarinn veitist peim einstaklingi, konu, stulku, telpu eda meyju, sem flest stig hlytur samkvaemt
alpjodastigatoflu ur 6llum fjorum sundgreinunum, p.e. Bringu-, Skrid-, Bak-, og Flugsundi. Sé keppt i
fleiri en einni vegalengd i sama sundi skal motsstjorn velja stigahaestu sundgreinina. Bikarinn skal
ekki veita keppanda 10 ara og yngri.

d. Rétt til keppni um bikarinn hafa allir sem 16gheimili eiga a félagssvaedi HSP og rétt hafa til keppni a
sundmatinu ad 60ru leyti.

e. Bikarinn vinnst til vardveislu i 1 ar i senn en aldrei til eignar. Nafn handhafa skal arlega grafid a til
bess xtlada plotu 4 fotstalli.

f. Reglugerd pessari verdur pvi adeins breytt ad sampykki gefanda komi til.

Uppfylli keppandi ekki skilyrdi fyrir bikarinn skal samt skrifa a bikarinn, t.d. enginn keppandi
uppfyllti skilyrdin.

Reglugerd fyrir karlabikar

a. Bikarinn heitir “SUNDMOT HSP, STIGAHZSTUR | KARLAGREINUM”. Gefandi Gunnar Rafn Jénsson
Huasavik.

b. Bikarinn er i umsja SurdradsSundnefnd HSb sem sér um ad veita hann ad loknu sundmaoti HSp ar
hvert i naestu 10 ar. Ad peim tima lidnum skal vardveita bikarinn i adalst6dvum HSb. ( sja reglugerd
fyrir konubikarinn)

c. Bikarinn veitist peim einstaklingi, karli, dreng, pilti eda sveini, sem flest stig hlytur samkveemt
alpjédastigatoflu dr 6llum fjdorum sundgreinunum, p.e. Bringu-, Skrid-, Bak-, og Flugsundi. Sé keppt i
fleiri en einni vegalengd i sama sundi skal motsstjorn velja stigahaestu sundgreinina.



d. Rétt til keppni um bikarinn hafa allir sem l6gheimili eiga a félagssvaedi HSP og rétt hafa til keppni a
sundmatinu ad 60ru leyti.

e. Bikarinn vinnst til vardveislu i 1 ar i senn en aldrei til eignar. Nafn handhafa skal arlega grafid a til
bess setlada plotu a fotstalli.

f. Reglugerd pessari verdur pvi adeins breytt ad sampykki gefanda komi til.

Visad til laga- og ipréttanefndar

7. Skipan i starfsnefndir — nefndarstorf

Allsherjarnefnd

Formadur: Kolbrin ivarsdottir. Tekur fyrir tillégur 1, 2, 3 og 4.
iprottanefnd

Formadur: Stefan Gunnarsson. Tekur fyrir tillogur 2, 3, 4, 6, 11 og 12.
Fjarhagsnefnd

Formadur: Kristran Kristjansdottir. Tekur fyrir tillégur 5 og 10.

Laganefnd
Formadur: Sigurlina Tryggvadottir. Tekur fyrir tillégur 7, 8, 9, 11 og 12.

8. Erindi Vioars Sigurjénssonar. Fjolpeett hreyfing i stad sérhaefingar

Vidar Sigurjonsson kynnti verkefnid Fj6lpeett hreyfing i stad sérhafingar. I upphafi for hann
med visu:

Engin visa enn um sinn,
ekkert kom & bladid,

pbé leit ég heidan himininn
0g hugsi reid & vadid.

NU héldu engin hoft né bond
hofust skrif af krafti,

en eitthvad vard mér aumt um hond
0g akvad ad halda kjafti.

Hann velti sidan upp peirri spurningu hvort 6 ara barn geti valid sér grein og taldi liklegra ad
pbad veeri eitthvad i umhverfinu pess sem veldur pvi ad pad fari i &kvedna grein. Flestir eru
sammala um ad peir sem fara i gegn um fjélpreettan iprottaskola eru liklegri til ad verda
afreksmenn i sinni ipréttagrein sidar. Einnig eru einstaklingar pa liklegri til ad velja grein vid
heefi sidar meir. [prottaskoli er med pjalfun i mérgum ipréttagreinum fyrir born i fimm &r (6 —
10 éra). Eitt gjald, samfella og ad purfa ekki & milli i stada til ad komast & &fingar eru medal
kosta ipréttaskdla. ba er mun 6liklegra ad idkendur verdi fyrir brottfalli sem oft kemur fram a
unglingsaldri par sem liklegra er ad peir velji grein vid hafi. Hann bendir a grein sem hann
skrifadi og er & heimasidu samtaka.net. Vidar minnti & verkefnasjodinn og hvatti adila til ad
sekja i hann. Einnig minnti hann & baekling sem peir hafa gefid Gt um patttoku foreldra i
ipréttastarfi barna.

Nefndarstorf



Hadegishlé
9. Kynning fra fyrirteekinu PharmArectica ehf.
10. Nefndir skila af sér — umradur og afgreidsla:

Allsherjarnefnd

Kolbrin Ivarsdéttirformadur gerir grein fyrir storfum nefndar
Tillaganr. 1

Arsping HSP haldid i Grunnskolanum & Grenivik 10. mars 2013, pakkar peim fjélmdrgu
einstaklingum, fyrirteekjum og sveitarfélogum sem styrktu starfsemi sambandsins med einum
eda 6drum heetti & arinu 2012.

Tillagan sampykkt samhlj6da an breytinga
Tillaga nr. 2, einnig hja ipréttanefnd

Arsping HSP haldid i Grunnskélanum a Grenivik 10. mars 2013, hvetur adildarfélog HSP til
ad fjélmenna & Unglingalandsmét UMFI & Hofn i Hornafirdi um verslunarmannahelgina 2.—4.
agust 2013. Motid hefur étvireett forvarnargildi og er godur kostur fyrir alla fjélskylduna.

Atkveedagreidsla tekin fyrir undir ipréttanefnd
Tillaga nr. 3, einnig hjé ipréttanefnd

Arsping HSP haldid i Grunnskélanum & Grenivik 10. mars 2013, hvetur adildarfélég HSP til
pess ad kynna fyrir eldri ungmennafélégum sinum Landsmo6t UMFI 50+, sem haldid verdur i
Vik i Myrdal dagana 7.-9. juni 2013, - og studla pannig ad patttoku peirra. Métid er iprotta-
og heilsuhatid og na haldid i pridja sinn. M6tid er géd hvatning fyrir eldri ungmennafélaga
og annad eldra folk til ad halda sér i g6ou formi og er einnig gédur kostur fyrir alla
fjolskylduna.

Atkvaedagreidsla tekin fyrir undir [prottanefnd
Tillaganr. 4

Arsping HSP haldid i Grunnskélanum & Grenivik 10. mars 2013, hvetur adildarfélog HSP til
ad fjélmenna & 27. Landsm6t UMFI & Selfossi dagana 4.-7. jali 2013. M6tid byggir & gamalli
hefd og var fyrst haldid 1909. Fyrir utan sjalfa keppnisdagskrana pa er einnig i bodi
menningar- og afpreyingardagskra sem er godur kostur fyrir alla fjolskylduna.

Atkvaedagreidsla tekin fyrir undir [préttanefnd

Umradur i allsherjarnefnd

Heimasida HSP. Nefndin hvetur vefsidustjora til ad uppfera heimasiou reglulega og
adildarfélog til ad senda inn fréttir.

100 ara afmeeli. Hvatt til ad afmalid verdi kynnt sem mest en ad fjarmunum verid ekki varid
i utgafustarfsemi heldur verdi afmalid frekar verdi kynnt & netinu.



Felix kerfid. Kerfid er snuid og pad parf ad hafa kennslu & pvi.

Iprottanefnd:

Stefan Gunnarsson formadur gerir grein fyrir storfum nefndar
Tillaga nr. 2.

Arsping HSP haldid i Grunnskélanum a Grenivik 10. mars 2013, hvetur adildarfélog HSP til
ad fjélmenna & Unglingalandsmot UMFI & Hofn i Hornafirdi um verslunarmannahelgina 2.—4.
agust 2013. Motid hefur otvireett forvarnargildi og er godur kostur fyrir alla fjolskylduna.

Tillagan sampykkt samhljoda &n breytinga
Tillaga nr. 3 — med ordalags breytingum

Arsping HSP haldid i Grunnskoélanum & Grenivik 10. mars 2013, hvetur adildarfélog HSP til
bess ad kynna fyrir eldri félégum sinum Landsmét UMFI 50+, sem haldid verdur i Vik i
Myrdal dagana 7.-9. jani 2013, - og studla pannig ad patttoku peirra. M6tid er iprétta- og
heilsuhatid og na haldid i pridja sinn. MG6tid er géd hvatning fyrir eldri ungmennafélaga og
annad eldra félk til ad halda sér i godu formi og er einnig godur kostur fyrir alla fjolskylduna.

Tillagan sampykkt samhlj6da
Tillaga nr. 4 — med ordalagsbreytingum

Arsping HSP haldid i Grunnskoélanum & Grenivik 10. mars 2013, hvetur adildarfélég HSP til
ad fjélmenna & 27. Landsmo6t UMFI & Selfossi dagana 4.-7. juli 2013. M6tid byggir & gamalli
hefd og var fyrst haldid arid 1909. Fyrir utan sjalfa keppnisdagskrana pa er einnig i bodi
menningar- og afpreyingardagskra sem er godur kostur fyrir alla fjélskylduna.

Tillagan sampykkt samhlj6da
Tillaga nr. 6 — med breytingum

Arsping HSP haldid i Grunnskélanum & Grenivik 10. mars 2013, sampykkir ad framkvaema
aheitahlaup til kynningar og sofnunar fyrir afmalisar HSP 2014. Hlaupid skal fara fram
haustid 2013. Almenningsipréttanefnd er falid ad stjorna og framkveema aheitahlaupid, en
meelst er til ad 61l adildarfelog HSP taki patt.

Tillagan sampykkt samhlj6da an breytinga
Tillaga nr. 11. — Reett sameiginlega med Laganefnd og afgreitt undir peim lid

Tillaga nr.12. — Reett sameiginlega med Laganefnd og afgreitt undir peim lid

Fjarhagsnefnd
Kristran Kristjansdottir formadur gerir grein fyrir storfum nefndar

Tilaganr.5



Arsping HSP haldid i Grunnskélanum & Grenivik 10. mars 2013, sampykkir ad skattur
adildarfélaga til HSP verdi 600 kr arid 2013 vegna Landsmotsars.

Halldéra Gunnarsdottir bad um ordid og gerdi grein fyrir pvi ad 6ll adildarfélog geta tekid patt
i Landsmatinu.

Tillagan sampykkt samhljoda &n breytinga
Tillaga nr. 10.

Arsping HSP haldid i Grunnskdlanum & Grenivik 10. mars 2013, sampykkir eftirfarandi
fjarhagsaeetlun:

Héradssamband Pingeyinga

TEKJUR: Aeetlun 2012 | Rekstur 2012 | Aeetlun 2013
Skattar adildarfélaga 1.060.000 1.011.200 1.590.000
Styrkir sveitarfélaga 2.268.000 2.275.852 2.871.000
Obodkadir styrkir sveitarf. - -

Ymsir styrkir 200.000 150.000 400.000
Lotto 4.800.000 5.352.854 5.000.000
Lottd vidbot - -

Utbreidslustyrkur 300.000 300.000 300.000
Styrkir i Afreksmannasjéd 500.000 - 500.000
Aksturssjodur - 1.000.000
Ymsar tekjur; 8.685

Leiga HSP-tjald 80.000 90.000 90.000
Vextir 40.000 66.633 70.000
Samtals 9.128.000 9.089.906 11.821.000
GJOLD:

Stjérnunarkostnadur 4.100.000 904.818 1.000.000
Launakostnadur 2.648.305 2.880.000
Lotto til adildarfélaga 3.840.000 4.783.554 4.000.000
Héradsmot /Knattspyrna 80.000 - 80.000
Héradsmot /Sund 40.000 41.205 40.000
Héradsmot /Skék 15.000 - 15.000
Landsmoét - 900.000
Afreksmannasjédur 500.000 - 500.000
Fraedslusjédur 120.000 97.000 120.000
Aksturssjédur 207.707 1.000.000
Landsmét 50+ - 200.000
ULM 50.000 16.941 50.000
Friélsipréttarad - 300.000
Ymis kostnadur; 100.000 47.714 80.000
Afmeelisnefnd - 600.000




Viohald kerra/tjald 3.475 20.000
Vextir/pjénustugj. 30.000 80.114 70.000
Samtals: 8.875.000 8.830.833 11.855.000
Hagnadur/Tap 253.000 259.073 - 34.000

Tillagan sampykkt samhljoda &n breytinga

Onnur mal:
Tekjur fra Islenskri getspa. Fjarhagsnefnd hvetur adildarfélog ad auglysa nimer sin og pau
sem ekki hafa nimer ad sakja um til Islenskrar getspar

Laganefnd

Hermann Adalsteinsson fjallar um tillégur 7, 8 og 9 og vidbotartillogu en Elisabet
Sigurdardattir um tillégur 11 og 12.

Tillaga nr. 7.

Arsping HSP haldid i Grunnskélanum & Grenivik 10. mars 2013, sampykkir eftirfarandi
vidbot a 4. grein i 16gum Héradssambands bingeyinga;

4. grein

Vilji félag ganga i sambandid, sendir pad stjorn pess skriflega inntékubeidni og leetur fylgja
afrit af 16gum félagsins, stjorn og félagatal. Inntaka nys félags verdur ad hljéta sampykki
arspings sambandsins, en pé getur stjorn veitt bradabirgdaradild til naesta arspings. Innganga
nys adildarfélags er einnig had sampykki ST & I16gum vidkomandi félags.

Greinargero:

Framkvaemdastjorn IS stadfestir 16g Héradssambands Pingeyinga sem sampykkt voru &
arspingi sambansins arid 2010 megd fyrirvara um ofangreinda vidbot.
Studst var vid alit Laganefndar ISI.

Tillagan sampykkt samhlj6da &n breytinga

Tillaga nr. 8.

Arsping HSP haldid i Grunnskdélanum & Grenivik 10. mars 2013, sampykkir eftirfarandi
breytingar & 7. grein i ldgum Héradssambands Pingeyinga;

7.grein

Arsping skal haldid fyrir lok aprilmanadar ar hvert. Skal stjornin boda til pess bréflega med
minnst halismanadar- tveggja manada fyrirvara. Tillogur um lagabreytingar skal senda
stjérninni eigi sidar en fjorum vikum fyrir arsping og skulu paer kynntar adildarfélogunum
med pingbodi. Hvert felag hefur ad lagmarki rétt til ad senda & arsping 1 fulltrda og ad
hamarki 9 fulltra. Hvert félag hefur rétt & einum fulltrda fyrir hverja 30 skattskylda félaga.
Hafi felag 15 eda fleiri par umfram skal pad hafa rétt til fulltrda fyrir pa. Logmeett er arsping
begar meettir eru fulltrbar fra 3/5 félaganna- virkra adildarfélaga, skv. skraningu i Felix,



félagakerfi ISI og UMFI. Fulltriiar skulu leggja fram kjérbréf fra viskomandi félagi. Eigi ma
fulltrdi & arspingi fara med nema eitt atkveaedi. Allir félagar innan UMFI og ISI hafa malfrelsi
og tillégurétt & arspingi, en kjornir fulltriar einir atkveedisrétt.

Greinargero:

Framkvaemdastjorn IS stadfestir 16g Héradssambands bingeyinga sem sampykkt voru &
arspingi sambansins arid 2010 med fyrirvara um ofangreinda athugasemd.

Studst var vid alit Laganefndar ISI.

Stjorn HSP leggur til sidari breytinguna & texta til pess ad koma i veg fyrir ad arsping falli
nidur af peirri asteedu ad ekki meeta ndgu margir fulltriar og pa par med taldir fulltrdar fra
ovirkum adildarfélogum.

Tillagan sampykkt samhljoda &n breytinga
Tillaga nr. 9.

Arsping HSb haldid i Grunnskélanum & Grenivik 10. mars 2013, sampykkir eftirfarandi
vidbaetur & 14. grein i 16gum Héradssambands bingeyinga;

14. grein
Stjorn HSP skal stydjast vid eftirfarandi dagskra & arspingi:

1. bingid sett

2. Starfsmenn pingsins kosnir

a) Forsetar

b) Ritarar

3. Kjorbréfanefnd kosin

4. Skyrsla stjérnar og reikningar sambandsins kynntir
5. Umraedur um skyrslu stjérnar og reikninga
a) HSp

b) Afreksmannasjodur

c) Aksturssjodur

d) Fraedslusjodur

6. Alit kjorbréfanefndar

7. Skyrsla og reikningar bornir undir atkvaedi.
8. Avérp gesta

9. Matarhlé

10. Mal 16gd fyrir pingid-umraedur

11. Skipan i starfsnefndir-nefndarstorf

a) Allsherjarnefnd

b) Ipréttanefnd

c) Fjarhagsnefnd

d) Laganefnd

12. Kaffihlé

ipréttamenn HSP verdlaunaafhending

13. Afgreidsla mala

14. Kosningar

a) Formadur

b) Adalmenn i stjorn



c) Varamenn i stjorn

d) Skodunarmenn

e) Fulltrai & iprottaping ISI
15. Onnur mal

16. bingslit

Greinargero:

Framkvaemdastjorn IS stadfestir 16g Héradssambands Pingeyinga sem sampykkt voru &
arspingi sambansins arid 2010 med fyrirvara um ofangreindar athugasemdir.
Studst var vid alit Laganefndar ISI.

Umrada: Reikningar eru bornir upp til atkveeda adur en peir fa umraedu, ventanlega etti
umradan ad vera & undan. Fundurinn sampykKkir ad breyta pessum lidum og var breytt tillaga
svo sampykkt samhljoda.

Ny tillaga laganefndar:
Arsping HSP haldid i Grunnskolanum a Grenivik 10. mars 2013, felur stjorn HSP ad tilnefna
fulltrda & ipréttaping ISI 2013

Tillagan sampykkt samhljoda &n breytinga

Tillaga nr. 11 — med ordalagsbreytingum.

Arsping HSP haldid i Grunnskélanum & Grenivik 10. mars 2013, sampykkir eftirfarandi
breytingar a reglugerd um Héradsmot HSP i sundi:

Héradsmot HSP i sundi
Gildir-fra-3-—apri2004Gildir fra 10. mars 2013
1. gr.

Héradsmot HSP i sundi skal haldid ar hvert 4 timabilinu september til oktdber. Framkveemdaradili er
sureradsundnefnd HSP.

2. gr.

M6tid skal haldid i 25 metra laug, og adeins par sem framfylgt verdur dkvaedum og reglum SSi um
sundmot.

3. gr.

Auglysa skal motid med minnst eirs-manadar¥ manadar fyrirvara. Framkvaemdaradili akvedur
skraningarfrest og skraningargjald ef eitthvad er.

4, gr.

Dagskra motsins er eftirfarandi, en pé ekki bindandi i pessari réd.



Skyring: vegna pess ad eldri sundmenn purfa pa ad synda nokkur sund med stuttu milli bili,
bvi pad er ekki keppt i 6/lum greinum vegna pdtttékuleysis

1. gr. 50 m. bringusund 10 ara og yngri, hnatur
2. gr. 50 m. bringusund 10 ara og yngri, hnokkar
3. gr. 50 m. baksund 11 og 12 4ra stelpur

4. gr. 50 m. baksund 11 og 12 ara strakar

5. gr. 100 m. skridsund 13 og 14 ara telpur

6. gr. 25 m. frjals adferd hnatur 8 ara og yngri
7. gr. 25 m. frjals adferd hnokkar 8 dra og yngri
8. gr. 100 m. skridsund 13 og 14 ara piltar

9. gr. 50 m. flugsund 15 til 17 ara stulkur

10. gr. 50 m. flugsund 15 til 17 4ra sveinar

11. gr. 100 m. bringusund 18 ara og eldri konur
12. gr. 100 m. bringusund 18 ara og eldri karlar
13. gr. 100 m. bringusund 11 og 12 ara stelpur
14. gr. 100 m. bringusund 11 og 12 ara strakar
15. gr. 50 m. baksund 13 og 14 ara telpur

16. gr. 50 m. baksund 13 og 14 ara piltar

17. gr. 100 m. bringusund 15 til 17 ara stulkur
18. gr. 100 m. bringusund 15 til 17 ara sveinar
19. gr. 100 m. skridsund 18 ara og eldri konur
20. gr. 100 m. skridsund 18 ara og eldri karlar
21. gr. 50 m. skridsund 10 dra og yngri hnatur
22. gr. 50 m. skridsund 10 dra og yngri hnokkar
23. gr. 50 m. skridsund 11 og 12 ara stelpur
24. gr. 50 m. skridsund 11og 12 ara strakar

25. gr. 100 m. bringusund 13 og 14 ara telpur
26. gr. 100 m. bringusund 13 og 14 4ra piltar
27. gr. 100 m. baksund 18 ara og eldri konur

28. gr. 100 m. baksund 18 ara og eldri karlar



29. gr. 100 m. baksund 15 til 17 ara stulkur

30. gr. 100 m. baksund 15 til 17 ara sveinar

31. gr. 4 x 50 m. frjals adferd 10 ara og yngri hnatur
32. gr. 4 x 50 m. frjdls adferd 10 ara og yngri hnokkar
33. gr. 50 m. flugsund 13 og 14 ara telpur

34. gr. 50 m. flugsund 13 og 14 4ra piltar

35. gr. 100 m. skridsund 15 til 17 ara stulkur

36. gr. 100 m. skridsund 15 til 17 dra sveinar

37. gr. 100 m. flugsund 18 ara og eldri konur

38. gr. 100 m. flugsund 18 ara og eldri karlar

39. gr. 4 x 50 m. skridsund 11 og 12 dra stelpur

40. gr. 4 x 50 m. skridsund 11 og 12 ara strakar

41. gr. 4 x 50 m. skridsund 13 og 14 ara telpur

42. gr 4 x 50 m. skridsund 13 og 14 ara piltar

43. gr. 4 x 50 m. fjérsund 15 til 17 ara stulkur

44. gr. 4 x 50 m. fjérsund 15 til 17 ara sveinar

45. gr. 4 x 50 m. fjérsund 18 ara og eldri konur

46. gr. 4 x 50 m. fjérsund 18 ara og eldri karlar

Viljum fa ad baeta vid greinum eins og 4x50m skridsund 15-17 ara, 4x50m fjorsund 13-14 ara og
50m flug 11-12 ara

5.gr.
patttokuvidurkenning skal veitt i greinum1,2,6,7,21,22,31,0g 32, b.e. i flokki 10 ara og yngri.

Skyring: Viljum ad i grein 1,2,6,7,21,22,31,0g 32 fdi pdtttékupening ekki verdlaun fyrir
hverja grein, petta eru 10 dra og yngri.

Verdlaun skulu veitt fyrir prju efstu saetin i hverri grein i flokki 11 ara og eldri verdlaunapening.
Verdlaunabikarar veitast stigahaesta félaginu og stigahaestu einstaklingum kvenna og karla eftir
reglum um bikarana hverju sinni, asamt pvi ad stigahaesti karlinn og konan skulu fa eignarbikar.

6. gr.

Hver keppandi keppir i sinum aldursflokki, auk pess er keppanda heimilt ad keppa einn aldursflokk
upp fyrir sig sé ekki bodid upp a pa grein i hans aldursflokki.

7.8r

Allar greinar i hverjum aldursflokki eru til stiga.



8. gr.

Vid nidurrodun i ridla skal farid eftir sannanlegum loglegum timum & métum fra timabilinu fra sidasta
Héradsmoti HSP i sundi arid adur og til pess tima er skraningarfrestur rennur Ut. beir keppendur sem
enga tima eiga skulu teljast lakastir og radast nidur eftir drdraetti.

Keppendur med bestu timana skulu synda saman i sidasta ridli, sa med besta timan 4 midbraut (p.a. 2
-3-1-4).

A skraningarkortum skal taka fram fra hvada méti besti timin er (dagsetning).
9. gr.

Skyrslu um moétid skal senda SSi innan 30 daga fra pvi er métinu lauk, undirritudum af yfirdémara,
yfirtimaverdi og mdtsstjéra, dsamt urslitum og skraningarkortum.

10. gr.

Reglugerd pessari ma adeins breyta af surdradisundnefndHSP og sampykkjast a arspingi HSP arid
eftir. Reedur pd einfaldur meirihluti.

Tillagan sampykkt samhlj6da an breytinga

Tillaga nr.12, med peim breytingum ad sama breyting verdi gerd a reglugerd fyrir
karlabikar og kvennabikar.

Arsping HSP haldid i Grunnskélanum & Grenivik 10. mars 2013, sampykkir eftirfarandi
breytingar 4 ,,Reglugerd fyrir verdlaunagripi 4 Sundmoti HSp*:

Reglugerdir fyrir verdlaunagripi @ Sundmaoti HSp

Reglugerd fyrir kvennabikar

a. Bikarinn heitir “SUNDMOT HSP, STIGAHZST | KVENNAGREINUM”. Gefandi Gunnar Rafn Jonsson
Husavik.

b. Bikarinn er i umsja SundrddsSundnefndHSP sem sér um ad veita hann ad loknu sundmati HSp ar

hvert {asestu10-3r-Ad beimtimalidnum-skalvardveita bikarinn{adalstédvum-HSh.

Skyring: Med leyfi gefanda ma setja nyjan botn og nota bikarinn medan pldss er til
ad grafa d hann

c. Bikarinn veitist peim einstaklingi, konu, stulku, telpu eda meyju, sem flest stig hlytur samkvaemt
alpjédastigatoflu dr 6llum fjorum sundgreinunum, p.e. Bringu-, Skrid-, Bak-, og Flugsundi. Sé keppt i
fleiri en einni vegalengd i sama sundi skal moétsstjorn velja stigahaestu sundgreinina. Bikarinn skal
ekki veita keppanda 10 ara og yngri.

d. Rétt til keppni um bikarinn hafa allir sem l16gheimili eiga a félagssvaedi HSP og rétt hafa til keppni a
sundmatinu ad 60ru leyti.

e. Bikarinn vinnst til vardveislu i 1 ar i senn en aldrei til eignar. Nafn handhafa skal arlega grafid a til
pess tlada plotu & fotstalli.

f. Reglugerd pessari verdur pvi adeins breytt ad sampykki gefanda komi til.



Uppfylli keppandi ekki skilyrdi fyrir bikarinn skal samt skrifa a bikarinn, t.d. enginn keppandi
uppfyllti skilyrdin.

Reglugerd fyrir karlabikar

a. Bikarinn heitir “SUNDMOT HSP, STIGAHZSTUR | KARLAGREINUM”. Gefandi Gunnar Rafn Jénsson
Husavik.

b. Bikarinn er i umsja SundrddsSundnefnd HSP sem sér um ad veita hann ad loknu sundmati HSP ar
hvert i naestu 10 ar. A3 peim tima lidnum skal vardveita bikarinn i adalstodvum HSPb. ( sja reglugerd
fyrir konubikarinn)

c. Bikarinn veitist peim einstaklingi, karli, dreng, pilti eda svein, sem flest stig hlytur samkvaemt
alpjédastigatoflu dr 6llum fjorum sundgreinunum, p.e. Bringu-, Skrid-, Bak-, og Flugsundi. Sé keppt i
fleiri en einni vegalengd i sama sundi skal motsstjérn velja stigahaestu sundgreinina.

d. Rétt til keppni um bikarinn hafa allir sem l6gheimili eiga a félagssvaedi HSpP og rétt hafa til keppni a
sundmatinu ad 606ru leyti.

e. Bikarinn vinnst til vardveislu i 1 ar i senn en aldrei til eignar. Nafn handhafa skal arlega grafid a til
bess atlada plotu & fotstalli.

f. Reglugerd pessari verdur pvi adeins breytt ad sampykki gefanda komi til.

Tillagan sampykkt samhljoda

11. Kosningar
Elin S. Hardardottir lagdi fram tillégu uppstillinganefndar.

Félag Heimilisfang Simi Netfang
Formadur i kjori til eins ars (2013)
Jéhanna Kristjansdattir Geisla Litlagerdi 6, 640  474-1447 [ 894-4247 gardarhed@simnet.is
Stjérnarmenn i kjori til tveggja ara (2013)1
Stefan Jonasson Tjornesi Hédinshofda, 641  895-6745
Hermann Adalsteinsson Godanum  Lyngbrekku, 641  464-3187 / 821-3187 lyngbrekka@magnavik.is
Birna Davidsdottir Bjarma Storutj.skola 641 466-1147 / 848-3547 birnada@simnet.is
Stjornarmenn i kjori til tveggja ara (2012)
Halldéra Gunnarsdéttir UMFL Palmholti 3, 680 482-3502 / 892-8202 hgun@simnet.is
Jéakim Jaliusson Volsungur  Hjardarholi 4, 640 895-2895 joigoi@simnet.is

Einar Ingi Hermannsson Einingunni  Jarlsstooum, 641 863-1432einar.hermannsson72@gmail.com

Varamenn i kjori til tveggja ara (2013)
Sigrun Marinésdottir Geisla Kili, 641 865-2011 sigrunmar@simnet.is
Sigurfljéd Sveinbjornsddttir Leifi heppna Heidarbrun, 671 465-2273 / 845-0696 hlynur@kopasker.is

Varamadur i kjori til eins ars (2013)
Hordur Por Bendnysson Efling HOmrum, 641 464-3349 htben@simnet.is

Skodunarmenn reikninga
Kristjan I. J6hannesson Bjarma Hrdarsstéoum, 601 462-2320 / 868-3853 kijh@simnet.is
Jon borir Oskarsson Bjarma Illugastédum, 601  462-2699 /(898-6199) hlif@est.is
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Til vara
Gudmundur S. Hédinsson

Stjorn aksturssjods
Vantar

Sélveig Erla Hinriksdattir
Bergljot borsteinsdottir

Stjérn afreksmannasjéds
Jon Benonysson

Sveinn Adalsteinsson
Soley Sigurdardottir

Sundnefnd

Elisabet Sigurdardéttir form.
Jarnbra Bjorg Jonsdottir
Margrét Magnusdottir
Margrét G pdrhallsdottir

Unglingalandsmotsnefnd
Vantar
Vantar

Knattspyrnunefnd
Linda Baldursdéttir
Elin Gunnsteinsdéttir

SOgu- og minjanefnd
Haraldur Boasson (form)
Bjorn Ingdlfsson
Arngrimur Geirsson
Brynjar Halld6rsson

Til vara:
Hoélmfridur Halldérsdottir

Leifi heppnaFjollumll, 671

Myvetningi  Stekkholti, 660
Einingunni  Halldorsst.ll, 641
HOmrum, 641
Vélsungi Ketilsbraut 17, 641
Volsungi Hofoabr. 6, 640
Volsungi Baughdli 50, 640
Eflingu Selasi, 650
Vélsungi Urdargerdi 4, 640
Volsungi Heidargerdi 3, 640
Volsungur  Stekkjarh. 10, 640
Volsungur  Stekkjarh. 3, 640
Eflingu Lautavegi 11, 650
Magna Melgétu 10, 610
Myvetningi  Alftagerdi Ill, 660
UMFO Gilhaga Il, 671
Snerti Akurgerdi 11, 670

Landsmoétsnefnd fyrir stért landsmot a Selfossi 2013

Halldéra Gunnarsdottir
Kristjan b. Halldérsson
Ing6lfur Vidir Ingdlfsson

Auk peirraformadur og gjaldkeri HSp

Almenningsipréttanefnd
Vantar
Vantar
Vantar

Afmelisnefnd v/aldarafmelis 2014

Haraldur Béasson
Hoélmfriour Halldérsdottir
Stefan Eggertsson

Landsmoétsnefnd 50+
Bergur Elias Agustsson
Hermann Adalsteinsson
Hjalmar Bogi Haflidason
Torfhildur G Sigurdardottir
Baldur Danielsson

UMFL Palmbholti 6, 680
Snerti Bodagerdi 13, 670
Einingunni  Ulfshe, 641

Ny nefnd

Efling
Snortur

Aftureldingu Laxardal, 681

465-2299 / 899-8299

464-4338 / 848-9338
464-3297 / 846-9674

464-2240 / 891-7849
464-3586 / 848-3586
464-2425 | 895-6956

464-1987 / 894-0387
462-1464 | 867-9676
464-2429 | 844-0199
464-2093 / 860-7733

464-1066 / 895-1052
464-1905

464-3128 / 898-3328
463-3131/895-8131
464-4203 / 865-9970

fjoll2@simnet.is

ingvarbegga@hotmail.com

bdisl@simnet.is
volsungur@volsungur.is
soley@borgarholsskoli.is

ellasi@simnet.is
selasinn@simnet.is
greta@borgarholsskoli.is
maggathorhalls@gmail.com

lindabald@simnet.is

halli@ludent.is
bjornai@internet.is
gigjaes@gmail.com

465-2240 / (869-3740) brynjarh@islandia.is

465-2157 / 864-2157

482-3502 / 892-8202
465-2345 / 845-4090
464-3139 / 862-9822

468-1266 / 846 2252

(brynjarh@kopasker.is)
fridahalld@internet.is
hgun@simnet.is

borgartangi@kopasker.is
ividir@simnet.is

Lautavegi 11, 650 464-3128/898-3328 halli@ludent.is
Akurgerdi 11, 670 465-2157 / 864-2157 fridahalld@internet.is

laxardalur@simnet.is
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Anna Sigran Mikaelsdéttir
Jéhanna Kristjansdottir

Stjérn mun sja um ad finna folk i Unglingalandsmatsnefnd og einn adila i stjorn aksturssjods.
par sem ekki fannst folk i Almenningsipréttanefnd pa leggur uppstillinganefnd til ad eftirtalin
félog; Volsungur, Magni og Ungmennafélag Langnesinga leggi hvert til einn adila i pessa
nefnd.

pessar tillogur voru allar sampykktar samhljéda.

12. Ipréttamenn HSP — verdlaunaafhending:

Akstursiprottamadur HSP arsins 2012: Signy Stefansdottir

Bogfimimadur HSP arsins 2012: pborsteinn Adalsteinsson

Fimleikamadur HSP arsins 2012: Sigrun Lilja Sigurdardottir

Frjalsiprottamadur HSP arsins 2012: porsteinn Ingvarsson (Einar Ingi Hermannsson tekur
vid verdlaunum f.h. Porsteins)

Glimumadur HSP arsins 2012: Pétur PArir Gunnarsson

Golfmadur HSP arsins 2012: Arnar Vilberg Ingolfsson (Elisabet Sigurdardottir tekur vid
verdlaunum f.h. Arnars)

Hestamadur HSP arsins 2012: Marta Maria Bjarkadottir

Knattspyrnumadur HSP &rsins 2012: Hrannar Bjorn Steingrimsson

Skotiprottamadur HSP arsins 2012: Siguréur Unnar Hauksson

Sundmadur HSP &rid 2012: Valdis Josefsdottir

ipréttamadur HSP arid 2012: Signy Stefansdottir

13. Onnur mal
Gudrun Kristinsdottir: Spyr Gt i Frjalsiprottarad. Hefur sina eigin kennitdlu og veltir fyrir sér
hvers vegna pad sé ekki talid upp sem eitt af adildarfélogunum og med fulltrta & arsping HSp

Gunnar Bragason: Sérrad eins og Frjalsiprottarad & ekki ad vera undir sama hatti og
adildarfélog. Hann telur ad Frjalsiprottarad eigi ad vera meira synilegt a arspingi HSp.

Halldéra Gunnarsdéttir: Pakkar abendingar og umraedur um Frjalsiprottarad sem verda teknar
til umraedu.

Halldéra fjalladi um mikilveegi adalfunda og ad 6ll félog eru skyld ad halda adalfund arlega.
Samkveaemt 16gum IS er héradssambondum skylt ad halda adalfundi fyrir félog ef pau
vanrakja pad. Halldora sagdi ad pad veeri stjérninni erfitt ad gera slikt en han vilji fremur
adstoda félog vid undirbuning og stjorn adalfunda og heldur namskeid til ad adstoda féldgin.

Gunnar Bragason: Vill itreka ad HSP er heimilt ad hafa eins morg sérrad og peir vilja.

13. bingslit

Johanna pakkar fyrir traustid med ad fa ad vera formadur afram. Einnig pakkar hin
stjornarmonnum gott starf a sidasta ari. pakkar redumonnum erindin og patttakendum
patttokuna og slitur pinginu.



