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Skyrsla stjérnar HSP 4 4rspingi 2016

Keru félagar

Velkomin 4 é4rsping Héradssambands Pingeyinga, sem ad pessu sinni er haldid i
Midhvammi 4 Huasavik, 13. Mars 2016.

Héradssamband Pingeyinga — samband 23 virkra ungmenna- og ipréttafélaga { héradi —
er med steersta starfssvadi 4 landinu en pé med adeins 1788 idkendur 4 svadi sem telur
18.871 km2 og ramlega 5000 ibtia. Af pessum t6lum m4 draga ymsar alyktanir, par sem hid
sanna Pingeyska stolt faer notid sin. En vid erum med afar hatt hlutfall idkenda midad vid
hofdatdlu, sem hlytur ad undirrstrika almennt og gott hreysti okkar og félagsanda. Vid
purfum morg ad fara um langan veg til ad stunda iprétt okkar og uppfylla félagsporf. Pad
krefst elju og skipulagningar fjlskyldu idkenda. Pannig vid setjum ekki smamuni eins og
vegalengdir og timaprong fyrir okkur { peirri vegferd sem ipréttastarfid setur okkur 1. betta
skiptir okkur 611, Héradssambandid og fé16gin ad sjalfsogdu miklu mali pvi 4n idkenda og
beirra sem standa ad pessu 61lu mattum vid okkur litils. Pannig vid getum léttilega verid
stolt af okkur, hversu vel gengur hja okkur prétt fyrir pann ramma sem vid baum vid og par
skordur sem hann setur okkur. Svo er pad alltaf jafn anzgjulegt hvad vid ndum ad virkja
marga til starfa og hvad starfid er fjslbreytt og fyrir breidan aldurshop. En pad er ekki sist
mikilvaegt fyrir okkur sem bium { fimennum byggdum, pvi vid purfum ad virkja marga
hlutfallslega til ad starfid gangi upp. Sameiginleg markmid og hagsmunir tengja okkur
saman og pvi purfum vid ad halda 4 lofti, sérstaklega 4 pessum vettvangi pegar vid hittumst
og férum yfir 1idi0 starfsar, hvad vel var gert og hvar ma gera betur. En haldid 4fram pessu
g6da og Ofluga starfi sem bid sinnid pvi barna og unglingastarf er émetanleg forvérn. Vid
viljum nota teekiferid og 6ska Ipréttafélaginu Volsungi til hamingju med nafnbétina
Fyrirmyndafélag [Si. bad er gridarlega metnadarfullt af halfu félagsins ad takast 4 vid ad
standast allar par skuldbindingar sem pad krefst og er pad vel og til fyrirmyndar fyrir dnnur
félog HSP. Einnig pokkum vid Magna fyrir ad styrkja og vekja athygli 4 verkefnid
,.Utmeda* ataksverkefni gegn sjalfsvigum ungra karlmanna. Adur en lengra er haldid vil ég
bakka styrktaradilum HSP g68an studning 4 4rinu. En pad eru Narfastadir, Dalakofinn,
Framsyn, Samskip, KEA og Sparisjédur S-bingeyinga.

Starf stjérnar HSP var med rélegra snidi sidasta ar eftir hid gridarmikla starf i kringum
aldarafmeeli HSP og Landsmét 50+. Nu er dherslan 4 ad sigla skipinu Orugglega afram inn
i framtidina, horfa inné vid og skoda betur hvad sameinar okkur og gerir okkur ad oflugri
einingu. Nyr formadur var kjorinn 4 sidasta 4ri og er su sem stendur hér. Vil €g nota
taekifeerid og pakka Johonnu Kristjansdéttur enn og aftur fyrir hid 6fluga starf sem hin st6d
fyrir, fremst medal jafningja, sem formadur HSP 4 arunum 2010-2015 og skiladi jafnframt
mjog gédu bui sem léttir undir einsog gefur ad skilja. A 4rinu voru haldnir 12 stjérnarfundir
auk nokkurra vinnufunda. Stjérnin sétti heim 9 félog 4 sidasta ari og kynnti sér starf beirra,
hver helstu verkefnin og 4skoranirnar eru. Raudi pradurinn 4 pessum fundum er fimennid
sem menn eru glima vid. Pad er erfitt ad na i 1id eda halda uti grein sem négu margir vilja




afa. Vid hvetjum félog sem liggja neerri hvert 6ru ad kanna samstarfsgrundvoll um &fingar
og vera dugleg ad auglysa breidar @fingarnar pvi pad er aldrei ad vita nema leynist fleiri
idkendur { nasta sveitarfélagi eda ungmenna- og ipréttafélagi. Sums stadar 4 petta vid,
annars stadar ekki. Auk pessa fundadi stjornin med Frjalsipréttaradi og Knattspyrnunefnd
HSP. Formannafundur var haldid 28. mai og pékkum vid peim sem mettu og attu med
okkur gédar umradur. Formannafundurinn var samt ekki nagilega vel sottur midad vid
pann mikilvaga vettvang sem hann er til ad hittast og kynna skipulag nesta ars, tala saman
um verkefni og mogulegar urlausnir og finna hvar vid getum starfad betur saman til heilla
fyrir félaga okkar og idkendur. Pa sottu stjornarmenn HSP ipréttaping iSi, formannafund
UMFI og [Si, sambandsradsfund UMFI, auk annarra 6formlegri funda og samstarfs vid ST
og UMFI 4 érinu. HSP fékk einn fulltrtia kj6rinn i adalstjorn UMFI, Bjorn Grétar
Baldursson, og erum vid stolt af pvi. Hann starfar einnig fyrir Ungmennarad UMFI asamt
honum Adalbirni Johannssyni sem er formadur radsins. Par ad auki starfar Johanna
Kristjansdottir afram fyrir okkar hond i nokkrum nefndum a vegum UMFI og erum vid afar
bakklat fyrir ad okkar folk leetur til sin taka & landsvettvanginum pvi pad eflir tengsl okkar
4 landsvisu.

Sérstok verkefni 4 arinu voru endurnyjun samstarfssamninga vid pau 5 sveitarfélog a
starfssvaedi HSP sem eiga virka idkendur. S& samningur er grundvollur pess ad HSP geti
r4did starfsmann og sinnt peim fjolmorgu verkefnum sem eru 4 konnu Sambandsins.
bokkum vid sveitarfélogunum fyrir veittan studning. Starfsmadur stjérnar er Elin Sigurborg
Hardardottir og pokkum vid henni keerlega vel unnin storf 4 arinu. Einnig 4ttu formadur og
varaformadur nokkra g6da fundi vid skélameistara Framhaldsskoélans 4 Laugum um ad
endurnyja samkomulag um adstodu fyrir geymslu og fundaradstédu HSP. i dag rekur HSP
skrifstofu i {préttahtisinu 4 Hisavik { godu samstarfi vid V6lsung. Einnig var endurnyjadur
leigusamningur vid Nordurping i byrjun bessa ars. Unnid er ad endurskodun
lottéutreikninga sidustu tveggja ara vegna gruns um skekkju i atborgunum. St vinna hefur
leitt 1 1j0si ad hugsanlega getur verid litil skekkja { utborgunum sem parf ad leidrétta og
verdur pad gert { fyrstu Gtborgun pessa ars.

Motahald var med hefdbundnu snidi. Haldin voru héradsmét 1 frjalsum, sundi og skak.
Mikil aukning idkenda er i sundi og frjalsum og viljum vid hrésa sundnefnd og
frjalsiprottaradi fyrir vel unnin storf 4 arinu. Skékipréttin hefur einnig verid vaxandi 4
undanfdrnum 4rum og er pad mikils virdi. HSP s6tti Unglingalandsmét UMFT 4 arinu og
foru alls 66 keppendur og kepptu i hinum ymsu einstaklingsgreinum og lidakeppnum. HSP
greiddi keppnisgjold nidur um helming og gaf hverjum patttakanda bol. M6tid hefur sannad
sig sem mikilveeg forvérn og gott teekifaeri fyrir okkur { HSP ad koma saman og vera saman
sem heild. Sumarleikar HSP i frjalsum voru & sinum stad { juli og gengu mjog vel. Stjornin
fékk fyrirspurnir innan rada knattspyrnu- og hestaiprétta um hvort ekki megi ttvikka petta
g60a mot fyrir yngstu idkendur sinna greina og stefha pannig 4 fjolskyldumot 4 Laugum i
einhverri mynd. Stjérnin telur petta afar goda hugmynd og vill varpa pvi fram til umradu
hér 4 pingingu i ipréttanefnd. Hér getur verid gédur vettvangur til ad sameina okkur enn
betur & pessu stora svaedi og heegt bula til sannkallada HSP stemningu sem myndi t.d. styrkja
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enn frekar unga f61kid og fjslskyldur beirra ad fara saman 4 Unglingalandsmét UMFI. En
bad parf ad vanda vel til verka eigi ad beta einhverju vid Sumarleikana og hafa { huga ad
bar parf 6flugt samstarf og fleiri hendur eigi petta ad ganga vel. Sumarleikarnir eru afar
vinselt frjalsiprottamét og vel sott af nagrannahérudum pannig pad pyrfti ad skoda betta

mal { vidu samhengi, med pad fyrir augum ad passa bad sem vel hefur verid gert 0g gengur
vel.

Nokkrar nefndir og sj6dsstjérnir HSP storfudu ekki 4 arinu og skiludu par af leidandi
ekki skyrslu. betta eru S6gu- og minjanefnd, Knattspyrnunefnd, Almenningsipréttanefnd,
Afreksmannasj6dur HSP og Aksturssjodur. Godar og gildar astedur eru fyrir pvi i
einhverjum tilvikum en i 68rum er lj6st ad stjorn parf ad skoda betur astedur bess og finna
urbzetur 4 pvi. Stjérnin hefur haft pa vinnureglu ad hafa tengilid vid hverja nefnd og sj6d til
ad tryggja fldi upplysingaa og veita starfinu studning. Pad gengur vel { flestum tilfellum
en stundum parf greinilega ad gera betur. Akstursj6dur HSP til ad mynda hefur verid témur
um nokkurra 4ra bil og naudsynlegt ad finna fjarmuni 1 hann til ad gegna bvi hlutverki ad
a0 jafna adst6du barna og unglinga til iprottaidkunar i Héradinu. Stjérnin vekur athygli 4
bvi ad eingdngu barst ein umsékn { Freedslusjod HSP 4 4rinu og hvetur fél6gin til ad skoda
hvort ekki megi nyta sj6dinn betur med bvi ad hvetja pjalfara ad seekja namskeid og
radstefnur sem geta gagnast sinu félagsstarfi.

Stjorn HSP hefur akvedid ad éska eftir umraedu um nokkur beirra mala sem henni eru
hugleikin eftir sidasta starfsar bvi um sum mélefni er naudsynlegt ad reda vid grasrétina, 1
hvada 4tt bingid vill beina einstokum malum sem finna sér ekki farveg.

Anita Karin Guttesen
Formadur HSPp
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Rekstrarreikningur 2015

Adaldeild
Rekstrartekjur: - 2015 2014
Lotté UMFI 4.135.489 3.972.847
Lotto iSI 2.927.285 2.864.023
Utbreydslust. /dsottir vinningar 442287 419.634
Styrkir ymsir 464.764 2.098.500
Styrkir sveitarfélagié 2.751.933 2.593.800
Styrkir i afreksmannasjéo o
Styrkir v. LM 50 + - 2.301.224
Skattar félaga 1.465.000 1.911.700
Peysusala 55.000 164.750
Bokasala HSP békin 388.372
DVD landsmétsdiskur 30.000
Adrar tekjur - 1.496.734
Tjaldaleiga 60.000 90.000
12.720.130 17.913.212
Rekstrargjold:
Yfirstjorn 6.628.726 9.914.804
Lotté til félaga 5.408.033 5.066.008
Afskriftir
12.036.759 14.980.812
Hag/Tap an fjarmagnslida 683.371 2.932.400
Fjarmagnslidir
Vaxtatekjur 99.531 158.380
Vaxtagjold - 57.598 90.670
41.933 67.710
Hag/Tap arsins 725.304 3.000.110




Efnahagsreikningur 31. desember 2015

Eignir
Fastafjarmunir
Mannvirki iprottavéliur
Ahold og taeki
Kerra yfirbyggd

Veltufjarmunir
Vidskiptakrofur

Vorubirgidir
Handbeert fé

Eignir samtals

2015 2014

1.376.967 1.214.273
270.000 270.000
1.646.967 1.484.273
1.380.842 1.060.822
2.654.506 3.097.878
6.919.003 7.508.056
8.192.667 9.545.112
9.839.634 11.029.385
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Efnahagsreikningur 31. desember 2015
Eigid fé og skuldir
Eigid fé 2015 2014
Oréadst. eigid fé 01.01. 8.875.791 5.875.681
Birgdir 31.12 - -
Hag /Tap arsins 725.304 3.000.110
9.601.095 8.875.791
Skammtimaskuldir
Viéskiptaskuldir 227.526 646.751
égreiddur kostnadur 316.793 2.422.496
Ogreitt v/starfsfoks 149.272 377.849
238.539 2.153.594
Skuldir og eigi® fé samtals 9.839.634 11.029.385

Hroarsstédum 08.03.2016
Skodunarmenn:
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Rekstrarreikningur Frjalsipréttarads 2015

Tekjur

Afingagjold 1.005.995

Mot utan svaedis 218.940

Mét innan svaedis 457.881

ibréttaskoli . 561.000

Afingabudir 140.000

Dagatal styrkir 369.445

Dagatal sala 409.000

Styrkur HSp 500.000

Sjoppa 214.669

Fjaroflunarvorur 850.000

Vaxtatekjur 5.838

Samtals tekjur 4.732.768

Gjold

Afingagjold utan félags 35.000
Kostnadur vid pjalfun 2.005.996
Mot utan svaedis 411.594
Mot innan svaedis 173.075
ibréttaskoli 113.394
Zfingabudir 256.594
Dagatal, prentun og péstburdargjald 422.950
Sjoppa 166.225
Fjaroflunarvorur 403.222
Ymis kostnadur, lokahof, auglysingar 131.512
Fjarmagnstekjuskattur 1.167
Pjonustugjold 35.525
Samtals 4.732.768 4.156.254
Rekstrarhagnadur 576.514
Samtals 4.732.768 4.732.768

Efnahagsreikningur 2015

Stada i arsbyrjun

Stada i arslok

W lps Bagwnid

Dags. Skoc’iunarm}éur

-Sparisjédur Sudur Pingeyinga 983.666L 1.216.180
Hagnadur 576.514
Utistandandi, afingagjéld og iprottaskdli 89.000
Utistandandi fjaréflunarvérur 180.000
Utistandandi Bikarkeppni FRI 75.000
Samtals : 1.560.180 1.560.180
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Arsskyrsla frialsibréttarads

{ byrjun ars st6d Frjalsiprottardd HSP fyrir sélarhrings @fingabidum 4 Pérshotn
dagana 16.-17. jandar. Alls voru pad 16 manns sem 16gdu leid sina til Pérshafnar. Ferdin
austur gekk vel og fengum vid g6dar méttokur & bérshof. A bérshdm er stort og mikid
iprottahiis sem vid fengum afnot af en gistingin var i félagsheimilinu sem er rétt vid
iprottahtisio. Fyrsta efingin var k1. 17 og voru bad Bjargey, Hlynur, Eypér og Unnar elstu
iokendur okkar sem sau um p4 afingu { fjarveru Bréa. Metingin var mjog gbd en 43
einstaklingar voru { allt mettir. Eftir &fingu skelltu krakkarnir sér i sund, isbad og heitan pott
adur en farid var ad borda. {sfélagi® & Pérshsfm og frjalsipréttarad budu upp 4 pizzu og UMFL
baud upp 4 gos med. Eftir mikla pizzu veislu var kvéldvaka. Farid var | spurningakeppni,
synd voru ymiss frumsamin skemmtiatridi og svo var frjals timi. UMFL baud lika upp 4 popp
a kvoldvokunni. Um 30 manns gistu { félagsheimilinu, badi gestir og heimamenn.

Klukkan niu 4 laugardagsmorgunn var morgumatur en naudsynlegt er ad borda vel og ekki

£ i ws o reétt fyrir @fingu. Fyrri &fing

5 dagsins var kl. 10 og var

Broi pjélfari b maettur 4
~ Porshofn. Broi 1€k vid hvern
sinn fingur enda taldi hann
~ sig ekki hafa haft svona
marga 4 &fingu i 20-30
¢ ar. Bréi utskyrdi vel tilgang
- &finga og sagdi ad
- naudsynlegt veeri ad gera
 alls konar &fingar til a8
samhzfa huga og
likama. Kapitola og Asdfs
pjalfarar & P6rshéfn adstodudu vid pjalfun sem og foreldrar og adrir sjalfbodalidar. Eftir
@fingu var bordad nesti og dvextir sem UMFL gaf. Hvildartimi t6k vid eftir mat sem var m.a.
notadur { ad ganga fr4 i félagsheimilinu og slaka 4 fyrir 4t6k seinni afingarinnar. Seinni &fing
dagsins for i hradaaukningar, drillur og styrktarefingar og eftir gédar teygjur i lokin var farid
i sund og svo lagt af stad heim.
Ohztt er ad segja ad allt hafi gengi®d upp pennan solarhring. Pad var reglulega gaman ad sja
alla pessa hfileikariku krakka saman og vonandi sjaum vid til peirra flestra i framtidinni.
En af hverju erum vid ad hafa svona @fingabudir? Ju bad er naudsynlegt ad brydda upp a
ymsum uppakomum fyrir idkendur. Starfssvadi HSP er stort og @fdar eru frjalsar ipréttir 4
premur st6dum 4 svadinu. Pad er gaman fyrir krakkana a hittast og kynnast utan zfinga og
keppni. Pokkum UMFL kerlega fyrir gédar méttskur og gott skipulag.




Stérmot IR

Stérmoét IR var haldid i Laugardalshsll 31. Jjantar og 1. febriar og var metpétttaka 4
pvi méti. Yfir 800 keppendur voru skradir til leiks fré 32 félsgum. Auk fjslmenns héps barna
og unglinga kepptu flestir okkar bestu frjélsibréttamenn 4 métinu. Lid HSP for med rutu
asamt UMSE og UFA en 9 keppendur og 3 madur/farastjorar féru frd HSP. Gist var 4
farfuglaheimilinu  Laugardal eins og svo oft 4dur og er pad 6dyr og gbédur kostur pegar 1iid
er billaust i Reykjavik. Laugardagurinn var tekinn snemma en vid purftum ad vera komin {
fbrottahu516 laust eftir klukkan 8 pvi fyrstu keppendur okkar attu ad hefja keppni klukkan 9.
Akvedid var ad kaupa morgunmat 4 gistiheimilinu og var pad god tilbreyting fra nesti. Ein
nyjung var & pessu Stérmoéti en pad var ad veita vidurkenningu fyrir mestu batingu i hverri
grein [ hverjum aldursflokki. Skemmtileg nyjung og p6rf pvi audvitad er alltaf markmidid ad
beta sinn eigin drangur. En eins og métshaldarar ssgdu:

“Vidurkenningunni er xtlad ad
varpa ljési 4 pa dherslu i
frjalsiprottastarfinu ad
personulegar framfarir og
atgervisaukning einstaklinga 4
ollum getustigum er eitt af
hofudmarkmidum
frjalsiprottastarfsins par sem allir
hafa hlutvek, enginn situr 4
varamennabekk og
kynjamismunun fer ekki prifist.
Einhugur er medal sambandsadila
um ad vidurkenning af pessum
toga s€ vel til fundin og ad
@skilegt s¢ ad koma henni fyrir i métahaldinu med formlegri hatti en tidkast hefur 4
frjalsiprottamétum almennt til pessa.*

Hafdis Inga Kristjansdottir 11 dra var ad keppa 4 sinu fyrsta e
stormoti og nadi sér i silfurpening i kulu dsamt pvi ad fa
vidurkenningarskjal fyrir mestu batingu en hin betti sig
um 50 cm. Natalia S61 Jéhannsdottir 12 4ra fékk einnig
silfurpening fyrir kilu. Elstu strakarnir okkar luku keppni
rétt fyrir klukkan 19 fyrri daginn. Daginn eftir var vaki® um
klukkan 8 enda purftum vid ad vera biin ad losa herbergin
klukkan 10. Seinni keppnisdagurinn var &llu rélegri,
nastum of rélegur. Eypér Kari Ing6lfsson nadi 3. szti i
héstokki en einnig fékk hann tveer vidurkenningar fyrir
mestu batingu { grein. { 200 m. Hlaupi, bating um 5, 41 sek.
og 60 m hlaupi, beting um 1,63 sek. I heildina nadist mjog
godur drangur hja krokkunum: Bréi var mjog anzgdur med
arangur sinna keppenda og sagdi ad pau hefdu nad betri
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arangri en hann hefdi buist vid. Ekki pad ad hann hafi ekki haft tra 4 krokkunum heldur er oft
erfitt fyrir keppendur ad koma 4 svona stéran keppnisstad med topp adstdu begar buid er ad
@fa i lithum sal vid allt adrar adsteedur. Flestir ef ekki allir battu sinn persénulega arangur i
einni eda fleiri greinum. A svona métum skapast oft mjog g6d stemning og hépurinn péttist
og kynnist vel.

MI 11-14 4ra og 15-22 4ra

MI 11-14 4ra var haldid i
Laugardalsholl 14.-15. februar. Teplega
400 keppendur voru skradir til leiks 4
motid frd 16 félogum og sambdndum um
land allt. 8 keppendur féru fra HSP 4
motid. Hafdis Inga Kristjansdéttir 11 ara
vard { 2. s&ti { kiiluvarpi og Natalia S6l
Johannesdottir 12 ara vard i 3. sati
kuluvarpi. Frjélsipréttasamband Islands
leggur mikid upp ur persénulegum
batingum keppenda enda persénulegar
framfarir eitt helsta markmid : ‘
frjalsiprottastarfsins og glldlr bé einu hvert getustxg hvers og eins er i samanbur61 vid adra. |
frjalsum hafa allir hlutverk. A pessu méti batti Hilmar Orn Szvarsson sinn personulega
arangur { kaluvarpi. Lid HSP nadi alls teepum 25 stigum en 10 efstu satin f4 stig.

[slandsmeistaramot §
frjalsum iprottum 15-22
ara for fram sl. helgi
einnig i Laugardalshsll.
17 él6g og sambénd um
allt land attu um 250
keppendur 4 pessu moti.
7 keppendur foru fra
HSP. Dagbjort
Ingvarsdéttir var i 2.
seti 1 langstokki i flokki
18-19 é&ra stulkna. Adrir
keppendur voru duglegir
i ad baeta sinn persénulega arangur. Eypér Kari Ing6lfsson betti sinn personulega
arangur { 5 greinum, Unnar Pér Hlynsson betti sig i 3 greinum, Arna Drofn
_Sigurdardottir btti tima sinn { 60 m. hlaup1 0g Snapor Adalsteinsson bztti sig { bAdum
greinum sem hann tok patt i. Fraber & arangur hja krokkunum. Lid HSP fékk alls 12.5 stig en 6
efstu s&tin gefa stig a bessu motl »
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Marsmét HSP var haldid 15. mars i ipréttahiisinu & Laugum par sem ipréttahdllin 4 Htsavik

var upptekin. Alls voru 48 keppendur skradir og gaman ad segja fra pvi ad g6 mating var Ur
Nordursyslunni.

bann 19. april fengum vid
Hafdisi Sigurdardottur til ad
koma & Kopasker og vera
med &fingu fyrir krakkana
par fyrir austan. bad var g6d
meting og allir h6f0u gaman
af. Hafdis byrjadi ad segja
adeins fra sjalfri sér en svo
féru krakkarnir i leiki sem
upphitun fyrir efinguna
sjalfa. Krakkarnir fou
medal annars langstokk,
kualuvarp, grindahlaup, sprett
og adur en farid var heim eftir langa og g6da @fingu var bodid upp 4 hressingu. Vid pokkum

Hafdisi fyrir pessa fréberu ferd og 6llum peim sem komu og téku patt i fingunni med okkur.

9 keppendur fra HSP féru 4 Bogamét UFA 1 lok april. Alls nadust
16 verdlauna szti 4 pessu moti hja okkar keppendum og par af
neldi Katrin Runarsdéttir sér i sex verdlaun 4 pvi moti

[ flokki 10-11 4ra var Katrin Runarsdottir 1. sati i skutlukasti,
hastokki og 60 m. hlaupi. 2.sti i langstokki og 600 m. hlaupi og 3.
seeti { 60 m. grindahlaupi. [ flokki 12-13 4ra vard Katla Maria
Kristjansdottir i 3. sati { langstokki, Natalia S6! J6hannesdottir vard
i 2. seti kilu, Jon Alexander Artursson vard i 1. sati i kiilu, Heimir
Ari Heimisson vard i 2. seti { hastokki og langstokki. 3. sati 60 m.
hlaupi. Hlynur Andri vard { 3. seti { kilu. [ flokki 14-15 4ra vard
Unnar bér Hlynsson 2. szti i langstokki og 3. s&ti { 60 m. hlaupi. |
flokki kvenna vard Arna Drofn Sigurdardéttir { 3. szti { langstskki.

Sumarleikar HSP

Sumarleikar frjélsiprottarads foru fram 4 Laugavelli 20. og 21. jtni og voru 119 keppendur
skradir. Auk HSP komu keppendur fra nagrannafélsgum okkar UFA, UMSE, UfA, UMSS og
USAH. Keppendur HSP voru alls 27 4 pessu moti og st6du sig med prydi en alls nadust 26
verdlaunaseti. I flokki keppenda 16-17 dra var Arna Dréfn Sigurdardottir i 1. seti langstokki
og 3 sati i hastokki og 100 m. hlaup1 { flokki karla var Snapor Adalsteinsson i 1 sati i 1500

~ m. hlaupi og 2 sati { 800 m. hlaupi. I flokki 16-17 4fa var Hlynur Adalsteinsson { 3. s&ti badi

i 1500 m. hlaupi og 800 m. hlaupi. [ flokki 14-15 4ra. Var Eypér K. Ingélfsson i 2. Sati |
hastokki, 3 seti { kulu, langstokki, kringluog spjoti. Arna Védis Bjarnadéttir vard 3 i
langstokki. T flokki 12-13 4ra var Heimir Ari Heimisson { 2. szti i langstokki, 400 m hlaupi,
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hastokki og 3 seti { 60 m. spretti.
Ari Ingolfsson vard i 3 seeti { kilu
og 60 m. grindahlaupi. Natalia SéI
Johannsdottir var i 3. seeti { kulu.
10-11 &ra var Hafdis Inga
Kristjansdottir 1 1. sati { spjoti,
kulu og 3. Sati { 60. m. hlaupi.
Brimir Buason vard i 2. seti {
langstokki og 3. sati { 600 m.
hlaupi. Hafpér Hoskuldsson vard i
3. se&ti { 60 m. hlaupi. begar
kringlukast for fram birtist allt {
einu rumlega sjStugur pjoédver;ji,
Klaus Albert, sem vildi fa ad taka patt { kringlukasti. Klaus atti lengsta kastid i keppninni en
pad var 35.98. En Klaus er Pyskalandsmeistari setti heimsmet pegar hann var sextugur { sinu
heimalandi. Valgerdur Jonsdottir, sem er gamalreynd HSP kona, tok patt & métinu og syndi
a0 hun hefur engu gleymt. Htn keppti i langstokki og 60 m spretti og vard i 1. szti i badum
greinum.

MI 11-14 4ra

{slandsmeistaramoét 11-14 4ra for fram 4 Selfossvelli dagana 27. og 28 jini. Pangad foru 8
keppendur fra HSP. Ovenju fair keppendur voru { heild & pessu méti eda rétt rimlega 200 fra
16 félégum af 6llu landinu. b6 nokkur vindur var 4 fyrri keppnisdegi og vindur og rigning 4
peim sidari. En okkar keppendur [étu vedrid ekki hafa 4hrif 4 sig alls nadu keppendur sér i 4
verdlaunapeninga. Jon Alexander H.
Artursson 13. ara vard { 3. sa&ti { kulu.
Erla Rés Olafsd6ttir 12. dra vard | 3. sti
i spjoti. Hafdis Inga Kristjansdéttir 11.
ara vard i 2. sati i kulu og Natalia Sél
Johannsdottir 12 dra vard { 2. sati { kdlu.
A0 auki attum vi0 4 keppendur { trslita
hlaupum { spretti. Meistaramétin eru
stigakeppni par sem 10 efstu satin gefa
stig. HSP krakkamnir fengu samtals 64
stig og voru { 8-9 sati af 16 lidum.
Flottur drangur hja peim.




Akureyrarmoét UFA

HSP atti 11 keppendur 4 UFA méti sem fram for 4 Pérsvelli 18.-19. jili. [ heildina nadu pau
mjog godum arangri, hvort sem bad var a0 fara 4 pall eda bata eigin arangur.

{ flokki 12-13 4ra vard Heimir Ari Heimisson { 1. sti { héstokki, 2. sati i langst., 600m
hindrun og 200m hlaupi, 3.s&ti { 60m grind. J6n Alexander Arthtrsson vard i 1. sxti {
kuluvarpl 2. sati i 80m og spjotkasti. Gudni P4ll J6hannsson vard { 3.sati i kiluvarpi.

f flokki 14-15 4ra vard Unnar Hlynsson i 2.szti i 100m, 3.sati { 200m, Arna Védis
Bjarnadéttir vard { 2.seti { langstokki og Eypor Kari Ingélfsson vard i 1.szti { hastokki, 2.szti
 langst. og pristokki. I flokki 16-17 ara vard Hlynur Adalsteinsson { 3.szti { 800m og Arna
Dr&tn Sigurdardottir { 1. sati { 100m, 3.sati { langstokki

Frjalsipréttaskoli UMFI

Frjalsiprottaskolinn okkar héfst ménudaginn 20.jali en ekki { eins mikilli blidu og vid héfdum
vonast eftir ad fa. Bérnin maettu um 1 leytid og komu sér fyrir en fyrsta &fingin var klukkan
14. Brdi pjélfari baud bornin velkomin og var med sma fredslu 4dur en hann, dsamt Bjargey
fra Ulfsba, hofu zfinguna . A manudeginum var bara ein &fing en timinn meira notadur i ad
fa bornin til ad kynnast og pjappast saman.

A pridjudeginum voru tvar &fingar og su fyrsta hofst klukkan tiu. Foreldrar adstodudu Bréa 4
peirri fyrri en 4
seinni @finguna
metti Hafdis
Sigurdardéttir
afrekskona i
frjdlsum. Mikil
anzgja var med
Hafdisi og htn
var ad leidbeina
krokkunum {
langstokki. T
lokin fengu pau
sem vildu ad
taka mynd af sér
med Hafdisi. A
milli &finga var -
farid i sund og
svo fengum vid prja bocciaidkendur til ad koma og vera med symkennslu i boccia. bad voru
Asgrimur Sigurdarson, Anna Marfa Bjarnadottir og Kristbjorn Oskarsson.

Midvikudagurinn ték 4 méti okkur med rigningu 4 fyrstu zfingunni. Stutt var 4 milli zfinga
pennan daginn og pvi var gott ad fara { heita pottinn, slaka 4 og teygja 4 aumum vodvum.
Bjargey og Eypor fra Ulfsbz adstodudu Broa 4 seinni @fingunni og sau um hastékk og
grindarhlaup medan Bréi 10i kuluvarp Bo0id var upp a pizzu fra Dalakofanum {
kvoldmatinn og dagurinn endadi i gdmlu sundlauginni & Laugum par sem farid var i bié.
Agtista Palsdottir gomul frja151brottakempa var adstodarmadur 4 fym zfi ingunni a
fimmtudeginum en Bjargey og Eypér voru med 4 seinni zfingunni. A milli xfinga var fario {
sund og svo fengum vid félk fra Pilukastfélagi {slands til okkar og bau kynntu okkur fyrir
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pessari iprott sem er ny keppnisgrein & unglingalandsmétinu { ar. Sidasti dagurinn rann upp og
sem betur fer heetti a0 rigna a0ur en &fingin hofst. Eypor adstodadi Broa vio efingar og var
dherslan 16gd 4 langstokk, spjotkast og bodhlaup. Sidasta maltidin var svo grilladir
hamborgarar og medan peir runnu nidur spjalladi Broi vid krakkana og utskrifadi pau ur
skolanum. I heildina gekk allt mjog vel og allir 4naegdir med vikuna, pratt fyrir adeins of
mikinn kulda og bleytu.

L

Unglingalandsmot UMFi

Unglingalandsmét UMFI var haldid 4 Akureyri betta 4rid. f frjalsum ipréttum voru alls 29
keppendur fra HSP. Morg beirra voru ad keppa 4 sinu fyrsta frjalsipréttamaoti. { hlut HSP
kom einn unglingalandsmétsmeistari, en pad var htin Erla Rés Olafsdéttir sem vann spjotkast
12 4ra stelpna. Kastadi 28,38 m. Natalia S61 Jéhannsdottir vard i 60ru sati { kiluvarpi 12 ara

LgrLrLrLl

, stelpna med kast upp & 9,24 m. Heimir Ari Heimisson nadi 3. sati { hastokki, stokk 1,48 m i
- flokki 13 ara pilta. Eypdr Kari Ingdlfsson vard einnig pridji { hastokki i flokki 15 ara pilta,
[ stokk 1,67 m. Erla, Natalia, Heimir og Eypor battu 61l sinn persénulega drangur i pessum
4 greinum. Alls voru persénulegar batingar hjd keppendum HSP 17 talsins.

Ad auki atti HSP 2 bodhlaupssveitir 4 palli. Silfur sveit { flokki 15 ara pilta. |

bodhlaupssveitinni voru Unnar Pér Hlynsson, Eypor Kari Ing6lfsson, Benény Arndrsson og

= Hilmir Smari Kristinsson. Boohlaupssveit straka 13 4ra nadi i brons og par hlupu, Guoni Pall
J6hannesson, Heimir Ari Heimisson, Josavin H. Arason og Jon Alexander Athursson.

MI 15-22 4ra

Meistaramét {slands fyrir 15-22 dra var haldid 4 Saudarkroki 15.-16. agust. Fimm keppendur
fra HSP taka patt { métinu og stédu sig mjog vel. Eypor Kari Ingdlfsson vard i 2.s&ti { 300 m
4 grindahlaupi.

| = Bikarkeppni FRI

Bikarkeppni FRI 15 ara og yngri var haldin 4 Laugum i Reykjadal sunnudaginn 23. dgust.
Alls mattu 6 fé16g med 8 1id til keppni ad pessu sinni og voru rimlega 100 keppendur.
~3 A-1id IR og HSK/SELFOSS urdu jofn i efsta szti med 122,5 stig. Lid R var med 7

E | sigurvegara en HSK/SELFOSS med 3 sigurvegara svo IR urdu bikarmeistarar. UFA/UMSE

kom par 4 eftir med 122 stig svo pad var mjog jafnt 4 toppnum.

3 f stulknaflokki vann A-1id TR med 69,5 stig, HSK/SELFOSS var { 2. sti med 61,5 og

- UFA/UMSE vard i 3.s&ti med 54 stig.
[ karlaflokki var pad UFA/UMSE sem SJgraél meé 68 stig, HSK/SELFOSS var i 2. So"‘;tl med
61 stig og HSP i 3. szti med 54 stig. :
4 Stangarstokk kvenna var aukagrein a pessu moti par sem par Hulda Porsteinsdottir ur IR
©© " Rakel Osk Dyrfjoro Bjornsdotiir fra UFA og Sveinborg Katla Danielsdéttir ir UMSE voru ad
gera tilraun til ad baeta sinn arangur. Keppendur HSP st6du sig mjog vel 4 pessu moti. Unnar



Hlynsson var i 2. seti { 100m hlaupi.
Eypdr Kari Ingélfsson var { 3.sati {
100m grind og 2.sti i hastokki. Pall
Vilberg Rébertsson var i 2. seti
kuluvarpi og 3. seti i spjotkasti. Sveit
HSP i 1000m bodhlaupi pilta var i 3.
seti. Stalknasveit HSP st6d sig med
prydi, par eru flestar nybyrjadar ad
&fa eda voru ad keppa i fyrsta skipti i
akvedinni grein og ma segja ad midad
vid pad pa var drangur godur. Arna
Védis Bjarnadéttir nadi ad bata
drangur sinn { hastokki.

HSP vill pakka 6llum fyrir samveruna
a Laugum og gott mot.

Pridjudaginn 25. agust var shitt hja okkur { frjalsum. A3 pessu sinni var farid i Asbyrgi og
nutum vid gédrar stundar par i g6du vedri og félagsskap. Aztlum vid ad um 70-80 manns hafi
komid par saman. Farid var { ymsa leiki, s.s. ratleik, stigvélakast og adra hopeflisleiki. Einnig
fengum vid hoppukastalaleigu Gardars til ad koma med kastala til okkar og var mikil anagja
med pad. Grilladir voru hamborgarar og Broi bjélfari ttnefndi pa einstaklinga sem voru
stigahzestir { drangri eftir petta timabil. Arna Drofn Sigurdardottir var sti gahast stulkna med
935 stig en nzst 4 eftir henni var Erla Rés Olafsdéttir med 934 svo pad munadi mjog litlu 4
peim. Pall Vilberg Rébertsson var stigahastur drengja med slétt 1000 stig en & eftir honum
var Jon Alexander Arthirsson med 923 stig. Eftir mikid hamborgaraét, leiki og sprell var
haldid heim 4 leid og hefst nytt &fingatimabil i frjdlsum 4 Laugum i oktdber en 4 Husavik i
september. Verid er ad skoda med afingar og pjélfaramal i Nordursyslunni.

Afingabudir a Laugum

Frjalsiprottarad st60 fyrir sélarhringszfingabidum 4 Laugum 30.-31. okt sidastlidinn. 13
krakkar af svaedinu meettu til leiks og var petta mj6g skemmtilegur timi, ba6i i &fingum og
utan. Broi var med utizfingu nidur a velli klukkan 5 og ad henni lokinni skelltu allir sér i
sund. Eftir @fingu og sund var hungrid farid ad hrja mannskapinn og ba ekki sleemt ad gada
sér a pizzu frd Dalakofanum. Eftir pizzuat var farid i hépeflisleiki fram ad svefntima og ekki
hzaegt ad segja annad en ad pau hafi stadid sig mjog vel i peim malum og skemmt sér
frabeerlega. Klukkan 10 4 laugardagsmorgunin var svo fing numer 2 og hun var einnig uti.
Frekar svalt var uti og héladur v6llurinn en pau létu pad ekki 4 sig f4 0g attu goda efingu.
Utiefingarar snérust mikid um hlaup og drillur. Keerkomin hvild og hadegismatur var 4 milli

- &finga en seinni fingin var inni { {préttahusi klukkan 2. bar sagdist Broi ztla ad pina pau og

I€t pau { alls konar prekafingar. A lokinni ®fingu var farid i sund 4dur en haldid var heim.
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Névembermét HSP for fram i ipréttahsllinni 4 Husavik 15. névember. Rumlega 30 keppendur
toku patt { pessu moti og stoédu sig vel.

Silfurleikar IR

-

Silfurleikar IR eru haldnir i névember &r hvert en peir féru fram 21. november {
Laugardalshdll. Silfurleikar IR eru fyrir 17 4ra og yngri. 5 strakar foru fra HSP 4
Silfurleikana stadradnir i ad bata sinn persénulega arangur i sinum greinum 4 pessu aldurs
ari. Alls kepptu peir { 15 greinum og n4adu ad bzta sinn personulega drangur eda jafna hann i
9 peirra. Allir nddu ad beta sig i einhverri grein. A3 auki nadu peir sér i prji verdlaunasati.
- : Jon Alexander
Arthursson vann

-

kaluvarp { flokki 13
ara pilta med kasti
.Ji upp 4 12,04. Eypor

Kari Ingélfsson
vard annar {
hastokk 15 ara
pilta, stokk 1,67 m.
Unnar bor
Hlynsson einnig 15
dra vard i 3. sati
60 m. hljop a4
timanum 7,90 sek.




Dlréttanefnd fullordinna félagsmanna HSP

A arspingi HSP { mars 2015 var sampykkt ad stofna nyja nefnd sem beeri ofangreint heiti og hefdi
bann megin tilgang ad hvetja eldri ungmennafélaga sina og adra til pess ad stunda heilbrigdan lifstil
og efla hreyfingu. Einnig ad studla ad patttdku sem flestra eldri ungmennafélaga 4
ipréttavidburdum eins og 4 Landsméti UMFI og Landsméti UMF] 50+

A haustdsgum 2015 tékst loks a8 fullmanna pessa nefnd og i henni starfa undirritud dsamt
systrunum Adalheidi Kjartansdottur og Vilhelminu Asdisi Kjartansdottur.

Starf nefndarinnar vard pvi ekki fyrrferdarmikid petta fyrsta starfsar, en nefndin hélt b6 tvo fundi
fyrir aramétin, sem foru { pad ad atta sig 4 hvada hlutverk bessi nefnd hefdi og setja einhver
markmid til ad stefna ad. Akvedid var ad skrifa grein i fréttamidla til ad kynna nefndina og i peirri
grein myndi lika vera eilitid yfirlit yfir hvad stendur fullordnu folki til boda til hreyfingar i okkar
iprottahéradi. Tok sa vinna eilitid lengri tima en st6d til og greinin var ekki birt 43ur en 4rid rann
it. Formadur nefndarinnar 4kvad gera tilraun til ad koma af stad @fingum i Ring6 og reynt var ad
byrja med pad fyrir jol, en tokst ekki ad fa nzga patttdku. Stendur til ad reyna petta p6 aftur og
helst fara med eitt 1id 4 Landsmét UMFI 50+ 4 [safirdi sumarid 2016.

Elin Sigurborg Hardarddttir

formadur nefndar
Sundnefnd

Sundarid byrjadi med hefbundnu snidi, zfingar eru i bodi badi 4 Laugum og Husavik 2x i viku, 4
Husavik zfa 37 b6rn og 4 Laugum afa 20 bom.

[ mars héldum vid @fingabudir 4 Laugum og paskamot i kjolfarid, par sem veitt voru verdlaun og
allir pattakendur fengu paskaegg med sér heim. f mai fér 12 manna hépur 4 Ranarmotid a Dalvik,
par stédu allir sig vel og lenti Sif Heidarsdottir og Dagbjort Lilja Danielsdéttir badar 4
verdlaunapalli. ‘

[ jini budum vid upp a leikskolasund eins og vid hsfdum gert arid adur og toku 70 bérn patt { pvi.
17 jani var okkar hefdbunda sundmét og grillveisla.

Um verslunnarmannahelgina fér einn pattakandi 4 Unglingalandsmotid 4 Akureyri, Dagbjort Lilja
Danielsdéttir og gekk henni mjog vel.

Haustid byrjadi mjog vel og er mikil aukning i sundinu, &fingabudir voru haldnar 4 Laugum 25-26
sept og mettu pangad 42 born, héradsmotid okkar var haldid fSstudaginn 2 okt par téku 35 bérn
patt. Keppendur komu fra Vélsungi, Eflingu, Geisla og Bjarma og st68u krakkarnir sig fraberlega
vel, Vilsungur vann stigakeppnina. Stigahast i kvennaflokki var Valdis Josefsdottir frd Vélsungi
en i karlaflokki nadi enginn keppandi a0 uppfylla pau skilyrdi sem parf til ad vinna bikarinn . Sif
~Heidarsdéttir valin sundmadur Vélsungs i flokknum 16 ara og yngri fyrir 4rid 2014, einnig var Sif
valin sundmadur HSP fyrir ario 2014.

Verdlaunaathending fyrir héradsmétio var haldin 4 Husavik 5 névember, par mattu um 100 manns
foreldrar og born , bordudu saman Pizzu og skemmtu sér dsamt pjalfurum sinum, og Inga bér
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Agustssyni sundpjalfara hja FjoIni sem heimsotti okkur og hélt sundefingu 4 Husavik og veitti
verdlaun fyrir héradsmotid. I ar fengum vio nyja farandsbikara fyrir stigahastu einstaklingana i
karla og kvennaflokki , einnig fengu vid nyjan bikar fyrir stigahzsta sundfélagid og gaf Framsyn
stéttarfélag okkur pann bikar og kom Adalsteinn Arni Baldursson formadur Framsynar til okkar og
afthenti bikarinn, pokkum vid Framsyn kerlega fyrir.

bjélfarar eru Valgerdur Josefsdéttir, Emilia Eir Karlsdéttir,Arny Bjornsdottir, Berglind Olafsdottir
David Fridriksson og Emilia Gudrin Brynjarsdottir.

>

[ stjérn sunddeildarinnar eru: Arny Bjornsdoéttir , Elisabet Sigurdardéttir , Valgerdur Josefsdéttir og
Margrét borhallsdéttir. Tengilidur i sveitinni er Jarnbra Bjorg Jonsdéttir.

AQ lokum viljum vid hja sunddeildinni 6ska 6llum pjalfurum, idkendum sem og dllum
Pingeyingum, gledilegra jéla og gaefuriks komandi 4rs.

Fyrir hond Sunddeildar Vélsungs og Sundnefndar HSP

Elisabet Sigurdardéttir.

Fraeoslusjoour HSP 2015

Syjorn HSP annast uthlutanir ur sj66num, en markmid hans er ad auka menntun og bekkingu félaga
innan HSP & ipréttagreinum, pjalfun, i félagsmélum og félagsstarfi — med 6llum peim radum sem
stjorn sambandsins alitur iprotta- og félagslifi i héradi til framdrattar.

Eingdngu barst ein umsokn i Fradslusjédinn 4rid 2015 og var hin fra Barna- og unglingaradi

Volsungs i knattspyrnu vegna pjalfaranamskeids sem yfirpjélfari V6lsungs sotti til Reykjavikur.
Greiddur fredslustyrkur 21.600,- kr.

Afreksmannasjodur HSP 2015

A érspingi HSP 2014 var sampykkt ad 5% af heildarlottotekjum HSP myndu fara i

Afreksmannasj6dinn til pess ad byrja ad safna i sj68inn og hafa einhverjar fastar tekjur parna inn.
Alls hafa safnast 949.161 - kr

Stjorn sjodsins verid ovirk.



Starfsskvrslur adildarfélaga HSP

Skrad ovirk félog arid 2015

Boltafélag Hasavikur
fprottafélag Laugaskoéla
Umf Afturelding

Umf Bakkafjardar

Umf Snortur

Umf Tj6rnesinga

Umf Oxfirdinga

Umf Reykhverfinga

Eftirfarandi félog sendu ekki starfsskyrslu fyrir ario 2015:

Akstursiproéttafélag Myvatnssveitar
Golfklubburinn Gljufri
Hestamannafélagid Feykir

Umf Einingin

Umf Gaman og alvara

Golfklhibbur Husavikur

Starfsarid 2015 var um margt gott en pé vantadi meiri hita og fleiri sélarstundi 4
Katlavelli. Vallarstjéri er Skarphédinn Ivarsson og voru tveir sumarstarsmenn 4
vellinum. Pegar leid & sumar battist sa pridji vid.

Ny stjorn var kjorin 4 adalfundi klubbsins i febriar. Hjalmar Bogi Haflidason var
kjorinn formadur. I stjorn eiga sati, Bjorg Jonsdottir, Gunnlaugur Stefansson,
J6hanna Gudjénsdéttir, Asdis Jonsdottir, Birna Dégg Magnusdottir og Ragnar
Emilsson, sem jafnframt er formadur vallanefndar klibbsins. Stjérn fundadi a.m.k. einu sinni i
manudi, tvisvar { manudi yfir sumartimann og oftar ef purfa potti.

Starfid i klibbnum var med svipudu snidi og undanfarin ar og vard eilitil fjolgun klubbfélaga.
Nokkud var um framkvaemdir 4 vellinum; aframhaldandi uppbygging & vokvunarbunadi og
nyframkvemdir vid teiga ber par hast. Klubbfélogum baudst golfkennsla sidsumars af
vidurkenndum golfkennara en jafnframt var nylidum bodin kennsla. Tekin var upp su hefd ad spila
sérstok karla- og konukvold sem gafst vel, sérstaklega pegar litid er til pess ad efla félagsandann en
um spilamennskuna skal dsagt 14tid.

Barna- og unglidanefnd st6d fyrir 6flugu starfi { sumar og um 25 idkendur 16gdu kapp 4 golfid i
sumar, fengu kennslu og haldid var sérstak barna- og unglingamoét med uppskeruhétio.

Agnar Dadi Kristjansson, for ad pjdlfarandmskeid en pad er mikilvagt ad leggja raekt vid barna-
og unglingastarid og lidur { pvi er ad bua til pjalfara framtidarinnar.

Alls foru 15 moét fram 4 vellinum, badi innanfélagsmoét sem og opin mét. Patttaka var med
svipudu snidi og verid hefur.
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Klubburinn fer ekki negan studning fra sveitarfélaginu Nordurpingi en rekstur hans er
vidkvaemur. Nu er komid ad vidhaldsporf 4 teekjum en unnid var ad endurbdtasaetiun & teekjakosti
klabbsins. Ljost var ad fjarfestingarpérf er nokkur en bolmagnid ekki nagilegt fyrir staerri
fjarfestingar sem frestudust pvi enn eitt arid.

Afram var unnid ad pvi ad fjolga styrktaradilum vid klubbinn og betur ma ef duga skal.

Pad er veikleiki i starfi klubbsins ad starfid innan hans legst ad mestu af yfir vetrarmanudina. bvi
var unnid nokkud ad pvi ad efla vetrarstarfid pannig ad kltbburinn sér heilsarsafpreying.

Golfklibburinn Hvammur

Starfsemi Golfklibbsins Hvamms var med svipudu snidi og undanfarin 4r. Barna-
og unglingastarf var sambzrilegt og fyrri 4r. Litid var um motahald en meistaramét
var p6 haldid ad venju. Astand golfvallar klubbsins var vel visundandi 4 sidasta
sumri. Nokkud var unnid i endurb6tum 4 vellinum en slik vinna hefur verid {
lagmarki undanfarin &r par sem mest pudur hefur farid i ad berjast vid kalskemmdir.

Rekstur klubbsins var annars i 4gaetu horfi og hefur klibburinn notid studnings fjélmargra
fyrirtekja og einstaklinga. Afram verdur afram unnid jafnt og pétt ad pvi ad bata adstddu klubbsins
til golfidkunar eftir pvi sem fjarhagur leyfir. Klibburinn hefur notid mikillar sjalfbodavinnu af
halfu nokkurra medlima og verdur pad starf seint fullpakkad.

Jon Helgi Pétursson

Formadur
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Golfklhibburinn Lundur

Sumarid 2015 er sjotta starfsar golfklubbsins. Megin starfssemi golfklibbins
er fyrst og fremst ad byggja upp félagastarfsemi i kringum Lundsvéll {
Fnjoskadal. bar breytingar voru gerdar fyrir sumarid 2014 ad samningur var
undirritadur milli Golfklubb Lunds, Lundsgolf ehf og Golfklibb Akureyrar,
um rekstur Lundsvallar. Rekstur Lundsvallar er nu alfarid { hdndum
Goltklibbs Akureyrar, en golfskélinn Stekkur er alfarid i héndum Lundsgolf
ehf. sem er { eigu landeiganda. Golfklubburinn Lundur hefur afnot af
Lundsvelli og skalanum, en sér alfarid um &1l golfmét sem haldin eru og
kennslu félagsmanna { samvinnu med GA. Engar eignir eru skradar a klubbinn og ekkert
mannahald er 4 vegum kltibbsins.

Laugardaginn 13. juni opnadi Lundsvéllur fyrir félagsmenn og allri almennri umferd golfspilara.

{ lok sumars voru skradir i golfklibbinn 100 félagsmenn par af eru 45 med fulla adild 0g 55 med
auka adild. Kynjahlutfall félaga er 38 konur og 62 karl.

Moétahald

Sokum mikilla kalskemmda a vellinum eftir veturinn, for motahald seint af stad. Alls hélt
klubburinn 5. mot a arinu. Fyrsta motid sem klubburinn hélt var 10. juli og var pad innanfélags mot,
spilad var 9 holu texas scramble vanur og 6vanur. pétttakendur voru 26. bann 02. 4gust var opid
mot sem bar heitid Coca-Cola —verlunarmannahelgin, par mattu 40 til leiks og spilad var 9 holu
punktakeppni med forgjéf. 30. agust var meistaramot GLF spilad, karla og kvenna. I pad mét meettu
15 til leiks. T ar var motid einnig opid félsgum i GA, spilad var 18 holu hoggleikur. Sigurvegari i
karla og par med meistari GLF 2015 vard Valdemar Orn Valsson 4 86 hoggum og meistari kvenna
vard Guoridur Porsteinsdottir & 133 hoggum.

Pann 12. september var lopapeysumot kvenna sem er 18 holu punktakeppni. I pad mét mettu 39
konur. Pann 27. September var Bendaglima GLF og mattu 16 félagar ur GLF i pad mot.

Kennsla

Sumarid 2015 baud golfklubburinn félagsmoénnum uppa fria leidsdgn golfkennara. Einungis 1.
Laugardagur var nyttur, fra kl. 13.00 til 15.00. Leidbeinandi var Fridrik Gunnarsson og var patttaka
mj6g g6d og meltist petta framtak kltibbsins mjog vel fyrir.

Pétur Ringsted

Formadur GLF
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Stjérn GKM 4rid 2015.

Formadur.  Kristjdan Stefdnsson
Gjaldkeri.  Ellert Runar Finnbogason
Ritari. Jon Oskar Ferdinandsson
Varamenn.  Hinrik Arnz Boéasson

Ellert Hauksson

Adrir embattismenn.

Form. vallarnefndar. Sigurdur Baldursson
Form. métanefndar. Hinrik Geir Jonsson
Form. forgj.nefndar. Kristjdn Stefdnsson
SkoSunarmenn reikn. Finnur Baldursson

Steingrimur Johannesson

Sumarid 2015 var frekar rélegt og starfsemin med minnsta méti. Vedur var frekar 6hagstztt og
gestakomur 4 vollinn pvi frekar litlar framan af sumri en skérri seinnipartin.

Adeins eitt opid mét var haldid 4 arinu p.e. Golf og Gufa, einnig voru haldin tvé innafélagsmot,
firmakeppni og meistaramot, pattaka i métum 4rsins var frekar litil. Eru peim fyrirtzkjum sem
studdu okkur vid métahald og allt okkar starf feerdar bestu pakkir fyrir studninginn.

Fengin var verktaki fra Egilstodum til ad tappagata og s4 i allar flatir og teiga, kltibbmedlimir séu
svo um ad sanda yfir 4 eftir. Pessi adgerd tokst nokkud vel og parf ad halda 4fram uppbyggingu 4

flotum og teigum & neastu arum.

AJ lokum vil ég bakka medstjérnendum og 68rum félsgum fyrir samstarfid 4 4rinu og vona ad

arid 2016 verdi gott fyrir GKM.

Kristjan Stefansson formadur.



Arid 2015 hefur verid skemmtilegt og uppbyggjandi fyrir félagid okkar.

Vi0 héldum ismét, med um 40 béttakeﬁdum,vorum me0 1i0 i KEA
deildinni & Akureyri.

Vid fengum reidkennslu fyrir pa sem vildu reglulega yfir veturinn.
Vollurinn okkar uti er ner tilbtinn , @skulydsnefndin hefur haldid utanum

12 namskeid 1ti og inni med godri pattdku,

Einnig sndrudum vid saman mannskap og settum saman
syningu og férum med 4 Féakar og fjor innd Akureyri

Vid budum fotludum Gr midjunni 4 hestbak

Vid héldum fjolskyldudag med Pjalfa,par sem mattu um
100 manns.

Teymdum undir bormum { leikjaskéla Volsungs i 2 daga i
sumar og 4 17. Juni.

Syndum gzdinga og jarningar 4 Meruddgum.

Mélping um samstarf vid Pjalfa og Feyki med pé nidursttdu ad formenn félaga ztla ad tala sig
saman um viss sameiginleg verkefni.

Ekki méd gleyma ad minnast 4 reidhallarballid sem haldid var um Mzrudag sem tokst i alla stadi
vel,og fjar6fludum vid fyrir 700 pis, sem rann til Bustélpahallarinnar.

Fakafjor tokst vel sem og uppskeruhatid aeskul)’lésstarsins.

Vid mattum lika vel { grillveislu
,supuveislu og fiskiveislu sem voru
mjog bragdgodar,og gafu vel af sér,
starfinu okkar til studnings, takk fyrir
pad.

Arlegt j6labingé Grana var haldi® 30. Des
,pad er mikilveeg fjar6flun,og var vel s6tt a
venju.

Auk félagsmanna sem kepptu 4 ymsum
sterkum métum undir okkar merkjum
med gédum arangri.

Pad er gaman ad nefna ad um 10 nyjir félagsmenn hafa bast i félagid { 4r.

Af Gréna ehf er pad ad frétta ad Grani 4 nti 75 % i hollinni, sem stendur nokkud skuldlaus i dag eftir
miki0 étak { fjar6flun, hollinni til studnings og er algjér samstada milli hestamannafélaganna 2 um
a0 reka hollina saman.
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Ef ekki veri fyrir alveg frabzra 6fluga
félagsmenn,pa hefdi ekkert af pessu
ordid ad veruleika.

{ Grana er liflegt starf ,sem veltur p¢ allt
4 félagsmonnum,pvi félagid er eins
oflugt og félagsmenn sjélfir.

- Néamskeidshald var fjolbreitt og flestir
gétu fundid eitthvad vid sitt heefi,sem er
mikilvaegt teki til ad vaxa { iprottinni.
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Med kvedju
A Lilja Hrund Har8ardottir
Formadur Hestamannafélagsins Grana 4 Huisavik
B
J Hestamannafélagido Snaefaxi.
|

Starfsemi Snafaxa 4rid 2015 var med minna méti en venjulega sem um ma
kenna sleemu tidarfari. Métahald hér hja okkur er had vedri par sem
reidhollin rimar ekki nema afar litil mé6t p6 svo hiin sé frabeer til kennslu.

Arid hofst 4 pvi ad haldid var reidnamskeid med stérknapanum og
reidkennaranum Pérari Ragnarsyni i Kaplaborg, reidhollinni 4

b | < bé;shﬁfn Gunnarsst6dum. Namskeidid var vel sott og tokst i alla stadi vel. Pérarinn er
Snefaxa félagi ttadur frd Gunnarsstddum p6 hann sé busettur 4 sudurlandi
og helstl afreksknapx okkar snzfaxa manna med Landsmotssigur 4 sinni afrekaskra dsamt fleiru.

Um midjan Januar var svo haldin folaldasyning i Kaplaborg 4 Gunnarstodum. Tékst hiin vel og

L - péttaka dgaet pé stundum hafi fololdin verid fleiri.
= fsmét sem halda 4tti { febriiar frestadist fram { endadan mars og endadi 4 ad verda halfgert

‘ drullumét pvi enginn var isinn. M6tid var haldid 4 gémlu flugbrautinni 4 Saudanesi og var med
frekar frjalslegu snidi i stil vid adstaedur. Engu ad sidur var métid afar skemmtilegt og pattakendur
= gerdu sitt besta p6 skemmtilegra hefdi verid ad rida 4 is en drullu.

Hlyindi mars og april manada fylltu menn bjartsyni um ad sumarid og vorid yrdi snefaxamdnnum
vinveitt. Slik var ekki raunin. Mai reyndist erfidur hestum og ménnum med kulda og snjékomu sem
n4di inn i midjan juni.



Vedrid hafdi pad { for med sér ad firmakeppni sem venjulega er haldin hér 17.jtn{ frestadist fram i
midjan jili d&samt pvi ad peir knapar sem stefndu 4 fjérdungsmét austurlands fengu undanpagu til ad
sleppa urtokum fyrir FM og leyfi stjornar til ad mata beint 4 FM austurlands.

A Fjordungsmét mettu knaparnir Reynir Atli Jénsson, Agiist Marin Agstsson og Pérarinn
Ragnarsson { flokki fullordina. Einungis einn unglingur s4 sér fert ad fara , Agnar Ingi Runarsson.

Arangurinn 4 FM var fréber, pratt fyrir ad vont reidfeeri og adstzdur til pjalfunar 4 vormanudum.

Agnar Ingi gerdi sér litid fyrir og vann unglingaflokkinn og er einn 6rfia sem hafa unnid badi barna
og unglingaflokk & Fjordungsméti.

Reynir Atli reid sig til urslita i bedi A og B flokki gedinga par sem hann endadi fjérdi. Pérarinn
var annar { 100m skeidi.

Glazsilegur drangur og sé besti sem Snafaxamenn hafa nad 4 st()rmc')ti

Flrmakeppmn var svo loks haldin um mijan juli { kalsaskit og le161ndave6r1 Eins og 4
fs/drullumétinu geru menn pé sitt besta til ad halda gott moét og tokst pad pokkalega pé sélina hafi
vantad. Sigurvegari var Katharina Winter 4 Lilju fr4 Gunnarstodum.

Bajarkeppni sem 4tti ad vera i Agust féll nidur vegna dremrar pattoku sem rekja ma til skitvidris
helgina sem motid var sett 4.

Sameiginleg hestaferd Snzfaxamanna var svo farin i endadan Agiist. Ridid var fra Tunguseli og
ridid i gangnakofa i Tunguselsheidi. Ferdin var fin og aldrei pessu vant var vedrid alveg hreint ut
sagt dasamlegt. P6 nokkur fj6ldi af unglingum for { ferdina og fer pad vel vid markmid snafaxa ad
reyna med 6llum radum ad efla askulydsstarfid.

A haustmanudum héfst kennsla i Grunnskélanum 4 bérshfn i knapamerkjum. Pattaka er mjog g6d
eda 9 nemendur. Pegar betta er skrifad hafa pau preytt boklegt prof sem pau 611 stédust med glans
og verkleg kennsla fer ad hefjast 4 nastu vikum.

Annars var starf snefaxa heldur rélegt petta 4rid b6 arangurinn i keppni hafi verid fraber.

Arid 2016 fer samt vel af stad ismét i uppsiglingu 4 {s en ekki drullu, kennsla vid knapamerki hafin

sem mun stérbeeta @skulydsstarfid og vid fyrstu syn virdist tla ad fjolga i félaginu sem er hid besta
mal.

Fh.Stjérnar Snzfaxa:

Reynir Atli Jénsson
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Hestamannafélagio bjalfi

 PJALFI
Askulydsnefndin var med reidnamskeid { april fyrir krakka.

Félagsmenn toku patt { Bellutslti & Akureyri i mai

Kvenna- og karlareidtiirar voru i juni 4 vegum félagsins og var ridinn hringur 1t
fréa Hraunkoti i Adaldal. .

Fj6rdungsmoét 4 austurlandi var { jili - dttum vid fulltriia par- og ridum til verdlauna.
Einarsstadamétid var haldid adra helgi i 4giist eins og hefd er, firmakeppnin einnig haldin { agiist.
Haldnir voru 2 félagsfundir, adalfundur og nokkrir stjérnarfundir 4 4rinu.

[ névember féru 2 fulltriar bjalfa 4 formannafund sem haldinn var i Reykjavik.

Ennig hefur verid fundad nokkrum sinnum { sameiginlegu félagi Pjalfa og Grana sem heitir Grani
ehf, er heldur utan um Bustdlpahéllina i Saltvik




ibréttafélagiﬁ Volsungur

r Arid 2015 var mjog gott 4r hja Volsung, gédur drangur nadist innan vallar sem utan.
Eg fer i skyrslu pessari gréflega yfir starfsemi Volsungs 4 4rinu 2015.

Adalstjérn Volsungs:

Adalfundur Volsungs var haldinn i mai og vard ein breyting & stjérninni. Ludvik
Kristinsson akvad ad gefa ekki lengur kost 4 sér en hann sat { adalstjorn b6 nokkud morg ar,
adalstjorn pakkar honum fyrir vel unnin storf innan adalstjérnar. Volsungur nytur enn starfa Lilla
en hann pjalfar krakkablak. Heidar Hrafn Halldorsson kom nyr inn i stjérnina og bjédum vid hann
velkominn til starfa. Stjérnina skipa Gudrun Kristinsdéttir formadur, Péra Kristin Jénasdottir
gjaldkeri, Elin M. Gunnsteinsdoéttir ritari, Rannveig Pérdardottir og Méar Hoskuldsson
medstjorendur og Heidar Hrafn Halldérsson og Vidir Svansson varamenn.

A 4rinu 2015 hefur adalstjorn rekid vellina, verid med sumarskéla fyrir born, haldid utan um opna
tima i Hollinni 4 laugarddgum, bodid upp & kaffi i vallarhisinu 4 pridjudogum og fimmtuddgum,
haldid uti gédri heima- og facebdkarsidu par sem helstu fréttir eru birtar.

Unnid var ad pvi 4 4rinu ad Vo6lsungur yrdi fyrirmyndarfélag IS og fékk félagid pa vidurkenningu {
heild sinni 4samt 10 deildum vid hétidlega athéfn sem haldin var i Midhvammi pridjudaginn 29.
desember.

Adalstjorn hefur yfirumsjon med prettandanum, 17 jini, ad kveikja 4 jélatrénu og
dramdtabrennunni.

I 1ok desember verdlaunadi Volsungur ipréttafélk sitt i skemmtilegri athdfn sem haldin var i

Hvammi. Og voru pau Bergur Jonmundsson og Hafrin Olgeirsdéttir valin ipréttafélk Volsungs
fyrir 4rid 2015.

ipréttaskoli Volsungs:

Ipréttaskélinn er starfraektur innan félagsins med tvo hépa yngri og eldri barna.Um 60 krakkar 4
aldrinum 3-5 4ra mata 4 laugardogum i skemmtilega hreyfingu. Reynt hefur verid ad virkja foreldra

til patttoku enda teljum vid petta eiga ad vera anagjulega stund barns og foreldra. { vetur hafa
nemendur 4 afreksbraut FSH adstodad okkur vid kennsluna. .

Fimleikar:

Krakkar 4 aldrinum 5-16 éra &fa fimleika tvisvar i viku { fjérum hopum. Fjoldi idkenda hefur verid
svipadur og undanfarin ér, milli 50-60 krakkar. A érinu hafa tveir idkendur komid fra Myvatnssveit
til ad stunda =fingar. Vid hofum nad samstarfi vid Fimleikafélag Akureyrar um ad fa af og til
gestabjalfara og eins ad f4 ad meata & @fingar hja peim. Petta er mikil lyftistong fyrir okkur og
krakkarnir anzeg0ir med pessa tilbreytingu.



Handknattleikur:

A érinu hafa verid starfraektir 4. og 5.
flokkur karla, 7. - 8 og 6 flokkur
kvenna. Strakarnir i 5 flokki toku
pétt i Alaborgarleikunum i
Danmérku. Hid arlega Hisavikurmét
i handbolta var haldid helgina 24-26
april en métid er hluti af fslandsméti
i 6 flokk kvenna. M4tid er fastur
lidur i iprottalifinu hér 4 Hisavik og
leggur fjarhagslegan grunn ad starfi
deildarinnar.

Blak:

Um 50 manns stunda blak i flokki fullordina og 30 krakkar efa krakkablak. Krakkablakid er mjog
oflugt og eru blandadir hépar af strakum og stelpum sem &fa med 4 og 5. flokki. 10 stelpur eru
komnar i 3 flokk og keppa par 4 16glegum blakvelli. I sumar féru svo stelpur fazddar 2001 0g 2002
til Alaborgar i Danmdrku og téku patt { Alaborgarleikunum. Oldungamét BLI var haldid 4
Neskaupsstad 30. april- 2. mai. Volsungur for med sex 1id par af eitt karlalid. Prju lidanna féru 4
verdlaunapall.

Boccia:

Arid byrjar ad venju med Opna
Husavikurmétinu i Boccia en pad var haldid {
febriiar. Ad pvi loknu er husviskt ipréttafolk
heidrad fyrir frammist6du og ipréttamadur
Husavikur kjérinn sem var Kristbjérn Oskarsson
bocciamadur. Boccialid V6lsungs tok patt 4
métum 4 vegnum I.F vida um land og stendur
sig avallt mjog vel. Idkendum i boccia hefur
fjolgad verulega i hopi eldri borgara og vel
gengur med krakkahdpinn.




Sund:

Sunddeild Vélsungs stendur fyrir @fingum beedi 4 Hisavik og Laugum. { mars st68 sunddeildin -
fyrir &fingabidum & Laugum Krakkarnir taka patt { nokkrum métum 4 svadinu og einnig fara pau
elstu sudur til ad keppa. [ juni st6d sunddeildin fyrir 1e1kskolasund1 og téku um 70 krakkar patt i bv1
namskeidi.

Skidaganga:

Pad er ordinn mikill fjoldi folks sem stundar skidagéngu
hér 4 Husavik. Stersta verkefni arsins var Orkugangan
sem haldin var 18 april. Nokkrir félagsmenn téku pétt i
gongukeppnum vids vega um landid. P6 nokkur groska
hefur verid medal yngri patttakenda og mun pad eflast
enn frekar samhlida uppbyggingu 4 svadinu 4
Reykjaheidinn.

Knattspyrna
Meistaraflokkar:

Arid var gott hja meistaraflokkum {
knattspyrnu. Meistaraflokkur kvenna 1ék
i 1. deild og vann sinni ridil med miklum
yfirburdum. Lidid meetti FH i
urslitakeppni um laust s#ti { pepsi-deild
kvenna og bad legri hlut i tveimur
leikjum. FH hélst svo afram og tryggdi
sig upp i pepsi-deildina. bjalfari 4 arinu
var Rébert Ragnar Skarphédinnsson og
var Hafrin Olgeirsdoéttir leikmadur kosin fbrottakona Husavikur fyrir 4rid 201 5

Meistaraflokkur karla 1ék { 3. deild karla og var Pall Vidar Gislason pjélfari 1idsins. Meistaraflokkur
karla for erfidlega af stad i deildinni en pegar f6r ad lida 4 virtist 1idid vera 6stédvandi 1 deildinni.
Li0id endadi i 2. sti { deildinni sem tryggdi lidinu patttokurétt 1 2. deild sumarid 2016.

Knattspyrnu sumarid var pvi virkilega gott fyrir meistaraflokka 4 arinu. Arangur var gédur og
spilamennska skemmtileg. Lidin voru ad lang steerstum hluta skipud heimaménnum sem gerir
drangurinn enn skemmtilegri.
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Yngri flokkar knattspyrnu:

I yngri flokkum Vélsungs i knattspyrnu stundudu ad
jafnadi 200 idkendur knattspyrnu 4 arinu. Yngri flokkar
voru med skrad atta 1id { islandsmét frd 2. flokk og
nidur { 6. flokk. Einnig téku 7. og 8. Flokkur patt {
métum sem voru 1 bodi i ndgrenni Hésavikur. Arid var
gott fyrir yngri flokka bzdi innan sem utan vallar. A
haustddogum 4kvad barna- og unglingarad, sem rekur
yngri flokka Volsungs, ad rdda yfir pjalfara yngri
flokka. Unnar Pér Gardarsson var radinn yfirpjélfari og
hefur sinnt pvi starfi fra 1. okt6ber.

Bardagaibrottir

A adalfundi V6lsungs i mai var
sampykkt nafnabreyting 4 karatedeildinni
og henni breytt { bardagadeild Volsungs.
I vetur eru =fingar stundadar i
TaeKwonDo og eru b&di stelpur og
strakar sem leggja stund & pessa grein
bardagaiprottar hérna 4 Husavik. Farid
var 4 fyrsta m6tid sem haldid var 4
Selfossi og stédu krakkarnir sig mjog
vel.

Karfa

Rumlega 30 born &fa korfu og er peim skipt nidur i prja aldurshdpa. Allir hoparnir &fa tvisvar
viku undir stjérn Aslaugar Gudmundsdéttur.

- Ad lokum vil ég pakka Nordurpingi, 6llum peim fyrirteekjum og einstaklingum er styrkja félagid 4

einn eda annan hatt. Einnig pakka ég foreldrum, pjalfurum, stjérnarmdnnum allra deilda, adalstjérn
félagsins og bokara 4samt framkvamdastjéra félagsins fyrir peirra storf fyrir félagid an alls pessa
folks veeri enginn starfsemi hja félaginu.

Gudrun Kristinsdottir

Formadur Volsungs
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Starf ipréttafélagsins Magna var med svipudu snidi og undanfarin 4r.
Fétboltinn hefur verid adal ipréttagreinin og litil breyting verid par 4. Magni
hefur kappkostad ad senda 1id { yngri flokkum 4 mét og 2. flokkar toku patt 4
islandsmoti 4 s.1 4ri. 6 og 4. flokkur toku patt med dgatum arangri en o rétt
nadum vid ad kldra métid i 4 flokki, par sem ad flestir patttakendur eru
einnig ad &fa og spila med Por og KA 4 Akureyri. Meistaraflokkur félagsins
spiladi i 3 deild s.I sumar og nadi inn { 16 lida trslit bikarkeppni KS1, en pad
er besti drangur i sogu félagsins. Ekki gekk eins vel i deildarkeppninni og
var 1idid { mikilli fallhzttu lengi vel, en nadi 4 lokasprettinum ad fordast fall 4 deild. Frjalsar
ipréttir hafa verid stundadar 4 sumrin og hefur patttaka verid géd og verdur pvi starfi haldid dfram.
Einnig var gerd tilraun med blak hja krokkunum og heppnadist fyrri veturinn vel og pvi var akvedid
a0 halda afram { vetur. En pvi miSur fér svo ad mikil fakkun vard 4 patttoku, adalega vegna pess ad
krakkarnir eru { fleiri ipréttagreinum sem eru stundadar 4 Akureyri, pannig ad um aramét var
ékvedid ad gefa blakinu fri. AS minnsta kosti fram 4 haust. fpréttafélagi® Magni verdur 100 4ra 4
nasta ari (2015) og verdur blasid til mikilla hatidarhalda. Stefnt er ad pvi ad afmalishatidin verdi
hin veglegasta og pegar er hafinn undirbuningur fyrir veisluhsldin.

F.H Magna

Porsteinn Pormédsson

Formadur
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Myvetningur - Iprétta- og ungmennafélag

Um éramétin voru skradir félagar { Myvetningi 197 og megum
vi0 vera stolt af pessum fjolda { ekki stzrra sveitarfélagi. f
stjorn félagsins satu O16f buridur Gunnarsdéttir (formadur),
Soffia Kristin Bjérnsdottir (ritari), Margrét Halla Lidviksdottir
(gjaldkeri), Sigurbjorn Reynir Bjérgvinsson (medstjérnandi),
Gunnar Atli Friduson, (medstjérnandi). Haldnir voru 4tta
stjiérnarfundir 4 4rinu og einn adalfundur. Einnig féru nokkrir
stjiérnarmedlimir 4 fund med stjérn HSP en pau vildu hitta 11 adildarfélog sin & svadinu og attum
vid gott spjall saman.

[ jantar til mai vorum vid med ipréttazefingar fyrir grunnskélanemana og budum upp 4 fétbolta
tvisvar { viku, var Jon Fridriksson pjalfari og krakkablak einu sinni i viku og var Soffia Kristin
Bjornsdéttir pjéalfarinn. Einnig héldum vid afram i samstarfi vid grunnskdlann med ipréttaskolann,
sem er fyrir nemendur i 1. — 4. bekk, Myvetningur lagdi til kennarann og skoélinn gaeslu, var petta
einu sinni { viku, tveer kennslustundir 1 senn, kennari var Soffia Kristin Bjornsdéttir.

Skidazfingar voru ekki margar 4 pessum vetri pvi vedrid var frekar leidinlegt, vid fengum Lindu
Bjork Arnadéttur til ad fara 4 bjalfara-ndmskeid og vera pjalfari hjd okkur og var hiin mjog
ahugsdm. Mikill dhugi var hji mjog ungum krokkum og foreldrum beirra og var g60 meeting pa
daga sem vedur var skaplegt. Eldri krakkar voru nokkud dugleg ad mzta 4 efingar hja Skidafélagi
Akureyrar, en par vorum vid meir en velkomin og pokkum vid kerlega fyrir pad. Tveir idkendur
foru & 61l mét sem { bodi voru fyrir 12 4ra, t.d. Unglingameistaramét 1 Blafj6llum og Jonsmot 4
Dalvik. Sex krakkar kepptu & Andrés.

Blakahugaf6lk hélt 4fram ad &fa og for 4 nokkur mét par med talid Oldungamétid { blaki sem
haldid var 4 Neskaupsstad petta 4rid. Vid forum med tvo 1id sem kepptu i 11. og 13. deild og gekk
beim 4gtlega. Pau héldu sér i sinum deildum og viljum vid 6ska beim til hamingju med pennan
frabaera drangur. bad er trilegt ad i ekki steerra sveitarfélagi zfir ramlega 4% sveitarfélagsins blak.
Pad samsvarar pvi ad 4 Akureyri vaeru 740 idkenndur.

[ glimunni hélt Einar Eyporsson uppi heidri okkar og ték patt { flestum métum vetrarins. Einnig for
hann til Skotlands og tok par patt { méti.

Um péskana héldum vid paskabingé og gekk pad vel eins og alltaf.

A vormanudum var byrjad 4 pvi ad skipuleggja Myvatnsmaraponid sem hefur verid haldid sidustu
20 arin og hefur Myvetningur alltaf verid patttakandi { framkvamd pess. Petta 4rid var g00 patttaka
og fengu okkar félk pad abyrgdahlutverk ad starta hlaupunum. bad er gaman ad segja fra pvi ad
Robert Olsen og Bruce G Swanson frd Oregon i Bandarikjunum ferdudust til fslands og hlupu {
maraponinu { tilefni af 70 4ra afmeali Bruce. Peir eru miklir reynsluboltar pegar kemur ad hlaupum
en Bruce var a0 hlaupa 144. maraponid sitt og Robert sitt 87. marapon.

Vid héldum sundndmskeid f tvaer vikur i sumar og var pad vel sétt, pjalfari var Soffia Kristin
Bjornsdéttir og Ol6f buridur Gunnarsdéttir adstodadi. Einnig vorum vid med leikjanamskeid 2x {
viku og var Kristinn Bjorn Haraldsson pjélfari. Pad var misvel sétt en Kristinn var otrulega
Jjakvadur og var med leikjandmskeid fram ad verslunarmannahelgi.

Fétboltaidkendurnir okkar héldu 4fram ad @fa eins og peir hafa gert undanfarin sumur og kepptu i
utandeildinni. £Zfingarnar gengu pokkalega og var metingin 4gzt. Gengid var ekki eins gott og i




- fyrra en samt gott og endudu peir i fimmta szti { deildinni og komust i undantrslit { bikarnum. betta
er godur arangur og 6skum vid peim til hamingju med hann.

Um haustid var svo komid ad pvi ad skipuleggja &fingar vetrarins og var formadur buinn ad
spyrjast fyrir vardandi blakpjalfara fyrir veturinn og syndi Jéna Kristin Gunnarsdéttir ahuga ad
pjélfa okkur og rédum vid hana. betta var mikill happafengur fyrir blakidkendur og eru peir, jafnt
og vid, anzgdir med pessa radningu. { framhaldi voru svo keyptir 10 nyir blakboltar til ad styrkja
starfid enn meira.

Akvedid var ad vera med fotboltazfingar 1x i viku og var J 6n Fridriksson til i ad palfa.

Einnig var ékvedid ad bjoda upp a bordtennis og badminton en pad er kennt 4 somu &fingunni og
sér Johanna Johannesdéttir um pjalfunina. Afingarnar hafa verid misvel séttar en halda samt afram.
Einnig var haldid 4fram med ipréttaskélann eins og verid hefur undanfarin 4r nema Jéhanna
Johannesdottir pjalfadi.

I oktober dkvadum vid svo ad profa ad bjoda upp 4 fimleika og s Marge Neissar um bjélfunina og
voru &fingar fram { desember.

I desember héldum vid svo jolabingé og eins og oft 4dur var ba6 vel sétt.

Nuina er upptalid pad sem vid hofum gert 4 drinu og nina horfum vid fram 4 veginn og finnum ny
teekifeeri og reynum ad bata og auka ipréttaiokun félaga okkar.

Olof buridur Gunnarsdottir
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Skakfélagio Huginn

Starfssemi skakfélagsins Hugins var vidburdarik 4 arinu 2015.
Hapunktur rins var b6 4n efa pegar fyrsti [slandsmeistaratitill félagsins
nadist i hus, en A-1id félagsins sigradi i 1. deild 4 {slandsmoéti Skékfélaga
sem haldid var i Reykjavik i mars. B-1id félagsins tok einnig patt i 1.
deild og n4di peim drangri ad halda seti sinu i deildinni. Alls sendi
félagio atta 1i0 til keppni 4 islandsmotinu { 6llum deildunum fjérum og
tefldu meira en 60 skakmenn fyrir félagid & métinu.

SKAKFELAG Jantiarskdkmotid er nytt mot sem haldid var i jantar. Keppt var i tveimur
atta manna ridlum & Husavik, Laugum og & Véglum i Fnjéskadal og
sidan var haldin sérstok Grslitakeppni. Par st63 Témas Veigar Sigurdarson uppi sem sigurvegari. {
kjolfar pessa méts nadu allir virkir skakmenn félagsins peim 4rangri ad komast inn 4 Fide-
skakstigalistann, sem ekki voru par fyrir.

Skakping Hugins for fram { febrtiar en 4 pvi méti téku 12 skdkmenn pétt. Runar Isleifsson vard
skékmeistari Hugins 4rid 2015 og Jon Adalsteinn Hermannsson vard skakmeistari Hugins i flokki
16 ara og yngri.

Toémas Veigar Sigurdarson vann sigur 4 paskaskakmoti Hugins sem haldid var 29 mars. Niu
keppendur téku patt { métinu og vann Témas allar sinar skakir. Arangur Témasar var sérlega godur
i pvi méti og var hann metinn 4 ramlega 2400 eld-skakstig.

Smiri Sigurdsson vard héradsmeistari HSP i skék { fullordinsflokki en pad mot for fram 4 Laugum i
Reykjadal 4 sumardaginn fyrsta. 11 keppendur toku patt i pvi méti.

Skolaskédkmot, sysluskakmot og kjérdemismét i skolaskak voru haldin § héradi eins og 611
undanfarin 4r. N1 bar svo vid ad einn keppandi tir héradi vann sér keppnisrétt 4 Landsmotinu
skolaskdk sem fram for & Selfossi { byrjun mai. bad var Jon Adalsteinn Hermannsson sem keppti 4
pvi méti og nddi par 10. sxti af 14 keppendum. J6n var par med fjérdi keppandinn Gr
Pingeyjarsyslu til ad vinna sér keppnisrétt 4 landsmétinu 4 undanfornum 20 arum.

Hid arlega utiskdkmot félagsins féll nidur petta arid par sem aldrei vidradi nogu vel til pess ad halda
pad mot.

Huginn 4tti sex keppendur af to1f sem toku batt i landskeppni vid Fereyinga sem fram for i 4giist
manudi 4 Laugum og 4 Akureyri. Huginsmenn stodu sig vel og fengu fleiri vinninga en
andstedingarnir. Landskeppmn tapadist p6 naumlega par sem keppendur fra Akureyri sem skipudu
hinn helming af 1ii slands, st6du sig ekki eins vel.

Elsa Maria Kristinardottir vard efst af Huginsménnum 4 Framsynarmétinu sem haldid var i
september. Askell Orn Kérason fra Akureyri vann sigur 4 métinu.

15 min skdkmétid for farm i névember og vard Témas Veigar Sigurdarson hlutskarpastur annad
arid i rod.

Héradsmoét HSP 1 skak fyrir 16 ara og yngri for fram { desember. M6tid var dgaetlega sott en 16
krakkar toku pétt { pvi. Kristjan David Bjornsson vard héradsmeistai i flokki 16 4ra og yngri. Ari

Ingélfsson vard héradsmeistari i flokki 12 4ra og yngri og Ingpér Ketilsson vard héradsmeistari i
flokki 8 4ra og yngri.




- Hradskakmét Hugins fér fram i desember. Témas Veigar Sigurdarson vann pad mé6t med fullu husi
vinninga. Stefan Bogi Adalsteinsson vann sigur { flokki 16 4ra og yngri. Alls toku 4tta keppendur
patt i pvi méti. : :

SI. haust var tekin upp st nybreytin hja félaginu ad reikna flestar skakefingar til fide-skékstiga.
Gafst pad agztlega og nii er svo komid ad allir virkir skékmenn { félaginu eru bunir ad vinna sér inn
Fide-hradskékstig og Fide-atskéakstig, utan hefdbundina Fide-skékstiga. Oll skakmét sem félagid
heldur eru reiknud til skakstiga, fyrir utan, héradsmot barna, skdlamoét og syslumot { skak.

Skékkennsla fyrir born og unglinga var med miklum krafti 4 4rinu 2015. Skakkennsla for farm i
ipréttahtisin 4 Laugum, { Stérutjarnaskola og i adstodu féalgsins i Ttni 4 Hisavik. Um 30 krakkar
sottu skdkkennslu hja félaginu a lidnu 4ri pegar mest var.

Hermann Adalsteinsson formadur skakfélagsins Hugins.

www.skakhuginn.is
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Skotfélag Husavikur

Arid 2015 var ar mikilla uppbyggingar 4 svadi félagsins. Riffilhis félagsins
var reist og tekid med formlegum hztti { notkun fyrstu helgina { juni. Var
pad gert vi0 hatidlega athofn par sem helstu studningadilar verkefnisins
skutu fyrstu skotunum. Sidan hofst riffilmét sem st6d yfir laugardag og
sunnudag og keppt i premur flokkum riffla. Stér hépur keppnismanna fra
Akureyri, Egilsstodum, Reykjavik, Akranesi og sudurnesjunum meattu. Er pad samdoéma élit pessara
manna ad hér hafi verid um eitt pad sterkast riffilmét sem haldid hefur verid hér 4 landi. I pessum
hépi eru ntiverandi og nokkrir fyrrverandi islandsmeistarar i Benchrest. Skyttur mattu dagana fyrir
moétid, &fou sig og hjalpudu okkur ad sidustu metrunum ad klara vinnu vid skotbattana. Allir katir
og allur fyrri agreiningur lagdur til hlidar. Haldin voru nokkur énnur riffilskotmét 4 arinu i 6llum
flokkum og par 4 medal nyr flokkur BR50 sem er keppni med 22 cal. Rifflum Og i samvinnu vid
STI var island skrad i alpjodasamtok BR50 og pvi ekkert pvi til fyrirstodu ad halda keppnir og
islandsmeistaramét undir peirra merkjum og sla svo sem eins og eitt og eitt heimsmet par. ba sétti
félagid um ad fa ad halda islandsmeistaramétid { Benchrest fyrir arid 2016 og er skammt fra pvi ad
segja ad sa afangi nadist og er pad enn ein skrautfjodurin i hatt félagsins. P4 var haft samband vid
BART framleidanda keppniskilna i USA og hann @tlar ad gefa kilur { verdlaun &
islandsmeistaramétinu i haust. Onnur starfsemi 4 svaedi félagsins var med allra minnsta méti og
ekki nema 1 moét haldid i Skeet og skeetvollurinn litid notadur. Skraningar fyrir skotnar dufur voru
afar 1élegar svo vagt sé til orda tekid og ef svona 4 ad standa ad peim malum ad ekki sé hagt ad
treysta monnum, pa er betra ad hafa skeetvollin lokadan pangad til adilar finnast til ad sja um
skeetvollin og bera abyrgd a rekstri hans fyrir hond félagsins. bad verdur ekki lidid eda leyft ad
menn &fi sig og skjoti parna eftirlitslaust framar.

Fjaroflun félagsins ber helst ad nefna gaeslu & maerudogum, proftaka fyrir hreindyraskyttur og svo
verklega hlutann 4 skotvopnandmskeidi UST. bakka ég 6llum peim er ad pessum verkefnum komu
fyrir peirra framlag pvi petta er félaginu mikils virdi.

f vondu verdri sem skall 4 um midjan febrdar, vard félagid fyrir pvi tjoni ad annar turninn 4
skeetvellinum fauk um koll og skemmdist verulega d4samt ad kastvélin sem i honum var eydilagdist.
Félagio var tryggt fyrir tjoninu en ber samt kostnadinn af sjalfsébyrginni sem er toluverd eda rétt
um 200.000. Turnar voru teknir nidur og endursmidadir og ny kastvél keypt sem nua bidur
uppsetningar. '

Um midjan névember var svo haft samband vid okkur vardandi lokun 4 riffilsvaedinu vegna
framkvemda i grjétndmu sem er austan skotbrautar. Pessi lokun stendur enn yfir og er unnid ad
lausn mala { samstarfi vid alla adila sem ad malinu koma eda Nordurping, vegagerdin, Landsnet og
LNS. Redum petta frekar undir 6nnur mal.

Rett var vid fulltria PCC um ad fa efni til uppfyllingar i laut og heekkun 4 vegi ad riffiladstodunni
og var pvi tekid jakvett. betta sparar félaginu pening sem annars hefdi farid i pessa framkvaemd. En
eitthvad virdast menn &sattir vid petta og komu furdulegar athugasemdir vardandi malid.

Husavik 7. Febrtiar 2016

Fyrir hond stjérnar Skotfélags Husavikur

Kristjan R. Arnarson




Ekki var hagt ad hafa reglulegar efingar i sumar par sem ekki gekk ad f4 pjélfara.
Birna Bjornsdéttir for med born og fullordna i nokkur skipti upp & voll &
frjalsipréttazfingar.

Blakefingar hja fullordnum héfust { lok ars 1 til 2x { viku. Agzt patttaka hefur
verid.

Korfuboltaefingar hafa verid fyrir grunnskélabﬁrn fra hausti, pjalfari er Michal

May-Majewski.

Patttaka 4 métum
Litil patttaka var 4 Asbyrgismétinu i juli en peir sem toku pétt stodu sig afar vel.
Fridrik Pér Ragnarsson tok patt i fétbolta og handbolta 4 ULM 4 Akureyri.

UMF Austri atti einnig fulltra 4 Landsméti 50+ &4 Blondudsi, Robert Porldksson. Hann var med
gull { kulu, kringlu, spjoti og 163kast i aldursflokknum 70 — 74 4ra.

Adalfundur og stjérn
Adalfundur var haldinn 2. mars. Ekki var g60 mating en pad tokst ad skipa stjérn og eru pad:
Birna Bjornsdéttir formadur
| Olga Fridriksdottir gjaldkeri
Karitas Rikhardsdottir ritari
Nanna Steina Hoskuldsdottir

Ragnar A. Jéhannsson

Annad

UMF Austri sendi tvo fulltria 4 Arsping HSP sem haldid var
15. mars i Skulagardi, Birnu Bjérnsdéttur og Olgu
Fridriksdottur.

I tilefni af hreyfidegi fékk UMF Austri Félag eldri borgara a4
Raufarh6fn, FER, til ad bjéda ibtium ad taka patt i botsia {
ipréttahisinu og Olga Fridriksdéttir s um sundleikfimi.

UMF Austri hafdi umsjén med hinu arlega kvennahlaupi sem
haldid var laugardaginn 13. juni. Patttakendum var bodid ad
fara fritt { sund seinna sama dag.

UMF Austri s4 um héatidarhsld 4 17. juni. Seldar voru bld8rur,
farid i leiki og fleira gert til gamans.
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UMF Austri 4samt foreldrafélaginu Velvakanda leigdu hoppukastala pegar skélinn var settur i
agust. Vakti petta mikla lukku og badi bérn og fullordnir skemmtu sér vel.

Eins og undanfarin 4r hafa eldri borgarar 4 Raufarhfn verid mjog duglegir ad meeta i iprottahisid
og hreyfa sig saman.

Fyrir hnd UMF Austra,
Birna Bj6rnsdéttir og Olga Fridriksdottir

Adalfundur Bjarma 2015 var haldinn { Gamla Barnaskélanum i Skégum
bann 1. april og var mjog g6d meting 4 fundinn.

Stjérn Bjarma skipa Birna Davidsdéttir formadur, Helen J6nsdéttir ritari
og Jon Périr Oskarsson gjaldkeri.

BJ AR M' Nt 4 vordogum 2016 verdur nefndarskipun endurskodud en skipad er i
FNJOSKADAL nefndir Bjarma 4 tveggja éra fresti. Fra mai 2014 hafa formenn nefnda

1908 verid pessir: Vallarnefnd Ketill Tryggvason, Knattspyrnunefnd Jéhannes
Kristjansson, Husnefnd Jén b. Oskarsson, Ferdabjénustunefnd Sigridur Karlsdéttir, Ferdanefnd

Sigriin Jénsdéttir, fpréttanefnd Holmfridur Runarsdéttir, Spilanefnd Torfhildur Sigurdardoéttir og
Ballnefnd Sigurdur Freygardsson.

Ungmennafélagi® Bjarmi maetti med sina brjé fulltria & Arsping HSP sem haldid var i Sklagardi i
Kelduhverfi. Pingid var malefnalegt og upplysandi fyrir adildarfélsg sambandsins. bzr breytingar

urdu m.a. 4 stjérn sambandsins ad nyr formadur Anita Karin Guttesin tk vi0 af fréfarandi formanni
Jéhonnu Kristjansdéttur.

A binginu hlaut Torfhildur Sigurdardéttir Brons-merki {Sf fyrir storf sin 1 pagu

iprottahreyfingarinnar og J6n bérir Oskarsson fékk Starfs-merki UMF] fyrir sin storf { pagu UMFI.
Pau eru b2di vel ad pessum vidurkenningum komin og pokkum vid beim innilega fyrir éeigingjarnt -
starf { bAgu Bjarma { gegnum tidina.

A8 venju var starfsemi Bjarma fjolbreytt 4 arinu, priggja kvolda spilavist 4 vormanudum,
iprottazfingar fyrir bém i Stérutjarnaskéla ad vetri, leikjandmskeid ad sumri, ftbotli ungmenna,
ferdapjonusta og tiltekt og umhirda vallar en 4 4rinu keypti Bjarmi nyjan slattutraktér. b4 héldum
vi0 hina drlegu Bjarmahétid, ad pessu sinni 13. agust, par sem félagsmenn komu saman og 1éku sér

0g attu géda kvoldstund saman. b4 fjslmenntu félasmenn og velunnarar Bjarma 4 Bjarmaball sem
haldid var i névember.

Bjarmafélagar stunda einnig ymsar almenningsibrottir s.s. sund, hlaup, géngur, fétbolta, skék, blak
fjallgdngur og akstursipréttir. P4 er alltaf einhver h6pur Bjarmafélaga sem szkir skipulagdar
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aefingar 4 vegum annarra félaga og er Hafdis okkar Sigurdardottir frjalsfbrottakona par fremst i
flokki en hin er { st8ugri framfor og stefnir beina leid til Ri6.

Stjornin pakkar nefndum Bjarma gott starf 4 4rinu og hvetur félagsmenn sina til ad stunda hreyfingu
sjalfum sér til skemmtunar heilsueflingar.

Stjérn Bjarma
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Umf. Efling

Arid 2015 for af stad med hefSbundnum heetti par sem Eflingar-afingar héldu

afram samhlida Pingeyjarskéla. Bodid var uppa afingar-alla daga fra

manudogum til fimmtudaga fyrir mismunandi aldurhdpa og i mismunandi

greinum en m.a. var bodid uppé fotbolta, leiki og fimleika. Patttaka var g6d i flest
, 6llum timum.

Porrablét Eflingar for fram um manadarmétin jantdar/febriar og var mjog vel sétt ad pessu sinni og
stod porrabléts-nefndin sig mjog vel par sem skipulagning og framkvemd var med séma og
skemmtiatriin storskemmtileg.

Arsping HSP var haldid 15. mars og atti Efling par sina fulltriia. Anita Karin Guttesen, félagsmadur
Eflingar, var par t.a.m. kjérin formadur HSP.

Adalfundur U.m.f. Eflingar var
haldinn 8. mai og pa var kjérin ny
stjorn félagsins en hana skipa ni pau
Andri Hnikarr — formadur, Hanna
Sigriin — ritari og Dina — gjaldgeri
auk peirra Gudmundar Smara og
Baldur Danielssonar sem eru
varamenn stjornar.

f vor var gerdur samningur vid 3
storfyrirteki 4 svaedinu, Sparisjoo S-
pingeyinga, Jardb6din vid Myvatn og
Framsyn — Stéttarfélag, um ad gerast
: < . bakhjarlar félagsins undir
verkefnaheltmu ,,Sk_]aldborg Eﬂlngar“ og var J onni Stcfans honnudur fenginn til ad ttbua sérstakt

16g6 med merki Eflingar og 16géum bessara fyrirtekja saman i og p6kkum vid honum kaerlega fyrir
pad.

Félagsmonnum var bodid uppé ad kaupa sér félagsbiininga med 16gdi skjaldborgarinnar 4 bringunni
og voru yfir 70 buningar pantadir { fyrstu atrennu. B1id er ad gera adra pontun sem von er 4 ntina {
febriar 2016.

Efling réd framkvemdarstjéra 4 vordsgum
sem starfadi fra 15. mai til 15. 4gdst. Radinn
var Freypér Hrafn Hardarson og f6lst vinna
hans 1 pvi ad sja um fétboltazfingar og sla
golfvollinn. Auk pess var gerdur samningur
vid leigutakann &
fbrottavelhnum/t_]aldstzeému um ad
framkvamdarstjori sai um prif 4 vallarhusi 3
morgna i viku og myndi sl badi
ipréttavollinn og tjaldsteedid. betta samstarf
kom vel it og vonandi verdur hagt ad skapa




grundvoll fyrir sliku samstafi 4fram nzsta.

Pann 26. mai var hinn arlegi
,-Ruslatynsludagur Eflingar haldinn med
yfirskriftinni ,,Hreinsun og grill“. Ohztt er ad
segja ad gridalega god patttaka var ad pessu
sinni og var gengid med vegi allt fr4 Brun og
alveg ad Holkoti, auk Austurhlidarvegar, og
endadi hépurinn svo 4 pvi ad grilla saman vid
Breidumyri. Agztis vedur var megnid af
timanum og dagurinn hinn skemmtilegasti.

17. jini var haldinn hétidlegur ad vanda med
skemmtilegri dagskra og var fjallkona ad
bessu sinni Erla Ingileif Hardardottir.

Efling tok patt i 2
fotboltamétum sidasta sumar,
fyrst 4 Olafsfirdi og sidan 4
Husavik og gekk pad mjog vel. -
Einnig foru 2 1i til patttoku &
krakkablakmoét & haustdogum og
stodu pau sig einnig mjog vel.

Pann 12. jali runnu { gegnum
Pingeyjarsveit hlauparar i
Fridarhlaupinu. Nokkrir vaskir
félagsmenn Eflingar toku 4 méti peim
vid Dalakofann og hlupu sidan med
peim 1t ad porpsmérkum en Porir
Adalsteinsson hljop med kyndilinn ad
gatnamoétunum yfir Fljétsheidina.

Haldid var fyrsta formlega golfm6tid hja
Eflingu pann 17. juni eftir ad
hatidarholdum 4 ipréttavellinum lauk.

Keppt var i parakeppni og urdu pau Gudmundur Sméri og Gudny Porbergsdéttir hlutsksrpust 1
beirri keppni.

Einnig var haldid golfndmskeid um midjan jili og var Gudmundur Sméri fenginn sem pjalfari.
Agetis patttaka var 4 namskeidinu en { heildina nyttu um 10 manns sér petta namseid.

- -
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Bogfimifélk var 4 faraldsfeti allt
sidasta 4r. Johannes Témasson gerdi sér
1itid fyrir og vard Islandsmeistri
unglinga innanhuss i flokki sveigboga
og fadir hann, Témas Gunnarsson, lenti
i2. szti i fullordinsflokki einungis 1
stig 4 eftir efsta manni. Frabaer arangur
hja peim fedgum sem og 68rum
Eflingarménnum sem 4 métinu kepptu.
{ sumar vard svo Asgeir Ingi
Unnsteinsson fslandsmeistari utanhuss {
U-18 flokki med sveigboga eftir harda
barattu vid Johannes sem vard annar.
Peir félagar mettust svo aftur 4
Unglingalandsméti UMFT 4
Saudarkroki og par endadi Johannes efstur, Asgeir var annar Tristan Bler Karlsson, einnig
Eflingarmadur, vard i 3. seti.

Farid var i pad ad reyna a0 starta , tippleik Eflingar* pegar enski boltinn byrjadi i haust. Ekki nadist
ad vekja athygli negilega margra til ad haegt veeri ad halda honum til streytu og hann lognadist ttaf
fyrir vikid. :

Bodid var uppa fritt Parkour namskeid i nokkur skipti 1 haust par sem Brynjar Steinn Stefansson
kenndi krékkum undirstoduatridio i peirri skemmtilegu iprétt. Um 6 krakkar toku patt 1 pvi.

Hin érlega félagsvist Eflingar var haldin 27. desember. Patttaka var mjog g6d en um 50 manns téku
pétt og spilad var 4 12 bordum. Sigurvegarar urdu pau Birgitta Eva Hallsdéttir og Pérsteinn Riinar
bérsteinsson.

AQ lokum er gaman ad geta pessa ad nu { jantiar 2016 vard Gudmundur Smari Reykjavikurleika-
meistari 1 bogfimi 1 flokki sveigboga og Témas Gunnarsson vard 1 3. szti. Glesilegur drangur hja
peim félogum.




Umf Einingin.

UNGMENNALELAGIH

Arid var nokkud hefobundid hja Einingunni. 1 jantar losnudu pakplétur 4
Einingarskirnum i miklu roki en nokkrir Einingarfélagar negldu pakid upp a
nytt og enginn skadi vard 4 skiirnum. Porrablét var haldid { byrjun porra og var
mating g6d. Prir félagar meettu 4 arsping HSP i Skulagardi. bad voru Jénas
Sigurdsson, Sigriin Hringsdéttir og Hulda Elin Skarphédinsdéttir. Tprottir eru
stundadar af nokkrum yngri medlimum Einingarinnar, pau mata i blak,
badminton og fétboltazfingar 4 Storutjérnum sem Ungmennafélagid Bjarmi stendur fyrir. Eins
sakja prir 4 grunnskolaaldri frjalsipréttasefingar 4 Laugum, Ari og Eypdr Ingolfssynir og Katla
Maria Kristjansdottir. Byrjad var ad spa i framtid skogarreitsins i Halldorsstadaskdgi og mun st
vinna halda afram & 4rinu 2016.

Fyrir hond Umf Einingarinnar

Sigurlina Tryggvadottir

Umf. Geisli

Starfsemi Geisla var med minnsta méti 4 pessu ari, skipulagdar ipréttaefingar voru ekki 4 arinu en
krakkar { Geisla hafa ft knattspyrnu, sund, frjalsar iprottir og fleiri greinar med 6drum félogum a
svedinu.

Arni G. Helgason




Ungmennafélag Langnesinga

bjalfarar, afingar og keppnir:

Hja Ungmennafélaginu storfudu alls 9 pjélfarar { mis langann tima & arinu
2015 i fotbolta, frjalsum iprottum (afreksskoli) og leikja- og boltaskola.
Pessir pjélfarar eru Kapitola Jonsdéttir, Almar Marindsson, Bergrin
Gudmundsdéttir, Margrét Gudmundsdaéttir, Karen Rut Konradsdottir,
Fridbjorn Bragi, Asdis Hronn Vidardéttir, Katrin Arna Kjartansdottir og
Palmi Por Asbergsson.

Fyrirkomulagid 4 fingunum 4 vordnn 2015 var med svipudu snidi og undanfarin ar. Pa storfudu 5
bjélfarar. Kapitola si um frjalsar ipréttir (afreksskola) og leikjaskola i jandar en hetti pa og tok
Almar Marindsson vid af henni. Hann hztti svo i april og toku pa par systur vid Margrét
Gudmundsdottir og Bergrin Gudmundsdéttir. Asdis Hronn Vidarsdottir sa alfarid um fétboltann.
Sumarid 2015 var einnig med svipudu snidi og sidustu ar. P4 storfudu 3 pjélfarar, Asdis Hrénn
Vidarsdéttir s um allann fétbolta og leikja- og boltanamskeid fyrir yngstu idkendurna og peer
Margrét Gudmundsdéttir og Bergriin Gudmundsdéttir sa um frjalsar {préttir. Einnig fengum vid
strak fra Htsavik hann Hjorvar til ad koma til okkar nokkrum sinnum i sumar og vera med afingar i
frjalsum ipréttum og tékst pad mjog vel. Haustonnin 2015 var einnig med hefdbundnu snidi og
sidustu ar. ba storfudu 5 pjalfarar pau Karen Rut og Fridbjorn Bragi sem sau um frjalsar iprottir,
Asdis Hronn sem s& um fotboltann og seinni part haustannar komu svo Katrin Arna og Palmi Por og
leystu Asdisi af 1 fétboltanum og séu svo um leikja- og boltaskola. [ desember var Palmi Pér svo
med orfaar korfuboltaefingar 61lum ad kostnadarlausu. [ desember fengum vid lika virkilega g66a
heimsokn en pa kom Vidar Orn Kjartansson landslidsmadur { knattspyrnu og var med @fingu fyrir
krakkana okkar. KSI gaf félaginu veggspjold af landsliSunum sem hann 4ritadi svo fyrir krakkana.

Ungmennafélagid 4 svo fulltriar i nokkrum nefndum 4 vegum HSP. Knattspyrnunefnd HSP er
alfarid skipud einstaklingum fra okkur en pad eru pau Asdis Hronn Vidarsdéttir, Almar Marindsson
og Albert Jon Sigurdsson. Pessi nefnd kom med pa tillogu fyrir sumarleika HSP arid 2015 af hafa
fotboltamét samhlida sumarleikunum en pvi midur tokst pad ekki & pessu ari en pessi goda tillaga er
{ skodun nt hja HSP. Einnig er Rénar Jonsson okkar fulltrii { almenningsipréttanefnd HSP. Ollu
pessu frabzra folki pakkar stjorn UMFL kaerlega fyrir vel unninn storf { pagu félagsins.

Hvad vardar fj5lda og fjolbreytni finga pa hefur pad verid markmid stjérnar UMFL ad hver
idkandi fai 2-3 &fingar i viku og geti att mdguleika 4 ad stunda a.m k. 2 ipréttagreinar. Stjornin
hefur reynt ad passa pad ad hafa eina hopiprétt og eina einstaklingsibrétt i bodi. Fétbolti hefur i
gegnum tidina verid fjslmennasta iprottagreinin hérna 4 bérshofn en 4rid 2015 pa ma varla milli sja
hvort er vinsella fotboltinn eda frjalsar ipréttir. Pessi breyting stafar sennilega af pvi ad fraberir
argangar af alhlida g6édum ipréttaidkendum er ad koma upp asamt pvi ad 16gd hefur verid meiri
&hersla 4 ad efla frjalsar ipréttir t.d. med kaupum 4 bunadi sem og ad fa til lids vid okkur pjalfara
med pekkingu 4 pessu svidi. Fétboltinn er lika 4 fullri ferd hja okkur og hefur ordid aukning 4
meetinu 4 fingar hja eldri idkendum sem gleSur okkur mjog. Vid hofum eftir fremsta megni reyna
ad hafa leikjaskola fyrir tvo elstu 4rgangana { leikskdlanum en erfidlega hefur gengid ad fa pjalfara i

pad.

Keppnir og ferdir voru ekki margar { arinu 2015. B&di var pad vegna l€legrar patttoku, hett var vid
ferdir og einnig var kannski ekki alveg négu mikid { bodi en tir pvi verdur beett & nyju ari. En
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einhverjir einstaklingar foru & frjalsipréttamét a Akureyri, sumarleika HSP 4 Laugum og Selfossi i
sumar og nadu par mjég gédum arangri og nokkrir sem foru 4 verdlaunapall. Einnig attum vid
nokkra patttakendur 4 Unglingalandsméti UMFI 4 Akureyri um verslunarmannahelgina. UMFL
borgadi patttskugjold fyrir pessa einstalinga 4 flestum métum i sumar. Hid 4rlega Asbyrgismét var
einnig haldid og attum vid marga og 6fluga patttakendur par i 6llum greinum. Félagid bar sigurord &
pvi méti stigalega sem og i patttéku idkenda.

Fyrir nokkrum arum sidan var akvedid ad stofna svokallada Asbyrgismétanefnd og ad hvert félag
a&tti sinn fulltria i henni. Kristinn Larusson hefur verid okkar fulltrii sidustu ar og hefur hann stadid
sig par storvel. Pokkum vid honum fyrir g6d storf par. UMFL styrkir petta goda mét med
peningaupphad ar hvert.

Annad sem gert var 4 arinu:

i januar voru haldnar afingabtdir HSP { frjalsum iprottum & Poérshofn par sem mjog g6d mating
var af 6llu starfssvaedi HSP. Afingabudirnar gengu mjog vel en UMFL sa um skipulagningu og
framkvaemd asamt folki hja HSb. Adalpjalfari var magnadi Bréi. Rumlega 40 krakkar toku patt a
Ollum aldri og gistu svo allir i Pérsver par sem bordadar voru pitsur og haldin var kvéldvaka. Erum
vid afar stolt og pakklat fyrir ad HSP 6l okkur ad halda pessar &fingbtdir hér hja okkur.

[ april var haldin frjalsiprottazfing med Hafdisi Sigurdardéttir 4 Kopaskeri og for okkar pjalfari
med nokkra krakka pangad asamt pvi ad UMFL styrkti pad verkefni med peningaupphad.

i juli voru viku afingabtdir & Laugum 4 vegum HSP par sem nokkrir dhugasamir krakkar fré okkur
foru og greiddi UMFL helming af patttokugjaldi fyrir hvern patttakanda fra okkur.

Kandnamskeid var fyrirhugad ad halda fyrir krakka 4 aldrinum 12 til 16 éra sidastlidid sumar en
sokum leidinda vedurs frestadist pad og datt svo uppfyrir. Batt verdur Ur pvi 4 nyju ari.

Ungmennafélagid hefur alltaf haft metnad fyrir pvi ad fa til sin folk sem hefur dhuga og vilja til ad
taka ad sér verkefni & bord vid pjalfun. Gaman er ad geta pess ad 4 lidnu ari starfadi 1 pjalfari hja
UMFL med B.s. gradu i ipréttafredum og 1 pjalfari med gradu i knattspyrnufreedum fra KSI.

Ungmennafélagid var med 6breytt &fingagjold hja sér 4 milli 4ra eda 3000 kr. Akvedid var ad halda
systkyna afslattinum afram p.e.a.s. pridja barn, fjorda barn o.s.frv. i fjolskyldu borga ekki
efingagjold. Ungmennafélagid var med eitt gjald fyrir alla idkendur 4 allar paer @fingar sem { bodi
voru. [0kandinn gat pvi tekid patt i fotbolta og frjalsum ipréttum fyrir eitt gjald & manudi.

Adalfundur fyrir arid 2014 var a arinu og var hann haldin 7. mars par sem ny stjérn var kosin til
eins ars. A arinu 2015 hafa ordid breytingar 4 stjérninni en hett hafa i stjérn Hrefna Yr og
Magdalena og pokkum vid peim fyrir sitt innlegg i félagid. Inn i stjorn kom Rénar Jénsson. Ho6fum
vid starfad 6 i stjorn seinni hluta arsins.

Hid érlega 1. mai hlaup UMFL var haldid fyrir rest en vegna vedurs vard ad fresta pvi og var pad
loks haldid 14. mai og var mjog fin patttaka. Um 45 manns mattu, allir fengu verdlaunapening {
patttokuskyni, avexti og drykki. Ollum ad kostnadarlausu.

Bunadur sem keyptur var arid 2015 voru tvo fotboltamork fyrir yngstu idkendurna, varningur til
prek og frjalsiprottaidkunar og er petta g6d vidbodt vid allann pann flotta biinad sem félagid 4. Stjorn
félagsins 1€t smida kaluvarpshring fyrir félagid og einnig gekk stjérnin i pad ad lata laga og fera
langstoksgrifjuna.Keyptir voru godir vind- og vatnsheldir jakkar fyrir pjalfara yfir sumartimann.
KSI gaf félaginu fotbolta ad gjof.




Tvar UMFL gallapantanir voru gerdar 4 arinu par sem UMFL greiddi hvern galla nidur um
1500kr. fyrir krakkana og voru gallarnir seldir 4 kostnarverdi til fullordinna.

A arinu voru hefdbundnar fjaraflanir eins og séluferd med we pappir, eldhispappir og rakjur,
ddsatalningar, vorutalning og fleira.

5 einstaklingar foru fyrir félagid 4 Arsping HSP i Skiilagardi en pad voru Valgerdur, S6lvi Steinn,
Ranar, Gunnoélfur og Bergpéra. Stjorn HSP hélt svo fund 4 arinu med okkur i stjorn UMFL og
stjorn Snzfaxa hér 4 Pérshofn og hélt svo sinn stjérnarfund 4 eftir. Okkur i stjorn UMFL bott mjog
vant um ad pau skyldu koma til okkar og halda pessa fundi hér og budum vid peim upp & stipu og
braud.

Vid i stjérn UMFL teljum okkur vera ad vinna 6flugt forvarnarstarf hérna 4 Porshofn med starfi
okkar og reynt ad koma til mots vid sem flesta. Asamt pvi sem buid er ad telja upp pa hefur
ymislegt annad verid i gangi. Fyrir u.p.b tveimur arum sidan gaf félagid Grunnskélanum gjof og var
pad biinadur til fingar 4 skélahreystigreinum. Stefna félagsins er ad halda slikum gjéfum afram
enda frabzert verkefni par 4 ferd og pessi buinadur nytist einnig 4 okkar &fingum. Nu { haust hofst
svo samstarf grunnskélans og UMFL en med pvi flotta samstarfi geta yngri krakkarnir meett 4
&fingar 4 geslutima grunnskélans og verid pvi blin med allar &fingar fyrir kl. 16 4 daginn. Hefur
petta samstarf gengid mjog vel og mikil anaegd ad vid hofum heyrt. Félagid hefur komid sér upp
adstodu 4 gamasvadinu par sem vid eigum 40 feta gam til ad geyma okkar binad s.s. kerrur og
dekk. A 4rinu 2015 gekk eitt af stéru markmidunum okkar upp til margar 4ra en pa fann stjérn
UMFL hiisnadi til kaups sem hefur verid & stefnuskra félagsins sidustu 10 ar.Haldin var
kynningarfundur fyrir almenning um malid en gengid verdur fra kaupunum 4 nyju ari. Vid I stjorn
horfum fram 4 veginn og sjaum mikil teekiferi par fyrir félagid. Med pessum vantanlegum
husakaupum opnast vonandi margar dyr fyrir okkur i hinum ymsu verkefnum, hvort sem pad tengist
fjaroflunum, adbtinadi og geymslu undir okkar séluvarning og buinad og sidast en ekki sist fyrir
ymislegt sem tengist krokkunum okkar.

I lokin 4 pessari yfirferd viljum vid { stjérn félagsins pakka 6llu pvi géda folki og okkar
styrktaradilum sem hafa komid med einum eda 63rum heetti ad starfsemi félagsins 4 lidnu ari.
Margir gédir hlutir hafa verid gerdir hja félaginu og holdum vid étraud afram. Pott ad mikid og gott
starf hafi verid unnid 4 sidustu arum { ipréttamalum hér 4 Porshofn pa ma aldrei slaka 4 i peim
efnum heldur horfa alltaf fram 4 veginn og muna ad margar hendur vinna Iétt verk. Vid minnum a
ad samstarf vid foreldra er gridalega mikilveegur pattur { ad geta

haldid uti heilu ipréttafélagi. Foreldrar eru jafn mikilvegir eins og idkendurnir sjalfir pvi an foreldra
veeru engir idkendur.

Ungmennafélagskvedjur
F/h stjéornar UMFL

Porsteinn Egir Egilsson og Valgerdur Semundsdottir




Ungmennafélagio Leifur heppni

Arid 2015 byrjadi eins og 51l 4r hja okkur 4 prettandagledi { Skulagardi. Eins og undanfarin 4r var
akvedid ad hafa ekki brennu heldur einungis grimuball seinnipart prettandans, midvikudaginn 6.
januar. Skemmtunin var vel sétt og I€k Sigurdur Tryggvason fyrir dansi. Ungmennafélagid baud
upp 4 kaffi, te og djus og gestir sdu um ad koma med smévegis afganga af smakokum fra jolunum
og vard petta finasta kaffi.

Agtista Agustsdottir situr afram sem ritari, Gudridur Baldvinsdottir situr 4fram sem gjaldkeri, og
Magnea Dréfn Hlynsdottir situr afram sem formadur.

iprottazfingar héfust i byrjun juni og voru tvisvar { viku fram ad Verslunarmannahelgi.
fbrétta&ﬁngar voru mjog vel séttar allt sumarid og voru pjalfarar mjog anagdir med
i0kenndafjolda. bjalfarar voru Fridbjorn Bragi Hlynsson og Magnea Dréfn Hlynsdottir.
Asbyrgismétié sem er helsti vidburdur sumarsins hja Ungmennafélaginu var helgina 10. - 12. jali
og gekk pad vel. Sidasta &fingin fyrir Verslunarmannahelgi var 6rlitid éhefdbundin og foru allir
sund og leiki undir stjorn pjalfara og fengu is eftir allt fjorid.

Stjorn Leifs heppna

Lokahof Leifs heppna sumarid 2015




Tilnefndir til iprottamanns

Héradssambands Pingeyinga 2015:

Bardagaiprottamaour HSb 2015

Marcin Florezyk

Marcin hefur ft vel & arinu og tok einnig patt i sinu fyrsta méti, {
oktober sidastlidnum. Marcin lenti par { flokki med einstaklingum med
haerra belti. [ einum bardaganum lenti Marcin 4 méti dreng sem var
med svarta beltid. Marcin er sjalfur med baa beltid og 4 eftir a0 taka 4
onnur belta prof adur en hann kemst upp 1 svart belti. Marcin gerdi sér
1itid fyrir og vann bardagann med naumindum. Stor glasilegur
arangur.

Bocciamaour HSP 2015

Lena Kristin Hermannsdottir

Lena Kristin kom til 1ids vid Bocciadeildina fyrir nokkrum
arum og hefur sidan aft og spilad fyrir Vélsung, tekid
virkan patt { starfinu jafnt 4 fingum, keppni og utan
vallar. Han hefur alla tid stundad &fingar af kappi, dhuga
og prudmennsku, synt miklar framfarir og er ni komin {
— hop oflugustu lidsmanna deildarinnar og keppti i 3. deild &
arinu. Hun leetur sig aldrei vanta & mot eda annad sem
bodid er upp 4 hja félaginu og keppti m.a. & arinu &
Husavikurmétinu, Nordurlandsméti, Hengsmétinu &
Akureyri og fslandsmétum badi lida- og
einstaklingskeppni. Arid 2015 var gott Bocciaar hja Lenu
Kristinu, htin vann Opna Husavikurmotid og hlaut titilinn
“Husavikurmeistari 2015, og vann til verdlauna &
{slandsmétinu i einstaklingskepnni med pvi ad hjota
bronsid i 3. deild. Lena Kristin er fyrirmyndar lidsfélagi og
félagi sinu Volsungi til mikils sdéma og vaentum vid mikils
af henni { framtidinni.
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E Bogfimimadour HSP 2015

hann til ipréttamanns HSP 2015.

| Frjalsipréttamadur HSP 2015

Johannes Friorik Tomasson
Bogfimi med sveigboga

Johannes st60 sig gridarvel 4 arinu. Hann landadi
[slandsmeistaratitli unglinga sidasta vor og batti svo vid pad i
sumar pegar hann vard Landsmoétsmeistari { flokki U-18.

JGhannes vann svo til silfurverdlauna i {slandsmétinu utanhuss
{ sama flokki. Hann hefur &ft vel undanfarin ar og hefur
sannarlega nad ad uppskera eftir pvi petta arid.

" Frjalsiprottarad HSP hefur valid Snzepér Adalsteinsson frjalsiprottamann HSP 2015 og tilnefnir

Snaepér hefur stundad frjalsiprottir um
nokkurra 4ara skeid med adaldherslu 4
langhlaup hin sidari ar en einnig hefur
hann verid virkur { utanvegahlaupum. A
arinu baetti hann drangur sinn { 10 km
gotuhlaupi pegar hann kom annar i
mark i Akureyrarhlaupi [slenskra
verdbréfa og Ataks. Einnig bztti hann
tima sinn i Jokulsarhlaupi pegar hann
hlj6p 13 km fra Hlj6daklettum i Asbyrgi
og vann pa vegalengd { pridja skiptid.
b4 sigradi hann Botnsvatnshlaupid 4
Husavik.

Snapér hefur synt mjog g6da astund og prautseigju vid afingar og verid fyrirmynd { peim efnum.

- Auk pess er hann 4vallt hjalpsamur og lidtekur til starfa a frjalsiprottamétum Frjalsiprottarads HSP.




Hestafbréttamac’)ur HSP 2015

1dunn Bjarnadéttir

Kea métarddin A arslit'i fjorgang og tolti .

Kea métarddin 1 seeti’i skeidi

{ Liflandsmoét 2015 1 saeti fjorgang , A Urslit
tolt ,

Einarsstadamoét 4 seeti & fimanum 8,39’

100 m skeidi, besti fimi pingeyings & arinu’i

pbessari grein, og med 6formlegri rannsokn

i 2 besti fimi arsins hja 16 ara eda yngri

I keppanda & landinu 6llu 2015.

. Einarsstadamot ,arslit'i

unglingaflokki,einkunn 8,28

Knattspyrnumadur HSP 2015

Hafrin Olgeirsdottir

Hafrtn gekk aftur { radir Volsunga fyrir sidasta timabil. Pa hafdi hun
leikid med bor/KA i efstu deild kvenna { 3 ar. Var petta mikill fengur
fyrir meistaraflokk kvenna. Sumarid 2015 var eitt pad besta sem
meistaraflokkur kvenna hefur spilad og var Hafrin par lykilmadur.
Li3id komst taplaust i gegnum ridlakeppnina med markat6luna 65-4
en tapadi svo { umspili um szti i trvalsdeild. { Borgunarbikarnum for
1i3id i 3 umferd. Hafrin er med mjog gddan leikskilning og mikinn
" metnad bxdi 4 fingum og i leikjum. Pad smitadi utfra sér og hafdi
g6 ahrif 4 leikmannahépinn. Hafrin spiladi bxdi 4 midjunni og sem
soknarmadur. Hafrin hefur i gegnum tidina verid mikil
markadrottning. I sumar skoradi hiin samtals 25 mork badi
" { Islandsmétinu og { Borgunarbikarnum. Hafrin er einnig
g6dur félagi innan vallar sem utan. A lokahofi
meistaraflokkanna var Hafrun valin besti leikmadur

sumarsins 2015.




Skakmadur HSP 2015

Toémas Veigar Sigurdarson

Témas Veigar Sigurdarson tefldi mjog vel
a arinu 2015. Témas vard hradskakmeistari
skékfélagsins Hugins 4rid 2015 med
faheyrdum yfirburdum, en hann fékk 14
vinninga af 14 mdgulegum 4 pvi méti.

Par fyrir utan vann Témas vann sigur &
Paskaskdkmotinu, Jantarmoétinu og

Témas vard sidan 15 min skdkmeistari Hugins
annad 4rid { r6d.

Einnig vann Témas sigur 4 Coca-Cola
hradskdkmoti Skakfélags Akureyrar.

Toémas Veigar er pvi skdkmadur HSP 4rid 2015

Skotfimimadur HSP 2015

Gylfi Sigurdsson.

Titilinn hlytur Gylfi fyrir 6tula
patttoku sina 1 pvi ad auka veg
riffilgreina innan félagsins auk
pess hann hefur keppt { ymsum
greinum rifflilgreina med dgatum
arangri 4 arinu.




Sundmadur HSP 2015

~ Sif Heidarsdottir.

Sif hefur verid valin prisvar sinnum
sundmadur HSP, einnig var hun valin
~ sundmadur Volsungs sidustu 3 ar.

Hun hefur stundad pessa iprott sidan 4
barnsaldri og hefur alltaf stadid sig mjog vel.
Sif keppir yfirleitt 4 6llum métum sem eru i
bodi, tekur patt i &fingabudum og stendur sig
avallt vel.

Hun er mjdg samviskusom, metnadargjorn og dugleg og hefur bztt sig mikid 4 peim métum sem
hin hefur farid 4, { vetur for Sif 4 mot 4 Dalvik og komst a verdlaunapall, par lenti hun { 2 szti { 100
m fjorsundi og 4 sati { 100 m skridsundi, einnig lenti hun { fyrsta s&ti badi 4 paska motinu og 17
jGni métinu en vegna anna { sklanum gat htin ekki tekid patt i héradsmoéti HSP sem fram for i
oktdber sidalidnum.

Haustid 2014 for hin i skéla &4 Akureyri og stundar efingar med Sundfélaginu Odni par i bz, en
keppir &fram fyrir Vélsung og HSP. Einnig hefur Sif komid ad pjalfun yngri barna.

Kv.
Valgerdur Josefsdottir, pjalfari.
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Hvatningarverdlaun HSP 2015

Thelma D6gg Témasdéttir Umf Grani.

Arangur hennar & arinu litur svona ut :
Nyjarstoltid1 seeti

Kea fjorgangur 4 seeti

Kea tolt 1 saeti

Kea fimmgangur 1 saet

Kea smali 1 seeti

Liflandsmot t6lt 1 saeti Fimmgangur 2
seeti

Mét a selfossi 2 seeti tolt 2
Mot i Mosfellsbae 3 saeti tolt 1slandsmot

fimmgangur B Urslit 1slandsmot 3 seeti t6lt

Hvatningarverdlaun HSP 2015

Stefan Bogi Adalsteinsson. Bogfimi + fleiri ipréttir.

Stefan Bogi er gridarlega 6flugur ipréttamadur. Hann er mjég duglegur
©  ad xfa og getur nad arangri i nanast hvada iprétt sem er. Hann hefur &ft
~  bogfimi af kappi i einhvern tima ntina og er alltaf ad bzta sig par. Hann
“ hefur verid duglegur ad profa hinar ymsu greinar sem bodid hefur verid
| uppé hérna hja Eflingu, s.s. fotbolta, parkour og blak. Stefan Bogi er
flott fyrirmynd og 4 eftir ad verda gédur ipréttamadur ef hann heldur
afram & sému braut.




UMPFI fréttir 2015

Unglingalandsmot UMFI 4 Akureyri

18. Unglingalandsmét UMFI var haldid 4 Akureyri og var metbétttaka { motinu ad pessu sinni.
Keppnisgreinarnar hafa aldrei verid fleiri eda alls 27 talsins. Afpreyingarpattur métsins var mjég
fjolbreyttur og par komu fram fleiri listamenn en nokkru sinni 48ur. Dagskra var { tjaldi métsins 4
kvoldin auk pess sem fjolbreytt dagskra var allan daginn um allan b& og 4 métssvaedum.
Motssetningin var hefdbundin og for fram & Pérsvellinum. Keppendur gengu inn fylktu 1idi med
fana sina og i kj6lfarid var hatidarfani UMFI dreginn ad hiini og ungir idkendur kveiktu
landsmotseldinn. Einnig voru tdnlistaratridi og fimleikasyning 4 setningunni sem tokst med
dgzetum. Métsslitin féru fram & sunnudagskvildid og var dagskrdin sameiginleg med hatidinni Ein
med 6llu sem var 4 Akureyri pessa somu helgi. Fyrirmyndarbikar UMEFI ad pessu sinni hlaut HSK.
19. Unglingalandsmét UMFI verdur haldid { Borgarnesi.

Landsmo6t UMFI 50+ a Blonduési

Motid hofst fostudaginn 26. juni og pvi lauk sunnudaginn 28.juni. Vedurgudirnir Iéku vid motsgesti
alla helgina. 370 keppendur mettu til leiks, 251 karl og 119 konur. Fjolmennasta keppnisgreinin
var boccia en 107 einstaklingar téku patt i peirri keppni. Motssetning var 4 fostudagskvoldi og
fylltu motsgestir Félagsheimilid 4 Blonduési. Mjog skemmtileg stemmning myndadist 4
setningunni og par var badi sungid og dansad. A métinu var { samstarfi vid Heilbrigdisstofnunina 4
Blondudsi bodid upp 4 heilsufarsmalingar sem meltist vel fyrir. A laugardagskvoldid safnadist
fjoldi folks vid Blondu og séng saman vid undirleik heimamanna { vedurblidu.Allt keppnishaldid
gekk mjog vel og aneegja skein Gr hverju andliti. Umgj6rd motsins var mjog g6d og 61l dagskrain
gekk samkvamt aatlun.

Ungmenna- og tomstundabudirnar 4 Laugum

Starf Ungmenna- og tomstundabiada UMFI ad Laugum veturinn 2014-2015 var vidburdarikt og
skemmtilegt. Nar 2000 nemendur komu & Laugar og almenn 4dnagja og gledi var med ferdirnar.
Utan hefdbundinna skélahdpa kom vid erlendur skélahdpur sem kemur einu sinni 4 vetri. P4 standa
séknarprestar 4 Vesturlandi fyrir arlegum fermingarbidum sem ordnar eru fastur lidur 4 Laugum.
Ungt f6lk og pjélfarar 4 vegum Evrépu unga félksins verkefnisins hafa einnig dvalid 4 Laugum.
Sjalfbodalidar 4 vegum Seeds-samtakanna dvoldu & Laugum { tveer vikur sumarid 20135.
Sjalfbodalidarnir komu fra hinum ymsu londum og unnu ad pvi ad merkja gdnguleidirnar 4 Laugum
og ad byggja upp prautabrautina i Lillulundi, sem nytt er af nemendum Ungmennabudanna og
80rum gestum. I jantiar 2015 fognudu Ungmenna- og témstundabudirnar tiu 4ra afmeli. Dagurinn
var hétidlegur og var starfsfélk budanna snortid yfir hve margir gerdu sér ferd til ad fagna
afmalinu. Tekin var st 4kvordun ad stefna ad frekari utiveru i bidunum med unglingunum og pvi
eru nuna fleiri nAmskeid utandyra og gengid med peim yfir ad Hélum, sveitabz sem stendur 4
Fellsstrond. Gangan er um 5 km i heildina og & sveitabeenum eru nemendur kynntir fyrir dyrunum
sem bar eru. Helgarhdpar szkjast i auknum meli eftir ad fa 4 leigu adstdduna a4 Laugum. Starfsfolk
Ungmennabudanna hefur reynt ad maeta porfum allra hopanna til ad adstadan nytist peim sem best
og allir fari sattir heim.

Stefnumétunarvinna UMFI

A vormanudum var hafist handa vid stefnumétun UMFI par sem skipulagdar og kerfisbundnar
adferdir eru notadar vid ad marka stefnuna til framtidar. Adferdirnar byggja m.a. 4 greiningu 4
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ntverandi stodu, reynt er ad greina styrk- leika og veikleika med pad ad markmidi ad styrkja
framtidarstodu hreyfingarinnar. Hakon Gunnarsson hjé fyrirtakinu Gekon var radinn til ad hafa
yfirumsjon med verkinu. Fyrst var unnid med stjorn og starfsfolki { einni malstofu,en sidar voru
stofnadir sérstakir starfshopar um einstok verkefni og fengnir fleiri adilar ur hreyfingunni til ad
leggja hond & plog. Miklar vonir eru bundnar vid afrakstur stefnumétunarvinnunnar. Stefnt er ad pvi
4 pessu ari ad hefjast handa vid ad hrinda nyjum hugmyndum { framkvamd og vinna samkvamt
nidurstddum pessarar stefnumdtunarvinnu.

Evropa unga félksins

Evropa unga folksins er & 60ru ari i Erasmusaatluninni sem tok vid af fyrri aetlun sem starfadi fra
2007. Med breytingum & Gthlutunarreglum i nyrri aztlun vard veruleg faekkun umsokna en fj6ldinn
for ar 156 umséknum 2013 i 52 arid 2014. bar er helsta orsokin st ad ekki er lengur hagt ad sxkja
um styrki til ad framkvema innlend frumkvadisverkefni ungs félks en langflestar umsoknir bérust i
pann flokk. Ari® 2014 nam uthlutun adeins 82% af pvi fjarmagni sem var til athlutunar sem pydir
a0 12% eda 29.800.000 kr. parf ad skila til baka. En sem komid er hafa fél6g innan ungmenna
félagshreyfingarinnar 1itid sem ekkert nytt sér ad sakja um styrki til EUF til ad framkvama
verkefni innan sinna rada, eins og til pess ad efla félagsstarfid.

U{A fér sl. haust med hép til Ungverjalands og tok patt { ungmennaskiptaverkefni sem styrkt var
par { landi. UMFT hefur fengid styrki til ymissa verkefna og var m.a. med prjar umsoknir { sidasta
umsoknarferli 2014. Radstefnan ,,Ungt folk og lydraedi hefur flest arin verid styrkt af EUF, einnig
fékkst styrkur fyrir ungmennaskiptaverkefni sem skipulagt var af ungmennaradi UMF f og pridja
verkefnid sem styrkt var, var ferd forystumanna sambandsadila til Danmerkur s.1. vor.

49. Sambandsping UMFI

49. Sambandsping UMFI var haldid i Vik i Myrdal dagana 17.-18. oktdber. A medal helstu tidinda
pingsins voru formannsskipti en i pingsetningarradu tilkynnti Helga Gudrtin Gudrun Gudjonsdattir,
sem gegnt hafdi formennsku { atta ar, ad hin gaefi ekki kost 4 sér. Haukur Valtysson og Kristinn
Oskar Grétuson gafu kost 4 sér til formennsku og urdu lyktir pzr ad Haukur var kjérinn formadur.
Haukur hafdi 4dur verid i fjogur ar varaformadur hreyfingarinnar. Eins og gengur voru ymis mal
reedd 4 pinginu og m.a. var sampykkt ad vinna afram ad inngdngu ipréttabandalaganna i UMEFI.
Alls téku 111 pingfulltraar patt i kosningum til adal- og varastjornar. Eftirtaldir einstaklingar hlutu
kosningu { adalstjérn UMFT til nastu tveggja ara: Orn Gudnason, varaformadur, Hrénn Jonsdéttir,
ritari, Helga Johannesdottir, gjaldkeri, Ragnheidur Hognadéttir, medstjérnandi,, Gunnar
Gunnarsson, medstjornandi, og Bjorn Grétar Baldursson, medstjérnandi. { varastjorn eru Sigurdur
Oskar Jénsson, borgeir Orn Tryggvason, Gudmundur Sigurbergsson og Kristinn Oskar Grétuson.

Hreyfivika UMFI

UMEFT tekur patt { samevropskri lydheilsuherferd sem hefur pad ad markmidi ad kynna kosti pess ad
taka virkan patt i hreyfingu og ipréttum reglulega. ISCA-samtokin (International Sport and Culture
Association) halda utan um verkefnid i Evrépu. ISCA eru alpjédleg samtdk hinna ymsu
grasrétarsamtaka 4 svidi iprotta, almenningsiproétta og menningar vida i heiminum. Innan
samtakanna eru 130 adildarfélog med yfir 40 milljonir patttakendur { 65 16ndum. Ungmennafélag
[slands er adili ad samtokunum og fylgir verkefninu eftir hérlendis. Meginmarkmid allra
grasrotarsamtaka ISCA er ad efla samstarf 6likra hépa med pad ad markmidi ad auka patttoku
almennings { hreyfingu og ipréttum. Framtidarsyn verkefnisins er ad 100 milljénir Evrépubta verdi
ordnir virkir { hreyfingu og ipréttum fyrir 4rid 2020. A {slandi toku yfir 20.000 manns patt {
Hreyfiviku arid 2014 i yfir 300 vidburdum & 45 péttbylisstddum vids vegar um land. Med pessari
g6du patttoku syndi fsland 6fluga lidsheild. Yfir 40.000 manns toku patt { yfir 470 vidburdum & 55




péttbylisstodum 4 landinu. { addraganda vikunnar skoradi Nordurping 4 Fjallabyggd i sundkeppni
og i kjolfarid var fleiri sveitarfélsgum bodid ad taka pétt. Ur vard ad 31 sveitarfélag tekur patt i
sundkeppninni sem er ad gamalli fyrirmynd. UMFI horfir 4 verkefnid sem langhlaup enda er
herferdin med langtimamarkmid. Adilar eru pvi hvattir til ad byrja smatt og bata vid 4 nastu arum {
stad pess ad fara of bratt af stad. Einfaldir vidburdir hitta oftar en ekki { mark og litlu hlutirnir skipta
mali. A ganga med leiksk6labodrn & dvalarheimili i nagrenni og sla upp harmonikkuballi eru demi
um sniduga vidburdi sem hvorki krefjast mikils undirblinings né kostnadar en skilja mikid eftir sig
fyrir bada aldurshopa. Heilsufarsmalingar,lengdar friminitur nemenda, opnar iprottaefingar fyrir
foreldra, kynning & nyjum ipréttagreinum,fjallgéngur og hvad eina sem hvetur til hreyfingar og
patttoku folks kemur til greina. Adalatridid er ad kledskerasnida vikuna ad samfélaginu pvi pannig
ndum vid saman markmidinu um aukna hreyfingu og patttdku folks. Ungmennafélag Islands
fagnar 6llum peim sem dhuga hafa 4 ad taka patt og breida it med okkur bodskapinn um mikilvagi
hreyfingar fyrir alla. Neesta Hreyfivika UMFI stendur yfir dagana 22.-28. mai n.k.

Forvarnadagurinn

Dagurinn er helgadur nokkrum heillaradum sem geta fordad bérnum og unglingum fra fikniefnum,
radum sem eiga erindi vid allar fj6lskyldur i landinu. Forvarnardagurinn er haldin ad frumkvaedi
forseta [slands i samvinnu vi® Samband islenskra sveitarfélaga, {prétta- og Olympiusamband
{slands, Ungmennafélag [slands, Bandalag islenskra skata, Reykjavikurborg, Haskola fslands og
Haskolann i Reykjavik.Verkefnid er stutt af lyfjafyrirtakinu Actavis. Islenskar ranns6knir syna ad
peir unglingar sem verja minnst klukkustund & dag med fjolskyldum sinum eru sidur liklegir til ad
hefja neyslu fikniefna. Ad sama skapi syna nidurst6dur ad mun 6liklegra s€¢ ad ungmenni, sem
stunda iprottir og annad skipulagt eskulydsstarf, falli fyrir fikniefnum.

Fyrirmyndarskilti

Nytt veggspjald var Gtbuid og pvi dreift medal sambandsadila. Veggspjaldid var sett 4 alplotu, til ad
haegt veeri ad hafa pad utandyra og synilegt sem flestum foreldrum, forrddamonnum og 60ru
fullordnu folki sem szkir iprottavidburdi barna. A spjaldinu stendur eftirfarandi: ,,Vid erum 51
fyrirmynd* og par stendur einnig: ,,Hér eru born ad leik™ —,,Fullordnir eiga ad hvetja 61l born* og
,Domarar eru lika folk“. Verkefnid meltist mjog vel fyrir enda er full porf & vinsamlegum
aminningum af pessum toga.

Ungt folk og lydraeoi

UMEFT hefur avallt lagt dherslu 4 [ydradislega patttoku ungs folks. Ungmennarad-stefnan ,,Ungt folk
og lyOraedi hefur nii unnid sér sess i studningi vid pa patttoku. Dagana 25.—27.mars 2015 var
ungmennaradstefnan Ungt folk og lydrzdi haldin 1 sj6tta sinn { Stykkisholmi. Yfirskrift
radstefnunnar var; ,,Margur verdur af aurum api — réttindi og skyldur ungs f6lks 4 vinnu-markadi*.
Ungmennarad UMFI fékk til 1ids vid sig VR-skola lifsins en tilgangur skélans er ad freeda og
upplysa ungt f6lk um réttindi sin og skyldur til ad styrkja st6du pess &4 vinnumarkadi. Hluti af VR-
skola lifsins var vinnustofur 4 vegum Dale Carnegie. A9 pessu sinni séttu um attatiu gestir
radstefnuna, b&di ungmenni sem starfa { ungmennaradum vids vegar um landid og starfsmenn sem
sja um malefni ungmenna i sveitarfélogum.Ungmennarad UMEFTI hafdi veg og vanda af radstefnunni
sem botti takast med miklum dgatum enda jafningjafradsla { havegum hofd. Nasta
ungmennaradstefna Ungt folk og lydredi fer fram a Selfossi dagana 16.-18. mars.

Tobaksvarnarskilti

Tébaksvarnaskilid ,,Leiktu, lifdu og vertu an tobaks!* var endurgert og dreift i hreyfingunni. Skiltid
var Utbuid pannig ad pad geti verid utandyra jafnt sem innandyra. Skiltid hangir ni vid flest



ipréttamannvirki sambandsadila. Skiltin er hagt ad nalgast { bjonustumidstsd UMFI 6llum ad
kostnadarlausu.

Gonguverkefni

Ungmennafélag Islands hefur um araradir stadid fyrir lydheilsuverkefnum sem eiga pad
sameiginlegt ad studla ad aukinni hreyfingu og samverustundum fj6lskyldna. Gonguvefurinn
ganga.is er eitt pessara verkefna. Vefurinn hefur ad geyma upplysingar um fjoimargar gonguleidir
um allt land. Einnig er par ad finna ymsa frédleiksmola er varda hreyfingu og yfirlit yfir sundstadi,
golfvelli og fjallaskéla 4 landinu. A sidunni gefst einstaklingum teekifzeri til ad skré inn pau fj6ll
sem gengid er 4 og halda pannig utan um sina eigin hreyfingu allt arid.

Gonguboskin — Gongum um [sland er gefin ut { maf ar hvert. [ bokinni er ad finna upplysingar um
fj6lmargar gonguleidir vids vegar um landid sem henta fjélskyldum. Jafnframt er ad finna i bokinni
ymsan annan frédleik um hvad parf ad hafa i huga pegar lagt er af stad i génguferd. Géngubdkinni
er dreift 4 alla helstu ferdamannastadi, sundstadi og i iprottahus.

Verkefnid Fjslskyldan 4 fjallid hefur stadid i nokkurn tima. I 4r toku fjértan sambandsadilar UMF{
patt. Verkefnid fer pannig fram ad sambandsadilar UMFI tilnefna fjoll i verkefnid ar hvert og sja
sjalfir um ad auglysa gongur & pau. Kossum er komid fyrir 4 tindum fjallanna med gestabokum
sem patttakendur eru hvattir til ad skrifa i. Fj6ll, sem eru i verkefninu hverju sinni, eru tilgreind i
géngubokinni, Géngum um fsland.

Alskulydsvettvangurinn

UMFT er eitt adildarfélaga Eskulydsvettvangsins (£V). Onnur adildarféldg eru Bandalag islenskra
skata, KFUM og KFUK 4 [slandi og Slysavarnafélagid Landsbjérg. Markmid og tilgangur £V er
ad studla ad samradu og samstarfi adildarfélaganna a svidi leidtogapjalfunar, freedslumala,
utbreidslu og kynningar og 4 §8rum svidum eftir pvi sem purfa pykir. Jafnframt er pad markmid
AV ad tryggja enn betur dryggi og velferd barna og ungmenna innan adildarfélaga £V og treysta
stodir faglegs starfs. Fjolmorg verkefni og taekifaeri koma i gegnum £V sem standa 6llum
sambandsadilum UMEFT til boda. M4 par nefna sidareglur um samskipti fyrir starfsmenn og
sjalfbodalida sem vinna med bérnum og ungmennum og sidareglur um rekstur og abyrgd fyrir pa
sem sitja { stjornum og bera abyrgd 1 félogum. Adgerdadztlun gegn einelti og annarri dzskilegri
hegdun, eineltisveggspjald og fredsluerindi um einelti, forvarnir og Urvinnslu eineltismala.
Namskeidid Verndum pau sem fjallar um hvernig bregdast eigi vid grun um ofbeldi og vanrakslu
gegn bornum og ungmennum. Namskeid i notkun 4 handbokunum Kompasi og Litla—Kompasi og
starfsreglur um medferd kynferdisbrota. Ad auki eru tvd rad a vegum £V sem 6llum
sambandsadilum UMFTI er velkomid ad leita til. Annars vegar er fagrad sem hefur pad hlutverk ad
vinna med og leysa mal er tengjast kynferdisbrotum sem framin hafa verid i starfi adildarfélaga
ZEV. Hins vegar er radgjafahdpur i medferd eineltismala sem hefur pad hlutverk ad koma ad
pralatum og erfidum eineltismalum til studnings vid starfsmenn og foreldra/forradamenn.

Felix félagskerfi iST og UMFI

Felix er midlagt télvukerfi IST og UMFI og heldur utan um ipréttaidkendur a {slandi. Hlutverk
Felix er fyrst og fremst ad halda utan um skraningar og ipréttapatttoku landsmanna. Med einum
samra&mdum grunni geta allir adilar sem koma ad ipréttaidkun i landinu nalgast somu gégn sem
tryggir ad allir hafa réttar upplysingar i héndunum. Vinna hefur verid i gangi hja IST og UMFI um
tolvu-kertid og hefur nefnd verid ad storfum um trbatur 4 kerfinu. Kerfid fa sambandsadilar til
notkunar endurgjaldslaust og nytist pad til ad halda utan um daglega skraningu patttakenda i
ipréttastarfinu. bjodskra kerfisins er uppferd manadarlega sem audveldar til muna allt utanumhald.
P4 er haegt ad halda utan um netfong einstaklinga og senda tolvupoést beint Gr kerfinu. Kerfid bydur
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upp a 6fluga adgangsstyringu sem gerir félogum kleift ad adgangstyra kerfinu. Pannig er t.d. haegt
ad gefa pjalfurum adgang til a0 skra og uppfzra idkendur sina og allar breytingar sem gerast
midlagt sem tryggir ad alltaf er verid ad horfa 4 réttar upplysingar.

Skinfaxi

Fjogur t6lublod voru gefin Gt auk tveggja blada sem dkvedid var ad gefa 1t { tengslum vid
Landsmét UMFI 50+ & Blondudsi og Unglingalandsmétid 4 Akureyri. Vinnan vid blodin gekk vel,
vandad var til efnistaka og s6fnun auglysinga gekk agatlega. Nokkrir nyir auglysendur komu inn og
verda afram med i nastu bl6dum. Dreifing 4 bladinu for fram med sama hatti og 4dur. Langstersta
dreifingin for i gegnum N1 en bladid 14 frammi & mdrgum stédvum fyrirtekisins vitt og breitt um
landid. Onnur hefdbundin dreifing var til 4skrifenda, héradssambanda, félaga, skéla og fjéImidla
svo einhverjir séu nefndir. Stadid var ad sama hztti ad dreifingu bladanna sem gefin voru 1t fyrir
landsmotin. Upplag beirra var p6 staerra og for { meiri dreifingu en 4dur hefur tidkast og tokst vel
til. I samvinnu vid Gtgafunefnd hafa breyttar dherslur hvad vardar efnistok og annad litid dagsins
1j6s. L6gd verdur ahersla 4 ad hafa bladid liflegt og dhugavert eins og jafnan, med gédu efni Gr
hreyfingunni

Frjalsiproéttaskdlinn

Frjalsiprottaskoli UMFI er atladur ungmennum 4 aldrinum 1118 4ra og stendur yfir i fimm daga.
Pad eru sambandsadilar 4 pvi svedi sem skélinn er haldinn sem sja um utanum hald og skipulag
skolans og peir leggja einnig til kennara og adstodarmenn til starfa vid skélann. Bodid er upp 4
gistingu og fullt fedi fyrir patttakendur skdlans. Lagt er upp med ad fagmenntadir kennarar sjai um
kennsluna 4 hverjum stad til ad tryggja sem best g&di. Auk kennslu { frjalsipréttum var farid i
sund, leiki, 6vissuferdir og haldnar voru kvéldvokur svo eitthvad sé nefnt. Skoélinn er ékjoésanlegur
vettvangur til ad kynna og breida ut frjalsipréttir 4 Islandi og hefur UMFT tekid ad sér pad hlutverk
med pessum skélum ad einhverju leyti

Syndu hvad i pér byr

Namskeidid ,,Syndu hvad i pér byr hefur verid vinsalt undanfarin ar. A namskeidinu er farid yfir
ymsa petti er tengjast redumennsku, s.s. ad taka til mals, framkomu, raeduflutning, raddbeitingu,
skipan r&du o.fl. Einnig er kennt ymislegt sem vidkemur fundaskdpum, m.a. fundareglur, bodun
funda, fundaskipan, dagskra funda, umradur, medferd tillagna, kosningar o.fl. Patttakendur vinna
jafnframt einfold verkefni og fara { isbrjota til ad brjéta upp namskeidid. Patttakendur hafa almennt
verid hastanaegdir med namskeidin og segja pau hafa verid lerdomsrik og skemmtileg. Peir eru
sammala um ad hafa lart ad verda druggari i framkomu og reeduhdldum auk pess sem beir telja
gagnlegt ad fa svor vid morgum peim spurningum sem brenna 4 um fundarskdp. Auk pess sem
patttakendur leera reedumennsku og fundarskdp er 16g0 dhersla 4 ad peir kynnist vel og eigi
audveldara med ad mynda tengslanet med hoépeflisleikjum og hopverkefnum hvers konar.

NSU

UMEFT 4 adild ad samtSkum ungmennafélaga 4 Nordurlondunum, ,,Nordisk samorganisation for
ungdomsarbejde — NSU“. A peim vettvangi er unnid mikid af sameiginlegum verkefnum sem
tengja Nordurldndin saman. Sidastlidid sumar téku tuttugu ungmenni patt { tveim stérum
verkefnum sem NSU st6d fyrir. Ungmennavika NSU fér fram i Karpenhgj, skammt fr4 Arhus,
dagana 3-8 agust sl. UMFT atti upphaflega szti fyrir fimm batttakendur 4 aldrinum 15 til 20 4ra.
Pad er skemmst fra ad segja ad 16 umsoknir barust og svo for ad tolf ungmenni toku patt.
pétttakendur komu vids vegar af landinu og fararstjori i ferdinni var Hrénn Jonsddttir,
stjornarmadur UMFI. Yfirskrift vikunnar var Norden redder Jorden Paly 4 the planet. Fjallad var
um natturuna, loftslag 4 Nordurléndum i bland vid @vintyri og leidtogahafileka ungs folks.



Leidtogaskoli NSU fér ad pessu sinni fram { Styrn og Véagsey dagana 10.—16. 4gtst sl. UMFT atti
sati fyrir fjora patttakendur 4 aldrinum 18-30 4ra en prji ungmenni toku patt, einn strakur og tveer
stulkur. Yfirskrift leidtogaskélans var Moutains & Fjords. Patttakendur fengu teekifzeri til ad efla
leidtogahzfileika sina 4 fjolbreyttan mata. Skilad var inn umsokn til Nordplus vegna lydhaskdlanna
og samningur gerdur vid Hgjskolenshus i Kaupmannahd6fn sem sér um alla lydhaskola i Danmorku.
Tveir skélar hafa heimsétt UMFT og haldid kynningar 4 skélum sinum

EKCYP

Dagana 25.-28. névember 2015 sétti landsfulltrai UMEFI radstefnu 4 vegum EKCYP (The
EuropeanKnowledge Centre for Youth Policy) fyrir hond mennta- og menningarmalaraduneytisins
Radstefnan fjalladi um rannsoknir og mikilvagi askulydsstarfs fyrir ungmenni { Evropu.
Radstefnan var mjog gagnleg og nidurstddur hennar nytast vel i starfi med Ungmennaradi UMFI og
par sem UMFTI 4 fulltria i Eskulydsradi rikisins. Pau fengu tekiferi til ad reyna sig { ymsum
adstzdum, s.s. 4 fjalli, sj6, jokli, elda mat uti nattirunni og fleira sem tengist nattirunni okkar

ISCA

UMEFI er adili ad ISCA (International Sport and Culture Association) sem eru samtk um
almenningsipréttir og menningu hinna ymsu landa { heiminum. UMFI tekur patt i mdrgum
verkefnum med samtokunum 4 hverju 4ri en helsta verkefni er MOVE WEEK eda Hreyfivika
UMEFI eins og hreyfingin hefur kosid ad pyda verkefnid. MOVE WEEK er hluti af stzrra verkefni
sem fer fram allt 4rid um kring og nefnist NowWeMove. Landsfulltrii UMFI vinnur naid med yfir
fjorutiu 68rum einstaklingum ad undirbuningi MOVE WEEK allt 4rid um kring og sétti m.a.
undirbunings fundi { Balgariu { mars.

DGI

Dagana 7.—12. mai 2015 fér hépur ungmennafélaga { heimsokn til systursamtaka UMFI, DGI i
Danmoérku. Ferdin hafdi 4gztan addraganda, en 4 fundi sem haldinn var fyrir framkveemdastjora og
forystufélk sambandsadila UMFI 1 jantiar 2014 kom hugmyndin fyrst upp 4 yfirbordid. Ferdin tokst
med miklum 4gatum og hefur sannad gildi sitt hvad best eftir ad patttakendur komu heim, baru
saman bakur sinar, matu eigin verkefni { sinu félagi og s6gdu samferdafodlki fra upplifun
ferdarinnar. Markmidum ferdarinnar var 6llum nad enda sast pad vel & nidurstédum tr hépavinnu
og af matsblodum pétttakenda. Slikar nidurstodur gefa hreyfingunni okkar teekiferi til ad gera
starfid enn betra og lera af verkefnum sem pessum. Eitt af meginmarkmidum ferdarinnar var ad
efla tengsl patttakenda enda kom pad 4 daginn ad hopurinn var samheldinn og vill hag
hreyfingarinnar sem mestan. Dagana 31. juli — 5. agust kom stjorn DGI fra Danm&rku i heimsokn.
Tilgangur ferdarinnar var ad upplifa Unglingalandsmot UMFI. Stjorn UMFI t6k vel 4 méti
gestunum og kynnti peim land og bj6d. Danirnir voru dkaflega anagdir med mottdkurnar og kynnin
af Unglingalandsmétinu.

V4SPORT

UMFT tekur patt { verkefni med V4sport — almenningsiprottasamtdkum { Péllandi. V4Sport er adili
ad ISCA eins og UMFI. Verkefnid midar ad pvi ad kanna st6du kvenna i stjornun félaga i
ipréttahreyfingum i Péllandi og & [slandi. Verkefnid er rannséknartengt og pad var Svana Hronn
Johannsdéttir sem vann ad rannsokninni hér 4 Islandi sem er hluti af B.S. gradu hennar
iprottafreedum vido HR. UMF [ tok 4 méti rannsakanda fra Péllandi 4 vormanudum en fundir vegna
verkefnisins foru fram { Péllandi i byrjun oktober. Nemandi i HR er um pessar mundir ad vinna ad
sambzrilegri rannsékn fyrir tilstudlan landsfulltria og er rann sakanda V4sport innan handar.




Snjdboltinn

Snjoboltinn er verkefni sem Ungmennarad UMFI tekur patt i med hopi ungmenna fra Milton
Keynes College & Bretlandi. Verkefnid er styrkt af Evropu Unga f6lksins og hefur pad ad markmidi
ad auka vidd og fjolbreytni i starfi ungmennafélaga. Verkefnid midast ad pvi ad auka
leidtogahzfileika peirra sem starfa i ungmennaradi UMFT og leita leida til ad fjolga ungu folki i
okkar r6dum. Hépurinn fra Bretlandi heimsétti ungmennarad UMFT { april sl.

Pjonustumidstod UMFI

bjénustumidstéd Ungmennafélags {slands er i Sigtini 42 i Reykjavik. { pjénustumidstsdinni er
haldid utan um starf UMFT og veitt ymis pjonusta vid adildarféldgin og félagsmenn. Par er einnig
adstada til fundarhalda sem er nytt af hinum ymsu nefndum til nefndarstarfa, funda o.fl.
Ungmennafélag {slands rekur pjénustumidstsd ad Vidigrund 5 4 Saudarkroki. Ungmennafélag
Islands rekur einnig skrifstofu Evrépu unga félksins i pjonustumidst6d UMF ii Reykjavik.
Landssamband eldri borgara, Félag ahuga folks um ipréttir aldradra, FAIA, og FRZE, Fradsla og
Forvarnir eru einnig med adsetur { pjénustumidstsd UMFI.

Eldri ungmennafélagar

Samvinna nefndar ,.eldri ungmennafélaga og FAIA — Félag dhugaf6lks um ipréttir aldradra — hefur
verid mjog naid, enda vinna pessir adilar ad sama markmidi - heilsuefling — hreyfing - gaman —
saman. Segja verdur ad samvinna pessara adila hafi verdi kjolfesta i pvi starfi sem unnid hefur
verid sidustu missiri. Helstu verkefni hafa verid namskeid i ringd, boccia, putt og sidast og ekki sist
i ymsum doénsum. Pa hafa verid haldin ddmarandmskeid i boccia, auk pess med vid hofum lagt 1id
vid undirblining hinna ymsu méta. N pegar nyr tengilidur & skrifstofu hefur hafid storf, bindum
vid vonir vid ad starf nefndarinnar muni eflast. Markmi® nefndarinnar er ad nasta vor geti UMFI og
FAIA bodid til namskeids fyrir pa fjolmorgu sem vinna ad pvi ad efla starfsemi eldri
ungmennafélaga og félaga eldri borgara um land allt.

Ungmennarad

Ungmennarad UMFI er skipad niu ungmennum sem koma alls stadar ad af landinu. R4did fundar
einu sinni { manudi fra september til mai en pess 4 milli nytir radid samskiptamidla til hins ytrasta
til skrafs og radagerda. Ymis tilfallandi verkefni koma upp 4 bord rédsins, badi almennt innan
@skulydsmala a {slandi sem og bein tengsl vid ymis verkefni UMFI. Helstu verkefni radsins
undanfarid hafa verid radstefnan Ungt folk og 1ydrzdi, Snjoboltinn og og skemmtihelgi.
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Fréttapunktar fra isi

ibréttabing isi
72. {prottaping IS{ var haldid i Gullhémrum i Grafarholti dagana 17.-18. april 2015.

Larus L. Blondal var endurkjorinn forseti iSi en adrir i framkvamdastjorn {ST eru Helga Steinunn
Gudmundsdattir varaforseti, Sigridur Jonsdottir ritari, Gunnar Bragason gjaldkeri, Gardar Svansson,
Gudmundur Agust Ingvarsson, Gunnlaugur Jaliusson, Hafsteinn Palsson, Ingi Por Agustsson,
Ingibjérg Bergros Johannesdéttir og Om Andrésson.

[ varastjérn voru kjorin Jén Finnbogason, Lilja Sigurdarddttir og bPérey Edda Elisdottir.

Heimsoknir forseta IS til ipréttahérada

i oktéber 2015 heimséttu Lérus L. Blondal forseti {S, Liney Rut Halldérsdéttir framkvamdastjori
{SI og Halla Kjartansdottir skrifstofustjori {SI Héradssamband Vestfirdinga, Héradssamband
Bolungarvikur og Héradssambandid Hrafna-Floka, skodudu ipréttamannvirki og fundudu med
fulltrum iprottahreyfingarinnar i hverju héradi asamt fulltraum fra vidkomandi sveitarfélagi.
Fyrirhugad er ad heimszkja fleiri iprottahérud 4 nastu manudum.

Heidurshall IST

A ipréttapingi IS { april 2015 voru frjalsiprottamennirnir Gunnar Huseby og Torfi Bryngeirsson
Gtnefndir { Heidurshall 1S{. Gunnar og Torfi eru badir latnir en fulltriar tr fjolskyldum peirra veittu
vidurkenningunum vidtdku.

Knattspyrnumadurinn Rikhardur Jonsson og handknattleikskonan Sigridur Sigurdardottir voru svo
Gtnefnd { Heidurshall IST i hofi ipréttamanns arsins 2015. Alls er btid ad utnefna 13 einstaklinga
Heidurshdllina.

Ferdasjoour iprottafélaga

Til Gthlutunar i Ferdasjodi iprottafélaga vegna ferda 4 arinu 2015 voru 82 m.kr. Studningur rikisins
vegna ferdakostnadar iprétta- og ungmennafélaga 4 landsvisu hefur haft gridarlega mikid ad segja
fyrir alla hreyfinguna. Standa parf v5rd um petta stora hagsmunamal hreyfingarinnar og tryggja
4framhaldandi framlag rikisins til sj6dsins. A Fjarlogum Alpingis 2016 er heekkun um 15 m.kr. og
verdur pa framlag { sjoinn alls 100 m.kr. Pad framlag kemur til Gthlutunar i byrjun ars 2017.

Fjarmognun sérsambanda

Arid 2006 var skrifad undir samning vid rikisvaldid um styrkveitingar il sérsambanda ISI og hafa
sérsambandin fengid arlegt framlag sidan. Sem fyrr er 16gd 4hersla 4 ad vinna ad pvi ad hvert
sérsamband fai til framtidar framlag til ad standa undir naudsynlegri pjénustu vid sambandsadila
med rekstri eigin skrifstofu. Styrkurinn fyrir arid 2015 var 85 mkr.



Uthlutun styrkja

Ymsar breytingar voru gerdar 4 reglugerd Afrekssjods ISI 4 sidasta 4ri. Var verid ad skerpa 4
atridum sem snua ad uthlutun sj63sins, en allir styrkir Afrekssjods IST eru veittir til sérsambanda ST
vegna verkefna landslids og/eda einstaklinga. Heildartthlutun arsins 2015 til sérsambanda {ST var
ramlega 125 m.kr. en samberilegar tolur fyrir arid 2014 voru um 106 m.kr. [ desember 2015 var
uthlutad styrkjum vegna arsins 2016. Framlag rikisins a fjarlogum 2016 hekkadi i 100 m.kr. og var
pvi athlutad 142 m.kr. sem er hasta uthlutun sjédsins til pessa.

Iprottaslysasjodur

Idkendur og keppendur innan vébanda {SI geta sott um endurgreidslu 4 hluta af kostnadarhluta
sjiklings vegna leekniskostnads og kostnads vegna sjikrapjalfunar vegna slysa sem beir verda fyrir
a fingum og i keppni 4 vegum iprotta- og ungmennafélaga innan [SI. Allar nénari upplysingar er
ad finna 4 heimasidu {SI.

Olympiufjslskyldu

A3 Olympiufjslskyldu IS standa fyrirtakin Icelandair, [slandsbanki, Sjéva og Valitor. Hafa pau &
sampykkt ad vera samstarfsadilar [ST fram yfir Olympiuleikana { Ri6 4rid 2016. Studningur
fyrirteekjanna er afar mikilvaegur en fyrirteekin koma & ymsan hatt ad verkefnum iSi, bxdi
almenningsipréttaverkefnum og afreksiprottastarfi.

Heimasida ISI

S168in 4 heimasidu [SI er sem fyrr www.isi.is og er par ad finna ymsan hagnytan fré8leik um ISI og
sambandsadila pess, auk fredsluefnis af ymsum toga, frétta og tilkynninga um vidburdi {
hreyfingunni. ISI er einnig 4 Fésbdk, Twitter og Instagram.

Skraningarkerfi IST og UMFI

Unnid er ad gerd nys skraningarkerfis [ST og UMFI. Fyrsti hluti kerfisins verdur tilbuinn til
préfunar i byrjun ars 2016.

Forvarnardagur forseta islands

{SI kemur ad skipulagningu og framkvaemd Forvarnardagsins sem haldinn er ar hvert ad frumkvadi
forseta [slands en med adkomu [SI, UMFI, Bandalagi islenskra skata, Sambandi islenskra
sveitarfélaga, Reykjavikurborg, Haskola Islands og Héskolans i Reykjavik.

Frzdsluefni ISI

IST hefur gefid ut freedsluefni um ymsa pztti sem snlia ad ipréttum og iprottapatttdku. Efnid mé
nalgast 4 heimasidunni og i utprentudum baklingum sem nélgast ma 4 skrifstofunni. A
heimasidunni er einnig ad finna annad efni sem snyr ad forvornum, sidareglur, vidbragdsaztlun vid
6veentum atburdum og fradslu tengda Olympiuhreyfingunni, svo ad eitthvad sé nefnt.




[SI stendur fyrir ymsum fredsluvidburdum og radstefnum 4 hverju ari.

Pjalfaramenntun

Fjarnam [SI { pjalfaramenntun hefur verid afar vinszlt undanfarin 4r og er helsta form
bjalfaramenntunar IS pessi arin. Fjarnam 4 1. 2. og 3. stigi hefur verid i bodi prisvar 4 4ri, voronn,
sumaronn og hausténn. Morg sérsambond [ST hafa verid ad vinna og skipuleggja sinn patt { pessum
freedum ad undanfornu og eru i auknum maeli farin ad bjéda upp 4 ndm i sérgreinapeetti
pjalfaramenntunarinnar. Pad er mjog jakvatt enda auknar krofur gerdar af halfu samfélagsins og
p.m. ipréttafélaga um menntun ipréttapjalfara.

Fyrirmyndarfélag ISi

Fyrirmyndarfélég og fyrirmyndardeildir {SI eru i dag riflega hundrad. Par sem mérg félaganna eru
stor deildaskipt félog pa er um pridjungur ipréttaidkenda ad idka iprottir innan fyrirmyndarfélaga.
Sérsambdnd, ipréttabandalog og héradssambond eru hvott til ad leggja sitt af morkum til ad efla
verkefnid og stydja félog sem stefna vilja ad pessari gaedavidurkenningu. A fpréttapingi arid 2015
var sampykkt tillaga pess efnis ad iprottahérud geta nii s6tt um vidurkenningu til IS fyrir
fyrirmyndarstarf. Nt hefur ein umsékn borist {ST og vitad er af pé nokkrum ipréttahérudum sem
eru ad vinna ad umsokn.

Olympisk verkefni

A érinu 2015 sendi ISI pétttakendur { fisgur lympisk verkefni; Vetrarélympiuhatid
Evropuaskunnar i Vorarlberg-Liechtenstein og Sumardlympiuhétid Evrépuaskunnar i Thblisi, fyrstu
Evréopuleikana sem haldnir voru i Baku i Azerbaijan og 4 Smapjodaleikana sem ad pessu sinni voru
haldnir 4 {slandi. Pad var pvi ekki langt ad fara 4 pann vidburd ad pessu sinni. A arinu 2016 verda
tvé olympisk verkefni; Vetrarélympiuleikar ungmenna i Lillehammer { Noregi og
Sumardlympiuleikar i Ri6 de Janeiro i Brasiliu.

Olympiudagurinn — arlegur vidburdur

Alpjédlegi Olympiudagurinn er haldinn hatidlegur um allan heim 23. jtni, 4r hvert 1 tilfefni af
stofnu Alpjoda olympiunefndinni. Markmidid med deginum er ad hreyfa, lera og uppgotva.

Ad pessu sinni var Olympiudeginum fagnad med vidburdum { tengslum vid Smapjédaleikana 4
[slandi i jini. Rumlega 1700 grunnskélabdrn komu i Laugardalinn og st6d peim til boda ad horfa 4
keppni 1 sundi, bordtennis og skotipréttum asamt pvi ad reyna sig i frjalsipréttum, knattspyrnu,
keilu, glimu og skylmingum. Einnig var bodid upp 4 freedslu um Smapjodaleikana og
Olympiudaginn.

Almenningsipraottir

Lifshlaupid for fram i attunda sinn 4. -24. febrtar 2015. Teplega 21.000 patttakendur voru {
Lifshlaupinu. Hjolad i vinnuna for fram i télfta sinn 6.- 26. mai 2015. Patttaka { hj6lad i vinnuna
hefur adeins dregist saman sidustu ar og voru patttakendur 6824 arid 2015. Verkefnid hefur engu ad



sidur nad markmidum sinum, par sem verkefnid hefur hjalpad til vid ad breyta lifsstil fjélda folks
sem nu hjélar i vinnuna allt 4rid um kring.

Kvennahlaupid fér fram 13. jiini 2015. Um 16.000 patttakendur voru { hlaupinu 4 98 sté3um b.e. 88
stddum hérlendis og 4 10 st6dum erlendis.

Gongum i skélann fér fram 9. september — 7. oktdber 2015. Ny heimasida verkefnisins var opnud.
batttdkuaukning vard i verkefninu en76 skoélar toku patt ad pessu sinni. Géngum i skélann er
frabeert verkefni fyrir grunnskola til pess ad bata umferdaroryggi vid skélana. Um leid og skélar
hvetja nemendur til pess ad ganga til og fra skola p4 minnkar umferdarpunginn vid skéla.

Hjolum { skélann 2015 for fram 9. -22. september 2015. Verkefnid er fyrir
framhaldsskdlanemendur.

European Week of Sport 2015 eda Ipréttavika Evrépu for fram i fyrsta sinn og hafdi iSI umsjén
med verkefninu 4 {slandi. Verkefnin Gongum i skélann og Hjolum 1 skdlann var hluti af
ibréttavikunni. Markmid verkefnisins var ad fa folk til ad huga ad sinni daglegu hreyfingu og auka
hana eins og kostur er.

ipréttamidstodin i Laugardal

[ iprottamidstodinni i Laugardal eru hsfudstdvar {SI og sérsambanda iSi, asamt iBR, UMSK og
fyrirtekja iprottahreyfingarinnar, [slenskrar getspar og Islenskra getrauna.

i Ibrottamléstoémm er kaffiteria, sem er hjarta midstédvarinnar, en par er einnig g6d adstada til
fundarhalda. ISI hvetur sambandsadila sina ad heimsazkja midstodina vid tekifzeri og kynna sér
starfsemina.

Lyfjamal
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Alls voru tekin 97 syni 4 drinu 2015, par af 61 syni i keppni eda um 63%. Lyfjaprof voru tekin 1 12
ipréttagreinum. Tvé syni reyndust jakvad 4 arinu. Auk pessara syna tok Lyfjaeftirlitsnefnd 87 syni
fyrir adra, par 4 medal 4 premur alpj6dlegum métum, ad Smapjoédaleikum medtdldum.
Lyfjaeftirlitsnefnd ST stendur fyrir namskeidum og fjolbreyttri freedslu i tengslum vid
malaflokkinn. Frekari upplysingar um lyfjaeftirlit er ad finna 4 lyfjaeftirlitsvef [S1,
www.lyfjaeftirlit.is.

Starfsskyrslur iSi

Sambandsadilar eru minntir 4 arleg skil starfsskyrslna 15. april nk. Buid er ad opna fyrir skilin 4
www.felix.is. Adstod er veitt 4 skrifstofu [SI vegna skila 4 starfsskyrslum.

Smapjodaleikarnir 4 fslandi 2015

Sextdndu Smapjédaleikarnir voru haldnir 4 fslandi 1.-6. juni 2015. Leikarnir tokust afar vel og
arangur [slands 4 leikunum var fraber. {slendingar fengu flest verdlaun & leikunum, alls 115 og par
af 38 gull. Sett voru mérg islandsmet og métsmet. Frabarlega gekk ad fa sjalfbodalida til
verkefhisins, Gr 6llum landshlutum og er peirra hlutur i undirbiningi og framkvaemd leikanna
Ometanlegur. Um 1200 sjalfbodalidar storfudu & leikunum, margir peirra st6du vaktina alla vikuna




og sumir hverjir komu til starfa vel fyrir leika. Samstarfsadilar {ST um Smapjédaleikanna voru
mennta- og menningarmalaraduneytid, Reykjavikurborg, ipréttabandalag Reykjavikur og
sérsambond [S1. Gullsamstarfsadilar leikanna voru Advania, Askja, Bilaleiga Akureyrar/Europecar,
Blue Lagoon, Eimskip, Icelandair, Islandsbanki, Vifilfell, Vodafone og ZO-ON.

ipréttakonur og ipréttamenn arsins 2015

pann 30. desember 2015 hélt {ST hof sitt i Horpu, par sem val sérsambanda og iprottanefnda Si 4
ipréttakonum og ipréttamdnnum arsins 2015 var tilkynnt. Vid sama taekifaeri var kjori Samtaka
ipréttafréttamanna 4 Ipréttamanni arsins 2015 Iyst.



Ra0 og nefndir HSP 2015

Frjalsipréttarad

Hulda Elin Skarphé®insdéttir, formadur
Sigpridur Stella J6hannsdottir, gjaldkeri
Magnea Drofn Arnardéttir, ritari
Jéhanna Svava Sigurdardéttir

Maria Sigurdardéttir

Almenningsipréttanefnd
Olga Gisladoéttir

Rénar Jonsson

Porir Adalsteinsson

Knattspyrnunefnd

Asdis Hronn Vidarsdéttir, formadur
Almar Marin6sson

Albert J6n H6lm Sigurdsson

ibr(’)ttanefnd fullordinna félagsmanna
Elin Sigurborg Hardardottir, formadur
Adalheidur Kjartansdottir

Vilhelmina Asdis Kjartansdéttir

Sundnefnd

Elisabet Sigurdardéttir, formadur
Jarnbra Bjorg Jonsdoéttir

Margrét G. Porhallsdoéttir

Arny Bjérnsd6ttir

Sogu- og minjanefnd
Haraldur Béasson, formaOur
Bjorn Ingoélfsson

Arngrimur Geirsson

J6hanna Sigridur Kristjansdottir

Unglingalandsmoétsnefnd
Sigurflj6d Sveinbjornsdéttir
Sigurdur Helgi Olafsson
Hulda Elin Skarphédinsdéttir



